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Editorial | El día a día de la seguridad 


toy, cuando el Banc Je * able y serio en sus actitl 


del Estado llega a sus primeros y mo proclive a la hábil des 
de vida, sentimos importante destacar ripción histórica, el correcto uso del 
que los nuevos tiempos que día a día idioma y la sana broma que genera 

asoman en el horizonte 


otago amistades 
guran la 
le múltiples desafios, pero constituye en un clásico y la colección 
también renovados procedimier 


mista de e 


2 actividad r 


1 número del Almanaque se 


jeneración 


1 que los une muestra como la evolución 


hacer frente a cada coyuntura y a cada positiva ha ido ganando esos tiempos 


decisión que involucra un futuro mediato que ahora superan las nueve décadas, 
n ese sentido, la trayect 


pero proyecta otras con base en la 


nuestro tradicional y siempre renovad: cultura de la prevención, la búsqueda de 
almanaque es un ejemplo de esa ges la tranquilidad de por vida y la mayor 
tión, sus múltipies aperturas a la realidad sensibilidad sobre los blemas que 
desde las grandes empresas al diar juntos enfrentamos como sociedad 
ir familiar e indivdual - y. en defir De aquí en más, deseamos pueda 
a Js logros en vistas a consolidar una Je estas páginas del Almana 


cultura del seguro de cuño naciona! Jue, S facer su curiosidad y lograr 


proyección universalista a en la satistacción de sus neces 


¿Quién de los uruguayos n s prácticas y estéticas, porque e 
solucionó un problema prácti con on cometidos ae su confección 
pletó sus ct mientos en determinada destino de su esencia 


materia acercándose a las pá 


odo” presenta 


solidarias del que 
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ALMANAQUE 


Días Sol 


Salida Puesta 


Fase 


Martes 

Miércoles 2 
Jueves 3 
Viernes 4 
Sábado 5 


Sábado 


Lunes 7 
Martes 8 
Miércoles 9 
Jueves 10 
Viernes 11 
Sábado 12 


| Lunes 14 
Martes 15 
Miércoles 16 
Jueves 17 
Viernes 18 
Sábado 19 


Creciente 
14:46 


Lunes 21 
Martes 22 
Miércoles 23 
Jueves 24 
Viernes 25 
Sábado 26 


Lunes 28 
Martes 29 
Miércoles 


Jueves 31 


20:07 
20:54 
21:35 
22:11 


ALMANAQUE 


e£Nero 


1 - 1730. El gobernador de Buenos Aires Bruno 
Mauricio de Zavala constituye el primer cabildo de la 
ciudad de Montevideo 


1 - 1829. Se enarbola en el Cabildo la bandera del nuevo 
Estado Oriental. 


1 - 1867. Entra en vigencia la ley del 20 de mayo de 1862 que 
establece el sistema métrico decimal para los pesos y medidas. 


1 - 1869. Comlenza a funcionar el Ferrocarril Central del 
Uruguay en el tramo comprendido entre las estaciones Bella 
Vista y Piedras. 


1 - 1877. Aparece en Minas "La Unión", actual diario decano 
de la prensa uruguaya. 


1 - 1995. Entra en vigencia la valoración aduanera de 
mercaderías importadas introducidas a cualquier título al 
territorio aduanero del MERCOSUR 


2 - 1815. Nace en Montevideo Isidoro De María, entrañable 
cronista de nuestro pasado histórico y primer biógrafo de 
Artigas. 


2 - 1865. El general Leandro Gómez se rinde ante las 
fuerzas sitiadoras de Paysandú y es fusilado, después de 
ofrecer la guarnición a su mando obstinada resistencia. 


2 - 1998. Declárese Himno Cultural de la República Oriental 

del Uruguay "La Cumparsita", tango creado por el uruguayo 

Gerardo Hernán Matos Rodriguez, consagrado como la más 
genuina expresión de la música típica rioplatense 


9 - 1875. Nace en una quinta del Prado -la de su padre- el 
poeta modernista Julio Herrera y Reissig. 


10 - 1815. Victoria de la fuerza artiguista comandada por 
Fructuoso Rivera sobre la bonaerense, en la batalla de 
Guayabos. 


17 - 1875. Nace en Minas el narrador Juan José Morosoli. 


19 - 1956. Es inaugurada en Montevideo la primera 
Exposición Nacional de la Producción 


21 - 1911. Es inaugurado el edificio de la Universidad de la 
República, hoy sede de la Facultad de Derecho. 


27 - 1816. De acuerdo con las instrucciones dadas por 
Artigas, se procede a subdividir en seis departamentos la 
provincia Oriental autónoma. 


28 - 1680. El maestre de campo Manuel de Lobo comienza 
a levantar la Ciudadela del Sacramento, en nombre del 
monarca lusitano 


29 - 1857. Nace en Buenos Aires el historiador, economista, 
educador y periodista Dr. Eduardo Acevedo. 


7 


CRONOLOG!ÍAa 


En el mes cálido, 
¿«Srescura... 


6 b o 
24 Y y 


% manzana — 1 

* pera—1 

* jugo de limón 

* frutillas — Y kilo 

% azúcar 

* naranja - 2 

% jugo de naranja — 1 taza 
* uva — Ya kilo 


Pelar y cortar en cubitos la manzana y la pera. Rociar con el 
jugo de limón. 

Añadir las frutillas cortadas en mitades y el azúcar. 

Agregar las naranjas cortadas en medios gajos, los granos 
enteros de uva y el jugo de naranja, 

Mezclar y enfriar, 


La combinación de frutas depende de las disponibles en 
cada estación. Los cítricos ayudan a que no se oxiden frutas 
tales como manzana y pera. 


Acompañar con crema de leche batida o nelados, 


= limón — 1 

2 naranja — 1 

2 vino blanco — 750 cc 

* azúcar — 3 cucharaditas 
2 hielo — 1 taza 


r nasta disolver totalmente el azúcar 
el hielo. 


1 


(ey uoretiGtlavp na GucTrTa 


Un toque de vermoutn rojo o cognac. Utilizar una jarra de 
barro (cerámica natural cocida) para mantener el trío de la 
m y potenciar su savor 


anela para perfumar la preparación, si es posible en 
rama mejor aue en polvo 


000 


Viernes 1 


Sábado _ a 


Lunes 


Martes 


Jueves 


Viernes 


ES 
5 
Miércoles 6 
7 
8 
9 


Sábado 


Lunes 
Martes 
Miércoles 13 
Jueves 14 
Viernes 15 


Sábado 16 


Salida 


Sol 


Puesta 


Lunes 18 
Martes 19 
Miércoles 20 
Jueves 21 
Viernes 22 


Sábado 23 


Lunes 25 
Martes 26 
Miércoles 27 


09:02 


ALMANAQUE 
2002 
Fe B R e R Q - 1863. Aparece el diario "El Siglo", cuya colección 
124. 


A finaliza en el número 16.947, del 30 de noviembre 
le 


3 - 1807. Toma de la plaza de Montevideo por fuerzas 
inglesas, tras reñida y cruenta lucha. 


7 - 1902. Nace en Gutiérrez 10* sección del departamento de 
Lavalleja, el narrador Santiago Dossetti 


9 - 1926. Luego de partir del puerto de Palos, en Andalucía, 
acuatiza en la bahía de Montevideo el hidroavión “Plus Ultra", 
capitaneado por el aviador español Ramón Franco, 
cumpliendo así el primer vuelo transatlántico. 


10 - 1943, Por decreto de ley n' 10.360, es creada la 
Academia Nacional de Letras. Queda instalada en sesión 
solemne el 29 de octubre de ese mismo año. Su primer 
presidente fue el escritor Raúl Montero Bustamante. 


11 - 1919. Por ley n” 6.847 se establecen las pensiones a la 
vejez 


14 - 1936, Es creada Pluna (Primeras Líneas Uruguayas de 

SR peecón Aérea), empresa a la que se autoriza a 
establecer una línea aero-comercial entre las ciudades de 
Montevideo y Salto, destinada a transporte de pasajeros y 
carga. También fue E E a explotar, por 
vía de ensayo, la línea aérea Montevideo-Rivera. 


15 - 1811. Artigas abandona Colonia del Sacramento y pasa 
a Buenos Aires, donde se incorpora a la causa revolucionaria. 


CRONOLOGÍAa 


16 - 1843. Comienza el Sitio Grande de Montevideo por el 
ejército comandado por Manuel Oribe, que establece su 
campamento en el Cerrito. 


18 - 1855, Es inaugurada la Plaza de Toros levantada en la 
villa de la Unión 


18 - 1960. Se firma el tratado de Montevideo, que crea la 1 
Asociación Latinoamericana de Libre Comercio (ALALC) 


20 - 1867, IÓ de la estatua a la Paz, en el centro de 
la plaza Cagancha, 


21 - 1857, Primer baile de máscaras en el teatro Solís. 


26 - 1815. Entrada de las fuerzas patriotas en Montevideo, al 
mando del capitán José Llupes. Integraban la vanguardia de 
los Dragones de la Patria, cuerpo del coronel Fernando 
Torgués, que fuera designado por el general Artigas 
gobernador Político y Militar, luego de ponerse fin a la 
dominación porteña. 


28 - 1811. Grito de Asencio, llamado por Artigas la 
"admirable alarma", que inicia el proceso revolucionario 
oriental contra la dominación española. 


28 - 1923, Es inaugurado en la plaza Independencia de 
Montevideo el monumento ecuestre al general Artigas, obra 
del escultor italiano Angel Zanelli 


FeBReRO 


Un sabor 
oceánico 


"2 mejillones - 1 kilo 

% aceite - 1/4 taza * diente de ajo picado - 1 

* cebolla picada - 1/2 taza e jugo de limón - 2 cucharadas 
% perejil picado - 3 cucharadas * sal - 1 cucharadita 


ndo con cuchillo, retirando 
brana de 


mir molusc 
nh anun 


mpañado con un vir 
a| mar 


con mejillones 


mejillones - 1 kilo 

2 aceite 

2 cebolla picada - 1 

* diente de ajo picado - 1 
% jugo de limón 


caldo - 3 tazas 

arroz - 1 Y taza 

sal y pimienta 

perejil picado - 2 cucharadas 


.o.o 


Poner en una cacerola con agua los mejillones limpios (ver receta 
de la página anterior). Cuando se abren están prontos Escurrir los 
mejillones 

En el aceite dorar un poco la cebolla y el ajo. Agregar los mejillones 
y el jugo de limón 
Añaoir el caldo y el a 
Condimentar con 
Cocinar a fuego lento y 
rando con el perejil picado 


nienta, 


100 €! arroz é a punto, servi 


vas del mejillón fresco deben estar bien cerradas, 
desechando las abiertas. Su cáscara será de 
intenso y brillante 


olor n 


(2) urucuaY Da GUSTO 


Luna Fase 
Salida Pi 3 


00:31 
01:23 
02:17 
03:14 
04:11 
05:08 
06:05 


Creciente 
23:28 


les 20 - Equinoccio de Otoño 16:16 


ALMANAQUE 


MARZO 


5 - 1895. Aparece la Revista Nacional de Literatura y 
Ciencias Sociales, redactada por José Enrique Rodó, Victor 
Pérez Petit y Carlos y Daniel Martinez Virgil. 


8 - 1892. Nace en Melo la poetisa Juana Fernández 
Morales (Juana de Ibarbourou), consagrada en 1929 en el 
Palacio Legislativo como Juana de América. 


10 - 1856. Por decreto de la fecha es anexado a la 
Biblioteca y Museo Nacional, el Archivo General 


10 - 1892. La educacionista Enriqueta Compte y Riquet, 
inaugura en Montevideo el primer jardín de infantes con 
que contó, nuestro país. 


12 - 1727, Son fijados el ejido y los propios de la ciudad de 
San Felipe de Montevideo 


13 - 1896. Es creado el Banco de la República, por 
vaa del entonces ministro de Hacienda Federico 
idiella 


14 - 1751. El mariscal de campo José Joaquín de Viana, D 
toma posesión de su cargo de primer gobernador de 
Montevideo. 


14 - 1829, Es creado el escudo de armas del Estado 
Oriental del Uruguay. 


19 - 1743. Nace en Montevideo el presbitero Dr. José 
Manuel Pérez Castellano, autor de la obra "Observaciones 
sobre Agricultura”, a pedido del primer gobierno patrio de 
1813. 


CRONOLOGIÍAa 


19 - 1845. Nace en Montevideo el pedagogo y periodista 
CE Varela, reformador de la A primaria en 
el país. 


20 - 1768. Gabriel Piedra Cueba establece una farmacia en ? 
Montevideo, la primera con que contó la ciudad 21 


20 - 1881. Es creado el departamento de Río Negro. 


26 - 1815. Al asumir el gobierno político y militar de la plaza 
de Montevideo, Fernando Torgués ordena el izamiento 
solemne en la Ciudadela del pabellón artiguista. 


26 - 1991. Los presidentes de Argentina, Brasil, Paraguay y 
Uruguay suscriben el Tratado de Asunción para la 
constitución del Mercado Común del Sur (Mercosur). 


27 - 1729. Arriba a Montevideo el segundo grupo de 
pobladores. El 20 de diciembre Bruno Mauricio de Zavala 
firma un auto por medio del cuál confirma la declaratoria de 
ciudad, después de haber recibido la aprobación real de lo 
ejecutado en la fundación de la misma. 


27 - 1938. Primeras elecciones con voto femenino. 


vinagre — 1 litro 2 sal - 2 cucharaditas 


agua - 2 tazas % morrones — 3 

hoja de laurel — 1 * zanahorias —- 2 
* dientes de ajo - 2 % cebolla - Y. kilo 

pimienta negra en grano * pepinos - 2 


Hervir el vinagre, el agua, el laurel, los dientes de ajo, la 
pimienta negra y la sal durante 15 minutos. 

Agregar 10s morrones, zananoñas, cebollas y pepinos 
lavados y cortados en pequeños cubos (cortar a lo largo y 
luego en forma transversal). Cocinar de 5 a 8 minutos 
Acomodar los pickles escurridos en frascos esterilizados y 
cubrir con el líquido de la cocción, Tapar y esterilizar. 


Procesar los frascos en la forma descripta en 
la receta de duraznos en almíbar. 


Añadir antes de cerrar el frasco, ramitas de 
hierbas aromáticas: estragón, tomillo, etc. 


duraznos — 2 kilos 
agua - 1 litro 
azúcar — 2 tazas 


ar los duraznos y cortar en mitades, retirando los carozos 
facilitar que se desprenda la cáscara sumergir en agua 
caliente 

Hervir el agua y agregar el azúcar 

Cuando el azúcar se haya disuelto incorporar los duraznos y 
cocinar 10 minutos 

Poner los duraznos calientes y escurridos en Ir 
vidrio esterilizados, luegc orir la fruta con el 
te, Retirar las burbujas de arre y tapar 


endación 


jonar frutas frescas, sanas y de consistencia firme. 
sterilizar los frascos sumergir en agua hirviendo y e 


rencia 


Una vez llenos, cerrar los frast x 
ajo en agua hirendo (colocar un repasador o tabla en el fondo de 


Hervir 20 minutos. Dejar enfnar y al retirar, girar la tapa hasta cerrar 


000 


38 con tapa casi hasta el final. Sumergir bc 
olla) 


Días 


Lunes d 


Martes 
Miércoles 


Viernes 


2 
3 
Jueves 4 
nes 5 
Sábado 6 


Lunes 8 


Martes 9 
Miércoles 10 
Jueves 11 
Viernes 12 


Sábado 13 


Lunes 15 


Martes 16 
Miércoles 17 
Jueves 18 
Viernes 


Sábado 20 


22 
Martes 23 
Miércoles 24 
Jueves 25 
Viernes 26 
Sábado _27 


Lunes 


Lunes 29 


Martes 30. 


Salida 


Sol 


Puesta 


Luna 


Puesta 


Fase 


Creciente 
09:48 


1 - 1930. Primera transmisión de la Radio Oficial del 
SODRE. 


2 - 1887. La empresa Crodara — Carbone inaugura en la 
esquina de Colonia y Paraguay, en el predio que hoy ocupa 
el Ministerio de Economía y Finanzas, el Teatro Politeama 25 
de Agosto. Perdurará hasta el 8 de octubre de 1895, día en 
que lo abatió un incendio. 


4 - 1802. Se inaugura en el Cerro de Montevideo la primera 
farola con que contó la navegación del río de la Plata. 


5 - 1813. Artigas reúne en el paraje montevideano "Tres 
Cruces”, el primer congreso nacional. 


5 - 1912. Se crean los liceos departamentales. 


6 - 1909. Se suprime la enseñanza religiosa en las escuelas 
públicas. 


11 - 1831. Aniquilamiento de los charrúas en Salsipuedes. 


11 - 1859. Es inaugurada oficialmente la Escuela Militar 
Oriental. 


17 - 1830. La Asamblea General Constituyente y Legislativa 
nombra al general Juan Antonio Lavalleja, gobernador 
provisorio y capitán general del Estado Oriental del 
Uruguay. 


19 - 1825. Desembarco en la playa de la Agraciada de los 
integrantes de la Cruzada Libertadora. 


20 - 1851. Nace en el pueblo de la Restauración, ese 

mismo año denominado villa de la Unión, el narrador y 
periodista Eduardo Acevedo Díaz, autor de las novelas 
"Ismael", "Nativa", "Grito de Gloria” y "Lanza y sable”, 


21 - 1828. Rivera inicia la campaña de las Misiones 
Orientales. 


21 - 1877. Por ley n” 1.332, el Gobierno Provisorio crea la 
Oficina General del Registro de Marcas y Señales de 
Ganado. 


24 - 1809. Reunidos en el lugar más elevado y pintoresco 
de la estancia del Cabildo de Montevideo, los delegados de 
la Junta de Gobierno, Bernardo Suárez del Rondelo y 
comandante Prudencio Murguiondo, el presbítero Santiago 
Figueredo y tres vecinos en calidad de testigos, fue leída al 
vecindario el acta de fundación de la villa de San Fernando 
de la Florida. 


25 - 1811. Combate de San José, donde las fuerzas 
patriotas derrotan a las enviadas contra ellas por el 
gobernador Elío. 


29 - 1922. En el Teatro Albéniz.es estrenado:el 

sinfónico "Campo", de Eduardo Fabinl, interpretado por una 
orquesta de setenta profesores, con la dirección del 
maestro ruso Vladimir Shavitch. 


CRONOLOGIA 


- Descanso, turismo 
y reunión 


2 aceite * sal 

% cebolla picada - 2 8 hoja de laurel - 2 

* morrón picado - 1 % pimentón - 1 cucharada 
% chorizo colorado - 1 2 agua o caldo - 2 litros 

% tocino picado - 200 gramos % porotos - Ys kilo 

% cerdo (pecho o pata) - Ye kilo * mondongo - 1 kilo cocido 
2 pulpa de tomate - 1 Y taza % papas - 1 taza 


Hervir los porotos en agua con sal (previamente remojados una 
noche) 

Dorar en el aceite la cebolla y el morrón picados, el chorizo, el tocino yl 
el cerdo. Agregar la pulpa de tomate, hojas de laurel, pimentón y sal. 
Añaair agua o caldo, los porotos y el mondongo cortado er 

cubos. Cocinar 

Agregar las papas cortadas er. cubos. Contmuar a tuego 

moderado hasta que las papas estén tiernas 


Cocinar el mondongo en abundante agua hirviendo con 
sal hasta que esté tierno (aproximadamente 2 horas) 
Utilizar el agua de cocción (caldo) para agregar a la buseca. 


Servir en cazuelas de barro, acompañar con vino:tinto y 
crocante pan 


pierna de cordero (1% a 2 K) - 1 
manteca — 50 gramos 

sal — 1% cucharadita 

diente de ajo picado - 2 

perejil picado — 2 cucharadas 
tomillo, romero y pimentón 


la manteca y salpime 
ll picados, el tomilio, el 


ttar Añadir los dientes de ajo y 
'omero y el pimentón. Mezclar 


bier 
Untar con esta mezcla, la pierna de cordero totalmente y 


disponer en una a 
1 y 1 Y hora, ta que esté dorada 


endación 


r cortes a la pierna 
mezcla de hierbas 


para que penetre la 


Antes de hornear cubrir la pierna con 1 taza de pan rallado 


000 


con hierbas 


O) URUGUAY Da GUSTO 


Días Sol Luna Fase 


Salida Puesta Salida Puesta 


Miércole 


Jue z 
Viernes 3 Menguante] 
Sábado 4 04:16 
00:54 
Lunes 6 01:51 
Martes 7 02:47 
Miércoles 8 03:42 
Jueves 9 04:38 
Viernes 10 05:33 
sábado 11 06:31 
mes 13 
art 14 
15 
16 
rn 17 
bac Creciente 
1 16:42 
20 00:39 
21 01:48 
Miércoles 22 02:57 
reves 23 04:06 
ernes 24 05:16 
sábado 25 06:27 
18:01 07:38 
Lune 27 18:49 
tes 28 
liércoles 29 
Jueves 30 


ALMANAQUE 


2002 


Ma Y 


O 1829. Entrada solemne del gobierno patrio en Montevideo, 


1 - 1847. El médico-cirujano francés Adolfo Brunel, radicado en Montevideo, 
emplea por primera vez en nuestro país, en una operación, la anestesia al éter. 


1 - 1880. Inauguración del Teatro "San Felipe", en 1” de Mayo entre 25 de 
Mayo y Plaza Zabala actuales. Fue instalado en el mismo lugar donde 
estuviera la primera sala con que contó Montevideo desde 1793 hasta 1855 
inclusive: la Casa de Comedias. 


3 - 1988. Aparece en Montevideo el diario "La República, con la dirección de 
Federico Fasano Martens. 


14 - 1830. Primera representación de una ópera completa en Montevideo: 
"L” ingenne felice”, del maestro italiano Joaquín Rossini 


17 - 1912. Ley de esa fecha, por la cual se erige la sección de Enseñanza 
Secundaria y Preparatoria para Mujeres, ulteriormente llamada Instituto "José 
Batlle y Ordoñez", 


18 - 1811. Batalla de Las Piedras, donde las fuerzas patriotas al mando de 
Artigas derrotan a las españolas de Posadas. 


18 - 1879. En la villa de la Florida, ante más de cinco mil personas, que 

asistían a la inauguración del monumento de la Independencia, el Dr. Juan 

Esla de San Martín declama por primera vez su poesía "La Leyenda 
atria" 


18 - 1882. En el pueblo Solís, departamento de Minas, hoy Lavalleja, nace el 
compositor musical Félix (Eduardo) Fabini. 


19 - 1878. Nace en Mercedes el pintor Pedro Blanes Viale. 


21 - 1856. Nace en Montevideo José Batlle y Ordoñez, dos veces presidente 
de la República, en cuyos períodos alcanzó importantes conquistas 
económico-sociales 


21 - 1874. Nace Juan Manuel Ferrari, uno de los mas notables escultores 
uruguayos 


21 - 1977. Es Inaugurado el Estadio Cerrado Municipal de Paysandú, con una 
superficie techada de 4,200 m”. Su capacidad es de 7.000 personas sentadas. 


23 - 1807. Aparece en Montevideo, escrito en inglés y español, “The Southern 
Star" ("La Estrella del Sur"), primer periódico publicado en la Banda Oriental y 
tercero en la región del río de la Plata. 


25 - 1840. Por primera vez es cantado el Himno Uruguayo, letra de Francisco 
Acuña de Figueroa, música de Femando Quijano e instrumentado por 
Francisco José Debali 


25 - 1843. Es creado, por Iniciativa de Andrés Lamas y Teodoro Miguel 
Vilardebó, el Instituto Histórico y Geográfico del Uruguay. 


25 - 1886. Inauguración del alumbrado eléctrico público en Uruguay. 
26 - 1816. En ceremonia presidida por el cura y vicario Dámaso Antonio 


Larrañaga, su primer director, es inaugurada la primera biblioteca pública de 
Montevideo. 


000 
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Tiempo 
para 
un. mate 


2 harina - 2 tazas 

% sal — 1 1/2 cucharadita 
* grasa — Ys taza 

% agua tibia — Y taza 

+ grasa para treír 


Mezclar la harina y la sal. Añadir la grasa y el agua 
tibia. Amasar y trabajar la masa hasta que esté 
suave, Formar bollos y dejar descansar, 

Estirar a mano en forma redonda (de 10 a 15 cm 
de diámetro) 

4 Freír en abundante grasa y bien caliente. Escurrir en 
30 = papel absorbente 


endación 


Períorar el centro de la torta frita al estirar. 


rencia 


Agregar un huevo a la masa y sustituir el agua por leche tibia. 


harina — 4 tazas 

sal - 2 cucharaditas 

grasa — 1/4 taza 

dulce de membrillo — 150 gramos 
aceite o grasa para freír 


1 sai y la g 1. Amasar y estirar bien na. Dejar 


¡Civorear con narina y 
ente y 


etros d 


r nue 
de diez ceniír 


rillo en el centro, unir ios bi 


volviendo a doblar en dos 
Cortar cl ados al 


ar Escurrir en papel 


3 por manteca. Añadir a la h 
cucharaditas de polvo para “or ES 


oe a fría y amasar. Untar á ma: 


80 gramos 


rencia 


Una vez fritos espolvorear cor azúcar impalpable 
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3 - 1777. Colonia del Sacramento cae en poder español y 
es ocupada por Pedro Antonio de Cevallos, primer virrey 
del Río de la Plata. 


3 - 1861. Nace en Montevideo el tenor José Oxilia, de 
triunfal actuación en los principales escenarios líricos de 
América y Europa, 


5 - 1908. Nace en Cañada Grande (departamento de 
Treinta y Tres), el poeta y narrador Serafín J. García. 


8 - 1830. Nace en Montevideo Juan Manuel Blanes, gran 
retratista y pintor de escenas históricas y de la vida 
campesina 


8 - 1912. Por ley es nacionalizado el Banco Hipotecario del 
Uruguay. 


9 - 1924. Uruguay se clasifica campeón olímpico de fútbol 
en Colombes, Francia. 


13 - 1928. Uruguay se clasifica campeón olímpico de 
fútbol, en Amsterdam, Holanda 


14 - 1825. Queda instalado en la villa de San Fernando de 
la Florida el Gobierno Patrio. 


16 - 1837. Por Ley N* 158, son creados los departamentos 
de Salto, Tacuarembó y Minas. 


16 - 1886. Aparece en Montevideo el diario "El Día”, 
dirigido por su fundador José Batlle y Ordóñez. 


19 - 1764. Nace José Gervasio Artigas, jefe de los 
Orientales y Protector de los Pueblos Libres, 


23 - 1939. Aparece el semanario "Marcha", dirigido por el 
Dr. Carlos Quijano, Inaugura un nuevo estilo. en periodismo. 
Cesa el 22 de noviembre de 1974, 


24 - 1784. Nace en la villa de la Concepción de Minas Juan 


Antonio Lavalleia, jefe de la Cruzada Libertadora de abril de 1825. 


28 - 1912. Llega a Montevideo por primera y única vez el 
poeta nicaragúense Rubén Darío. 


29 - 1861, Nace el pintor Pedro Figari, cuyas telas se 
caracterizan por su técnica de composición y registro 
cromático, 


29 - 1895. Es inaugurado el Teatro "Stella d'Italia", en la 
esquina de Mercedes y Yaro (hoy Tristán Narvaja) 


29 - 1934. En la medianoche, sobrevuelala Ciudad Vieja 
de Montevideo el dirigible alemán “Graf Zeppelin”, una. 
maravilla ternológica de la época. 
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=> Dulzuras 


a la. mesa 
o 
e 
= apiñada 
=3 3 | 
a año > £ maní pelado — 2 tazas 
% azúcar - 2 tazas 
% agua - 2 tazas 
% esencia de vainilla 
> 
5 lornear el maní hasta tostarlo. 
3 H en una Ci la el agua y el azúcar, de 8 a 10 minutos 
o Cuando comienza a tomar color caramelo, agregar los 
3 r s y revolver hasta que los mismos se cubran totalmen- 
= te (a punto). Añadir la esencia de vainilla y retirar del fueg 


endación 


zar una cacerola antiadherente y cuchara de madera para 


rencia 


Adicionar junto « 
cucharadas de 


on el maní Unaj 
cacao amargo; 


huevos — 4 

azúcar — Y. taza 
leche - 2 Y. tazas 
esencia de vainilla 


Batir los huevos incorporando el azúcar hasta obtener una 
mezcla uniforme 

Hervir la leche, agregar la esencia tainilla y los huevos 
Dejar enfriar y verter en un molde tipo flanera previamente 
enmantecado o acaramelado 

Cocinar en horno a baño María 


Acompañar el flan, con dulce de leche o un copo de crema 
de leche batida. 
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1 - 1909. Nace el narrador Juan Carlos Onetti, Premio 
Miguel de Cervantes correspondiente a 1980. 


1 - 1912. Se incendia el teatro Cibils 


6 - 1914, Muere Ta la poetisa Delmira Agustini a 
los 27 años de edad, en la plenitud de su labor intelectual 
e inspiración lírica. 


7 - 1880. Por ley n? 1474 se crea el departamento de 
Rocha, y por 16%) n* 1475 el de Río Negro. 


10 - 1856, Por Ley n* 493 es creado el departamento de 
Florida. 


13 - 1875. Nace María Eugenia Vaz Ferreira, que llegará a 
ser una de nuestras más destacadas poetisas. 


15 - 1872. Nace el ensayista y crítico literario José Enrique 
Rodó, autor de "Ariel", y "Motivos de Proteo”, entre otras 
obras que le dieron renombre en nuestro país y en el 
extranjero. 


17 - 1858. Por ley n' 583 se empieza a formar el Registro 
Cívico de todos los ciudadanos hábiles para votar. 


18 - 1830. Solemne jura de la Constitución del Estado 
Oriental 


18 - 1849. Queda inaugurada oficialmente la Universidad 
de la República. 


18 - 1871. Es inaugurado el Servicio de Aguas Corrientes 
de Montevideo 


18 - 1896. Por primera vez en el país, en el "Salón Rouge" 
E de Mayo 207, actual 422), se exhiben películas del 
inernatógrafo Lumiére, 


18 - 1930. Es inaugurado el Estadio Centenario, cuyas 
obras fueron proyectadas a por el arquitecto 
Juan Antonio Scasso, con la colaboración de los entonces 
estudiantes José H. Donato y Pedro Danner y del 
dibujante Cayetano Magliano, 


22 - 1873. Nace en Montevideo el Dr. Luis Alberto de 
Herrera, caudillo del Partido Nacional, que aparte de su 
destacada actividad política desarrolló Una importante 
labor de carácter historiográfico. 


24 - 1856. Nace en Montevideo el Dr. Francisco Soca, 
destacada figura de la medicina de nuestro país. 


25 - 1910. Nace en Salto el narrador y poeta Enrique 
Amorim. 


28 - 1874. Nace el pintor Joaquín Torres García, de 
renombre universal 


30 - 1930. El equipo seleccionado uruguayo se clasifica 
en Montevideo campeón mundial de fútbol 
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+ agua — 3 tazas 
* harina — 3 tazas 

* sal - 1 cucharadita 

+ polvo de hornear - 2 cucharaditas 

* aceite — cantidad suficiente para freír 
e azúcar 


Hervir el agua en una olla, Mezclar la harina, la sal y el polvo de hor- 
near. Agregar de una vez al agua hirviendo. 

Revolver con cuchara de madera hasta cocinar la harina, para obtener 
una pasta homogénea y lisa 

Enfriar la masa. Colocar en la churrera o manga con boquilla ancha. 
Calentar el aceite en un sartén profundo y freír los churros hasta que 
estén dorados. Escurrir sobre papel absorbente y al servir de inmedia-: 
to espolvoreados con azúcar, 


endación 


Sobre el aceite callente utilizar una tijera para cortar la masa 
en bastones. Freír pocos churros por vez. 


Si dispone de una churrera con boquilla extrusora, no olvide 1 
rellenarlos con dulce de leche 


Búlce de leche 


Mi 


leche — 3 litros 


azúcar — 


1 kilo 


bicarbonato de sodio — Y% cucharadita 


Calentar la leche en una olla para disolver 


Agregar el bicarbonato y cocinar hasta que hierva 
Continuar cocinando a fuego lento, removiendo ( 
de madera en forma constante. Debe 
color tostado oscurc 
Dejar enfriar y envas 
Revolver continuamente evitando se pegue al fond: 
olla. Retirar del tuego y colc en una pileta con a 
A. Mientras 3 revolviendo t 1 enír 
pa 
¿ Sugerencia 
» E 
Añadir nueces trozadas 


xr 


ompletamente e 


¡chara 


ar y tomar un 
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a G 0) STO 3 - 1887. El italiano Gerardo Grasso, maestro de la banda 


de músicos de la Escuela Nacional de Artes y Oficios, 
estrena, en la plaza de armas de dicha escuela, su "Pericón 
Nacional" 


5 - 1868. Nace en villa de Guadalupe (hoy Canelones) el 
narrador, dramaturgo y cronista Javier de Viana. 


9 - 1776. Por Real Orden, firmada en San Ildefonso, se 
disponen las medidas para establecer el Apostadero naval- 
militar de Montevideo, en cuya misión tuvo jurisdicción hasta 
las islas Malvinas y el Atlántico Sur. 


15 - 1908, Aparece el primer número de la revista literaria 
"Bohemia". Én el número 44 pasa a denominarse “Vida 
Nueva". Fueron sus redactores, entre otros, Orosmán 
Moratorio, Leoncio Laso de la Vega, Alberto Lasplaces, 
Angel Falco y Emesto Herrera. 


18 - 1781. Nace en villa de Nuestra Señora de Guadalupe 
(hoy Canelones), Joaquín Suárez, que ejerció la presidencia 
del Gobierno de la Defensa durante el Sitio Grande de 
Montevideo. 


mu 
o 
o 
- 
o 
z 
o 
13 
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23 - 1918. Es inaugurado el Teatro Catalunya, en Ibicuy entre 
San José y Soriano. 


24 - 1788. Nace en Montevideo Bartolomé Hidalgo, poeta 
criollo de la época artiguista que señalará el rumbo de la 
literatura gauchesca, 


25 - 1825. La Sala de Representantes de la Provincia 
Oriental declara la independencia y la:unión a las demás 
provincias del Río de la Plata. 


25 - 1856. Es inaugurado oficialmente el Teatro Solís, 
interpretándose la ópera "Ernanl", de José Verdi 


25 - 1909. Inauguración parcial de las obras del nuevo 
puerto de Montevideo. 


25 - 1925. Inauguración del Palacio Legislativo. 


25 - 1981, Se inician las primeras transmisiones en color en 
la televisión uruguaya, en los tres canales privados. 


26 - 1792. Nace en Montevideo el general Manuel Oribe. 
Participó destacadamente en las guerras de nuestra 
independencia y fue segundo presidente constitucional 
Durante el Sitio de Montevideo, organizó en su campamento 
del Cerrito de la Victoria un gobierno que controló la mayor 
parte del territorio nacional. 


28 - 1726. El gobernador Bruno Mauricio de Zavala, dicta en 
Buenos Aires el auto de erección de la ciudad de San Felipe 
de Montevideo 


29 - 1869. La sociedad de "Amigos de la Educación 
Popular”, inaugura su primer establecimiento de enseñanza, 
la escuela “Elbio Fernández”, en un local situado en la 
esquina de 18 de Julio y Pablo De María. 


AGOSTO 


Qué hay 
de postre? 


e zapallo — 1 1/2 kilo + jugo de limón 

* agua + vainilla - 1 cucharada 
e cal - 2 cucharaditas e clavo de olor - 2 

e azúcar — 1 Y kilo + canela en rama — 1 


Pelar y cortar el zapallo en cubitos. Disponer en una 
olla y cubrir con agua. Añadir la cal y dejar macerar 
Unas horas. 

Colar el zapallo enjuagando varias veces con agua 
limpia 

Hervir 3 tazas de agua con el azúcar hasta obtener un 
almíbar. Añadir el zapallo, el jugo de limón, la vainilla, 
los clavos de olor y la canela. Cocinar a fuego lento 
hasta que el zapallo esté cocido y el almíbar espeso 
Envasar los zapallos aún calientes en frascos esteriliza- 
dos y cubrir con el almíbar. 


Una vez llenos, cerrar los frascos con tapa rosca casi hasta el final. Sumergir 
boca abajo en agua hirviendo (colocar un repasador o tabla en el tondo de la 
olla). Hervir 20 minutos. Dejar enfriar y al retirar, girar la tapa hasta cerrar. 


Utilizar zapallo criollo. Al envasar agregar nueces peladas y trozadas, 
Utilizar la cal con precaución, para evitar resecar el zapallo. 
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S eT E M BR£..... en Montevideo el periódico "El Fogón", 


aleta por el poeta nativista Alcides De María (Calixto el 
Nato). 


1 - 1904. Batalla de Masoller, entre el ejército 
revolucionario comandado por Aparicio Saravia y el del 
gobierno de Batlle y Ordóñez, en la que cae herido de 
muerte el caudillo nacionalista. 


2 - 1945. Se produce el cambio de mano en la 
circunvalación de los vehículos, pasando de la izquierda a 
la derecha 


3 - 1791. Nace el poeta Francisco Acuña de Figueroa. 


5 - 1891. Nace en Madrid el escultor José Luis Zorrilla de 
San Martin. Su padre, el poeta Juan Zorrilla de San Martín, 
era entonces ministro plenipotenciario de la República 
ante la Corte de España. 


5 - 1905. Sara Bernhardt inaugura el Teatro Urquiza, 
interpretando la obra "La sorciére”, de Sardou. En 1931 
fue remodelado, para convertirse en el Estudio Auditorio 
del SODRE, Esta sala fue destruida por un incendio el 18 
de setiembre de 1971. 


z 
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9 - 1913. Ley de divorcio por la sola voluntad de la mujer. 


10 - 1815. Artigas aprueba el "Reglamento Provisorio de 
la Provincia Oriental para el fomento de su campaña, y 
seguridad de sus hacendados”. 


12 - 1882. Nace el escultor José Belloni, cuyas obras han 
perpetuado costumbres y sucesos nacionales. 


14 - 1918. Aparece el diario "El País”, fundado por los 
doctores Leonel Aguirre, Washington Beltrán y Eduardo 
Rodríguez Larreta 


18 - 1981. Aparece el vespertino "Últimas Noticias", 
vinculado al Grupo Empresarial de Unificación del 
reverendo Sun Myung Moon 


19 - 1836. En la batalla de Carpintería nacen las divisas 
blancas y coloradas, que identifican a los partidos 
tradicionales uruguayos. 


19 - 1952. Por ley n” 11.859 se crea el ente autónomo 
denominado Administración de Ferrocarriles del Estado, 
pudiendo ser designado por la sigla AFE. 


20 - 1884. Por ley n* 1754, es creado el departamento de 
Treinta y Tres 


24 - 1825. Triunfo de las fuerzas comandadas por 
Fructuoso Rivera en la batalla de Rincón, sobre las 
imperiales a las órdenes de los coroneles Jardim y Menna 
Barreto. 


levadura - 2 cucharadas 
agua o leche 

harina de trigo — 1 kilo 
grasa de vaca — 100 gramos 
azúcar — 1 cucharada 
sal — 1 cucharada 


Disolver la levadura en Ye taza de agua tibia. 

Mezclar la harina y la sal, disponer en forma de corona y 
agregar en el centro la levadura disuelta, el azúcar y la grasa 
previamente ablandada. Amasar agregando agua tibia. 
Dejar descansar hasta que duplique su volumen. 

Hacer cortes superiores con filo tipo bisturí. Hornear. 


Antes de hornear, rociar con agua 
y espolvorear con harina. 


Sustituir la grasa por manteca. 


de chicharrones 


grasa para freír — 1 kilo 

levadura — 2 cucharadas * agua tibia — 1 taza 

azúcar * grasa de cerdo - Y taza 
% sal gruesa - 1 cucharada + harina - Y kilo 


Cortar la grasa para freír en cubitos, Derretir en un sartén hasta que los 
*chicharrones” queden tostados. Separar del resto líquido de la grasa 
Salar. 

Disolver la levadura en agua tibia con una pizca de azúcar y la sal 
gruesa en Una taza de agua tibia (salmuera) 

Disponer la harina en forma de corona, colocar en el centro la levadura 
disuelta y la grasa derretida tibia. Amasar incorporando la salmuera 
Agregar los chicharrones, amasar para que se distribuyan en forma 
homogénea, Dejar descansar y leudar al doble de su volumen. 

Formar un rollo y hacer cortes en un borde, Dar forma de rosca 

Bb, uniendo sus extremos, Cocinar. 


endación 


Para leudar, tapar la masa con un paño y colocar en un lugar 
templado. 


Sustituir la grasa de trelr por 300 gramos ae tocino o panceta 
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84 e Y del diario 

Eco dE a eng or sal 


al gobernador de Buenos Aires, Juan Manuel 
de Rosas. Varela fue asesinado por la 

espalda el 20 de marzo de 1848. “Comercio 
del Plata" reapareció en Buenos Aires el 1? de 
octubre de 1859, dirigido por los doctores 
Miguel Cané y Nicolás Avellaneda. 


1 - 1883. En la esquina de 18 de Julio y 
Magallanes, en el predio que luego ocupó el 
cine 'Censa" entonces con el antiguo número 
623 es inaugurada la Primera Exposición 
Agraria en Montevideo, organizada por la 
Asociación Rural del Uruguay. 


1 - 1884, Por ley N* 1757 son creados 
los departamentos de Artigas y 
Rivera. 


2 - 1932. Aparece el 
suplemento dominical de "El 
Día”, fundado por Lorenzo 
Battle Pacheco, Continuó 
editándose por más de medio 
siglo, 


2- 1947, Con la obra de Ernesto Herrera "El 
león ciego", comienza a actuar en el Teatro 
Solís "La Comedia Nacional". 


3 -1871, Queda instalada en Montevideo la 
Asociación Rural del Uruguay. 


3- 1909. Inauguración de las ferias de la calle 
Yaro (actual Tristán Narvaja) desde 18 de Julio 
aLa Paz y de la calle Cuareim, desde 
Agraciada hasta Guatemala. 


4 - 1901. Nace en San José de Mayo el 
narrador, ensayista y dramaturgo Francisco 
Espínola, 


5- 1999. Es declarado patrimonio histórico 
por el Poder Ejecutivo, el archivo fílmico de 
Cinemateca Uruguaya, que asciende a 
11,500 títulos 


9-1779. Nace en Maldonado Francisco 
Martínez, introductor de la primera vacuna 
¡anlivariólica en la Banda Oriental 


91945. Es creada la Facultad de 

Humanidades y Ciencias, que tendrá como 

finalidad esencial la enseñanza superior e 

Investigación en Filosofía, Letras, Historia y 
las. 


000 


10 - 1811. Asamblea en la quinta de La 
Paraguaya, en la cual José Artigas es 
designado Jefe de los Orientales. 


11 - 1985. Aparece el primer número del 
semanario "Brecha" 


12 - 1825. Triunfo de las fuerzas patriotas 
comandadas por Juan Antonio Lavalleja, a 
orillas del arroyo Sarandí (Florida), sobre las 
brasileñas de Bentos Riveiro y Bentos 
Gonzalves. 


12 - 1902. Es inaugurado solemnemente en 
Minas el monumento erigido en memoria del 
jefe de la Cruzada Libertadora, Juan Antonio 
Lavalleja, obra del escultor Juan Manuel 
Ferrarl. 


12 - 1908. Se lleva a cabo el Primer Censo 
General de Población del país 


12 - 1928. Inauguración por la onda CX 16 de 
la Radio Carve. 


14 - 1777. Por real cédula es creada la 
Aduana de Montevideo, iniciándose el 
comercio libre con España. 


14 - 1934. 
Inauguración del 
monumento a "La 
Carreta", de José 
Belloni 


15 - 1887, Nace en Montevideo el poeta 
nativista Fernán Silva Valdés. 


16 - 1922. Es inaugurado el teatro Zabala, en 
el solar de 18 de Julio y Daymán (actual Julio 
Herrera y Obes). Funcionó durante pocos 
meses como sala de conciertos y 
espectáculos líricos 


22 - 1991, Se inicia la publicación del diario “El 
Observador Económico", actual "El 
Observador" 


26 - 1846. La Asamblea del Gobierno del 
Cerrito da su aprobación a la Ley de Abolición, 
que puso fin efectivo a la esclavitud en nuestro 
país. Dos días después la firmaron el presidente 
Oribe y su ministro Bernardo P Berro. 


27 - 1789(?). Nace Fructuoso Rivera. Participó 
en las principales acciones bélicas de nuestra 
independencia y fue en dos períodos 
presidente constitucional de la República. 
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CRONOLOGIA 


e espinaca — 4 e harina — 2 tazas 

* manteca - 4 cucharadas * agua — Y taza 

e cebolla picada — 1 * manteca — Ys taza 
e diente de ajo picado — 1 + sal - 1 cucharadita 
e huevos — 4 

e queso rallado 

+ sal y pimienta 


Relleno: cocinar las espinacas, 8 
cebolla picada y el diente des 
cocinar 6 minutos. Cong 

Masa: amasar la hariná 


que esté suave Diyi 
enmantecado. 
Poner el relleno 
Colocar la ot 


nadas criollas 


harina — 1 kilo cebolla picada -1 

sal - 2 cucharaditas ají verde picado - 1 

aceite — 1 taza carne picada - 1/2 kilo 
leche — 1 taza aceitunas picadas — /4 taza 
huevo — 1 pasas de uva — Ys taza 
agua-—1 taza Sal y pimienta 

aceite o grasa para freir orégano, ají molido, comino 


Masa: Mezclar la harina y la sal, Añadir previamente mez: 
huevo batido, Amasar y trabajar hasta obtener una mas 
mm de espesor. Dejar descansar. Cortar en círculos 
Relleno: Saltar ta cebolla y el ají. Agregar la care y sellar Conaimentar y cocinar. 
Añadir las aceitunas y 'as E enfriar. 
Armado: Colocar una cucharada de relleno sobre (c 
bordes humedecidos con agua, sellando con tene: 
Freir en abundante aceite o grasa bien caliente, 


dos el acelle, al leche y el 
homogénea y lisa de 2 


los de masa. Unir los 


or o repulgue. 


endación 


Unlizar pasas de uva sin semilla 
Si desea hacerlas al horno puede pintar con huevo batido. Pinchar la 
masa antes de hornear. 


rencia 


Sustituir una taza de aceite y una taza de leche por 300 gramos de 
grasa derretida y fría 
Añadir al relleno 2 huevos duros picados 
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ALMANAQUE 


VWOVIeMBERE 
- jenza a publicarse el diario católico "El Bien 


Público", con la dirección del Dr. Juan Zorrilla de San Martín. 


7 - 1910. En el Hospital de Caridad "Fete bene fratelli” (Haced 
bien hermanos), de Milán, fallece el dramaturgo Florencio 
Sánchez a los treinta y cinco años de edad. 


8 - 1835. Queda librado al servicio público el Cementerio 
Nuevo de Montevideo, llamado luego Central 


11 - 1851, El pueblo de la Restauración pasa en adelante a 
denominarse villa de la Unión. 


14 - 1877, Nace en Mercedes el pintor Carlos Federico Sáez 
16 - 1869. En la cuadra oeste de la calle Treinta y Tres, entre 
Sarandi y Rincón, es inaugurado el Alcázar Lírico, teatro para 
espectáculos de "varietés” y "vaudeville”, de género frívolo. 


17 - 1915. El Poder Ejecutivo promulga la ley de jomadas de 
ocho horas diarias de trabajo y cuarenta y ocho semanales. 


CRONOLOGÍA 


19 - 1726, Llegan en el navío "Nuestra Señora de la Encina" 
las primeras familias canarias, para la formación de la ciudad 
de San Felipe de Montevideo. 


19 - 1906. Comienzan a funcionar los tranvías eléctricos de 
Montevideo. 


20 - 1916. El Poder Ejecutivo pone el cúmplase a la ley n* 
5.528 de creación de la Escuela Militar de Aviación, cuyo 
primer director fue el Tte, 1” Juan Manuel Boiso Lanza. 


20 - 1936. Se realiza el vuelo inaugural de PLUNA del servicio 
regular entre Montevideo y Salto 


23 - 1794. El Pbro. Manuel de Amenedo Montenegro bendice 2.” 
la capilla de Nuestra Señora de los Remedios, origen de la ( Y 
actual ciudad de Rocha. 44 53 ' 


24 - 1791. Por Real Cédula se autoriza a españoles y 
extranjeros a practicar directamente desde Africa y por el 
lapso de seis años, el comercio de negros, otorgando a 
Montevideo el carácter de puerto único de entrada, válido 
para la región meridional de América del Sur. 


27 - 1983. El acto de la Multipartidaria en el Obelisco de 
Montevideo "Por un Uruguay democrático sin exclusiones", 
convoca a unos 400.000 personas. 


28 - 1885. En la calle Paysandú entre Florida y Ciudadela es 
inaugurado el edificio del Conservatorio “La Lira”. En 1925 fue 
acondicionado para teatro, denominándose "Odeón” en 1943 
En 1987 se sustituyó dicha designación por la de Teatro 
"Carlos Brussa". 


30 - 1927. Es inaugurado el monumento a "El Gaucho", obra 
de José Luis Zorrilla de San Martín. 


Uri 
“Rua” 
uu? 


2 leche — 4 tazas 
% arroz — Ye taza 
% azúcar — Ys taza 


Hervir la leche con la mitad del azúcar, 
Agregar el arroz y cocinar a fuego lento hasta 
obtener un grano tierno. 

Agregar mezclando el azúcar restante. Llevar a 
punto de ebullición. 

Dejar enfriar, colocar en una fuente y llevar a la 
heladera 


Al servir decore con canela en polvo. 


Al hervir la leche agregar ralladura de limón, canela en rama o 
vainilla 


de pan 


+ miga de pan — 4 tazas 
» leche — 2 tazas 

» azúcar — Y. taza 

+ manteca — Ys taza 

+ huevos —- 4 

+ vainilla — 1 cucharadita 


Remojar la miga de pan con leche 


Hervir la leche con el azúcar, agregar la manteca, la vainilla 


os huevos previamente batido; 


Agregar el pan remojadc 


1 baño María 


Dejar enfriar 


mendaci 


Verter en molde o budinera previamente enmante 


acaramelado 


rencia 


Incorporar pasas de uva y un toque de cognac 


olocar en molde y llevar al hor 
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3 - 1852. La empresa de diligencias "Emulación", realiza el 
primer viaje desde Montevideo a Minas. Fue este servicio de 
pasajeros el primero instalado en el país. 


6 - 1995. En la ciudad de Berlín, el consejo del Patrimonio 
Cultural de la Unesco resuelve incluir la Colonia del 


Sacramento (hoy Barrio Histórico) en la lista del Patrimonio 
Mundial. 


7 - 1956. Comienza su actividad efectiva al aire el Canal 10, 
perteneciente a Saeta, en el predio de la Exposición Nacional 
de la Producción. 


9 - 1771. Nace en Montevideo el sacerdote Dámaso Antonio 3 
Larrañaga, primer vicario apostólico y estudioso de nuestra 
fauna y flora 


... 
o 
10 - 1975. Es inagurado el puente Paysandú-Colón, primera al 
obra de unión física entre Uruguay y Argentina, que vincula 5d 
directamente las ciudades de Paysandú y Colón. o 
z 
o 
aX 
o 


12 - 1842, Ley de abolición de la esclavitud en el territorio de 
la República, condicionada a destinar los varones útiles al 
servicio de las armas por el tiempo que crea necesario el 
Estado. Las mujeres esclavas se conservarian en clase de 
pupilas al servicio de sus amos. 


18 - 1929. Decreto de creación del Servicio Oficial de Difusión 
Radioeléctrica (SODRE) 


22 - 1749. Por Real Orden es creada la Gobernación Política 
y Militar de Montevideo y su jurisdicción. Asimismo la ciudad. +? 
es elevada a la categoría de Plaza de Armas. — 


26 - 1945. Es inaugurada oficialmente la usina hidroeléctrica 
construida en el Rincón del Bonete, del río Negro 


27 - 1911. Se promulga la Ley n*3.935 que crea el Banco de 
Seguros del Estado. 


28 - 1855. Nace en una casa de la calle Arapey, hoy Río 
Branco, el Dr. Juan Zorrilla de San Martín, autor entre otras 
obras literarias e históricas de "Tabaré", "La Leyenda Patria” y 
"La Epopeya de Artigas" 


30 - 1885. Es creado el departamento de Flores, segregado 
del de San José. 


31 - 1812. Batalla del Cerrito, donde las fuerzas al mando del 
general José Rondeau, vencen a las realistas de Gaspar 
Vigodet. 


está pronto:. 


ichurri 


hojas de perejil - 2 tazas 

% dientes de ajos picados - B 

% agua tibia - 1/2 taza 

% aceite — 1/2 taza 

vinagre - 1/4 taza 

8 jugo de limón — 4 taza 

2 sal y pimienta 

» orégano, ají molido y pimentón. 


Picar bien chico el perejil, y los dientes de ajo, Agregar el 
agua tibia, el aceite, el vinagre y el jugo de limón. Condimen- 
tar a gusto, 


Poner en frasco de vidrio y enfriar, 
Preparar uno o dos días antes de usarlo. 


rencia 


Utilizar solo hojas de perejil sin cabos. 
Añadir 2 tomates, 1 cebolla y 2 morrones bien picados Para 
obtener una deliciosa vinagreta. Añadir el acelte y vinagre 
necesaño 


para pollo a la parrilla 


manteca — 100 gramos 

jugo de limón — Y taza 
perejil picado — 2 cucharadas 
diente de ajo picado — 2 
mostaza - 2 cucharaditas 
orégano - 2 cucharaditas 

sal y pimienta 


En una olla disolver la manteca y agregar el jugo de limón 
Retirar del fuego 

Añadir el perejil bien picado, los dientes de ajo picados y la 
mostaza. Mezciar bien 

Condimentar con el orégano, sal y pimienta 


endación 


Abrir el pollo en forma longitudinal y pintar con la salsa, Dejar macerar, 
Colocar el pollo en la parrilla, con los huesos hacia las brasas. Pintar 
con la salsa por el lado superior y cada vez que lo de vuelta. 


Preparar la salsa en una olla que pueda mantener caliente junto a las 


000 


brasas Llevar a la mesa la salsa bien caliente como acompañamiento 
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Los procesos 
de integración 


Una breve reseña explicativa 
Dra. Alicia Ferrer Montenegro 


a 
E 
O 
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65 procesos de integración política, social 
y económica se han manifestado a través 
del tiempo con avances y retrocesos, sin 
que adquirieran la significación que hoy día 
tienen. 

El desarrollo económico desigual, la consti- 
tución de organismos internacionales per- 
manentes, y una tendencía creciente al 
abatimiento de las fronteras económicas ha 
llevado a estos procesos al centro del de- 
bate a nivel mundial. 
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Los procesos de integración 


Es característica de estos tiempos la vocación de los estados de 
relacionarse económicamente con el exterior, como forma de superar sus 
propias limitaciones productivas, Esta situación tene tres consecuencias 
muy importantes: la interdependencia en el mercado de bienes y servi- 
cios; la interdependencia en el mercado de trabajo y la interdependencia 
en el mercado de capitales, De tal forma que las economías nacionales 
se relacionan con el resto del mundo por medio del comercio de bienes y 
servicios y por medio de las finanzas 

En los últimos treinta años, la "mtemacionalización” de la economía 
se ha acelerado como efecto del desarrollo de las inversiones internacio- 
nales y de las empresas transnacionales Ello nos lleva a advertir que 
esas relaciones económicas mundiales no solo son entre Estados, sino 
que también lo son entre grupos. Y no solo entre grupos de estados 
(UE, OPER MERCOSUR, ALCA, etc .) sino también entre grupos 
transnacionales - industriales y financieros - cuya estructura se inserta en 
os Estados y sus mercados. 

La complejidad creciente de las relaciones en materia de comercio 
internacional dio lugar al nacimiento de organizaciones internacionales, 
algunas de carácter público como la "joven” Organización Mundial del 
Comercio (OMC) creada al finalizar la Ronda Uruguay del GATT en 
Diciembre de 1993 y otras privadas como la ya “veterana” Cámara de 
Comercio Internacional con sede en Paris, 

Los Estados han acompañado este proceso. 


Conceptos 

La expresión "proceso de integración” se encuentra hoy en la boca 
de todos, pero el alcance de su significado es desvirtuado en ocasiones, 

Trataremos de explicar brevemente cuál es el alcance actual de 
esa expresión y los mecanismos e instrumentos jurídicos que llevan a 
ellos, 

Quienes han profundizado en el estudio del tema' sostienen que la 
moderna noción de integración económica tue receptada legalmente por 
prirmera vez por el GATT (Acuerdo General sobre Aranceles Aduaneros y 
Comercio). 

En el texto de dicho acuerdo se definen los dos pilares sobre los 
cuales se sustentan, básicamente, los procesos de integración: la zona 
de libre comercio y la unión aduanera. 

Por zona de libre comercio, debe entenderse aquella situación en 
la cual entre un grupo de dos o más territorios aduaneros, se eliminan los 
derechos de aduana y demás reglamentaciones comerciales restrictivas, 
con respecto a lo esencial de los intercambios comerciales de los 
productos y servicios originarios de los territorios constitutivos de la 
misma 

Por unión aduanera, deberemos entender aquellas situaciones en 
las cuales se sustituyen dos o más territorios aduaneros por un territorio 
aduanero Único, Como consecuencia, se eliminan los derechos de 
aduana y las reglamentaciones restrictivas para las transacciones comer 
ciales entre los estados parte de esa unión aduanera, por lo menos en lo 


Y Hargain-Minall Circulación de tienes en e: MERCOSUR, Montevideo, 1998 Julio César Faira Editor 
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transformando aquel en la Caribbean Community. 
Su estructura original fue la de una zona de llore comercio, y a 
partir de su transformación se estableció un arancel externo común 
Conjuntamente, se adoptaron medidas tendientes a promover la... 
libertad de establecimiento y la libre prestación de servicios. 


Comunidad Andina de Naciones (PACTO ANDINO) 

Nace con la firma del Acuerdo de Cartagena celebrado en 1969, a 
partir de ciertos inconvenientes de los países del Pacífico en el marco de 
ALAC 


Los oojelvos que se planteó la CAN, además de la constitución de 
una unión aduanera, alcanzaban también a la armonización de las políti- 
cas económicas y coordinación de los planes de desarrollo de los países 
miembros 


Asociación Latinoamericana de Integración(ALADI) 

A partir de la crisis en que se sumerge ALAC (Asociación Latinoa- 
mericana de Libre Comercio) creada en 1962 por las profundas e nterm.- 
nables divergencias entre sus miembros, se suscribe el Tratado de 
Montevideo de 1980 por el que esta asociación se transforma en ALADI 

Asociación Latinoamericana de Integración. 

Forman parte de la misma Argentina, Bolwia, Brasil, Colombia, 
Chile, Ecuador, México, Paraguay, Perú, Uruguay y Venezuela 

Este agruparmiento no ha basado su accionar sobre las definicio- 
nes del GATT sino, siguiendo la ruta de su antecesora fomentando la 
formación de acuerdos bilaterales o multilaterales flexibles entre sus 
miembros que se conceden preferencias entre sí. 

El Tratado prevé tratamientos diferenciales para distintas categorías 
de países a los que se agrupa de acuerdo a su grado de desarrollo 
económico. Uruguay ,Colombia, Perú Chile y Venezuela se encuentra en 
el segundo o intermedio escalón, mientras que Argentina, Brasil y México 
se encuentran entre los países de mayor desarrollo, 

La ALADI es dirigida por el Consejo de Min'stros de Relaciones 
Exteriores y tiene un órgano permanente denominado Comité de Repre- 
sentantes y una Secretaría General, 

La Sede permanente de ALADI se encuentra en Montevideo. 


North American Free Trade Agreement (NAFTA) 

Se constituyó entre Estados Unidos y Canadá en 1989 extendién- 
dose luego a México en el año 1992. 

El NAFTA es una zona de libre comercio que abarca la circulación 
Je bienes originarios de los estados partes sin trabas arancelarias o no 
arancelanas y además el comercio de servicios bancarios, seguros, 
transporte y telecomunicaciones 

El órgano principal es la Comisión de Comercio integrada por 
funcionarios de nivel ministerial designados por cada uno de los tres 
países. Existe una Secretaría que funciona como órgano de apoyo de la 
Comisión y un fuerte mecanismo de solución de controversias. 
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Para esto Último se prevén cuatro áreas de aciuación a) diferen- 
clas entre goviemos, b) aplicabilidad de derechos antidumping y 
compensatorios; c) controversias relatvas a inversiones, d) litigios entre 
particulares 

Para cada una de estas áreas se dispuso mecanismos de solu- 
ción diferentes alertando tuertemente el uso ae tribunales arbitrales para 
la solución de controversias entre particulares 


Asia Pacific Economic Cooperation (APEC) 
Esta organización lue creada en 1989. Incluye a los países mierr- 
bros de los Tratados de integración asiáticos, Corea del Sur, Janón, 
China, Tawán, Papúa, Australia, Nueva Zelandia, Canadá, Chile, Estados 
Unidos y México 

Carece de estructura orgánica, y lunciona a partir de ¡as reunlores 
anuales de Ministros de Economía y Relaciones Exteriores donde deben 
tomarse decisiones por consenso. Cada reunión de ministros está 
precedida de intensos trabajos de distintos comités que se forman al 
efecio con participación de todas las partes 

La organización tiende a conformar, para el año 2020 una zona de 
libre comercio e inversiones 


Mercado Común del Sur ( MERCOSUR) 

El 29 de Noviembre de 1991 entró en vigencia el Tratado de 
sunción suscrito ocho meses antes por los presidentes de Argenina 
Brasil, Paraguay y Uruguay, tratado por el cual se crea el Mercosur. 

En su génesis, se concibe a este proceso coma un esfuerzo de 
integración regional y latinoamericano, de naturaleza económica y de 
duración indefinida Se persigue mejorar las condiciones de vida de los 
habitantes de la región, el acercamiento de los vueblos, el progreso de 
las economías nacionales y el desarrollo tecnológico y científico ae los 
países. 

Las metas a alcanzar por el MERCOSUR, de acuerdo a su Tratado 
iuncacional, básicamente sor 


a - la libre circulación de bienes, servicios y factores oroductivos; 

b - establecimiento de un arancel externo común; 

e - la obilgación de los miembros de adoptar una política comercia! 
común, hacia terceros países; 

d - armonización de 'as leyes de los Estados pare; 

e - coorcinación de políticas macroeconómicas y sectoriales para asegu- 
rar condiciones adecuadas de competencia entre los Estados parte. 


Estos objetvos planteados nabrán de alcanzarse mediante la 
aplicación de los siguientes mecanismos: 
a - Un programa de liveración comercial consistente en la reducción 
gradual y progresiva de aranceles. 
Esta es una etapa ya superada a partir del estaolecimiento del Arancel 
Externo Común 
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b - Establecimiento de un régimen de origen de modo de conocer 
aquellos bienes originarios de los países miembros que son objeto de 
liberación comercial 

c - Arancel Externo Común.- esta etapa se na cumplido y fomenta el 
comercio intrazonal restanao comoetencia a los bienes que provienen de 
terceros países 

Si bien este nstrarnento aurnenta la protección de los productos locales, 
cierra la puerta a ia competencia con aquellos que provienen de 
extrazona generando situaciones de protección excesiva a la industria y ] 
producción locales 

d - La coordinación de políticas macroeconómicas de modo de armoni- 
zar el manejo político de las economías nacionales para que no generen 
desigualdades entre los operadores económicos de los distintos países 
miembros del Mercosur, 


Se advierte un cierto retraso en esta área y la permanente búsque- 
da de consensos que permitan mantener en pie un Tratado a veces 
someto a los vaivenes de las economías de sus miembros más 
grandes Argentina y Brasil 

En el plano institucional, el Mercosur ha ido avanzando en la 
creación de una estructura orgánica cada vez más compleja que se ha 
venido perfeccionando desde la firma del Tratado de Asunción hasta el 
presente, facilitando los mecanismos de consulta, de trabajo conjunto y __A 
de solución de controversias | 


Area de Libre Comercio de las Américas (ALCA) 

La idea de crear el ALCA surgió en 1994 en una reunión de Pres;- 
dentes de los países de América, 

Se trata de un proceso que seción comenzará a aplicarse en el año 
2005, 

Se parte de la base de reconocer a los distintos procesos 
Integradores ya existentes (CARICOM, PACTO ANDINO, MERCOSUR, 
etc.) como parte de este gran acuerdo. 

Se ha creado una Secretaría administrativa que cumple la función 
de realizar el seguimiento de las tratativas para la concreción del proyecto 
y grupos de trabajo en distintas áreas, fundamentalmente en el aquella 
relativa a la solución de controversias. 

Es Un proyecto en el cual se concentran las máximas esperanzas 
integradoras de ¡os ¡atinoamericanos 


A fítulo de conclusión advertimos la presencia de numerosos y 
algunos muy antiguos procesos de integración que han logrado diferen- 
tes estadios de desarrollo. 

Ninguno 2e ellos parece haber concluido en el fracaso más 
rotundo por cuanto en todos y cada uno de los casos se avanzó en la 
tarea nunca suficientemente acabada de buscar consensos para mejorar 
la calidad de vida de los habitantes de los distintos países. Politólogos, 
sociólogos, economistas e internacionalistas se encargarán de estudiar 
los efectos de estos procesos en el futuro. 


ALMANAQUE 


Lic. Marta Leites 


“Esta ciencia (la escritura) dijo Theut, hará 
a los egipcios más sabios y más aptos para 
recordar, porque este hallazgo es remedio 
útil a la memoria y a la doctrina. 

Y dijo el rey (Thamus): Oh artificiosísimo 
Theut, unos son aptos para generar las 
artes, otros para juzgar qué ventajas o que 
daños se derivarán para quienes se sirvan 
de ellas. Y ahora tú, como padre de las 
letras, en tu benevolencia hacia ellas, has 
afirmado lo contrario de lo que pueden. Las 
letras, al dispensar del ejercicio de la 
memoria, serán causa de olvido en el áni- 
mo de quienes las hayan aprendido, como 
aquellos que confiando en la escritura, 
recordarán por estos signos externos, no 
por ellos mismos, por un esfuerzo suyo 
interior..." 
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Muchos siglos han pasado. En los albores del tercer milenio, los 
cambios se suceden vertiginosamente. Si el rey Tnamus nos visitara 
seguramente se sorprendería al constatar el enorme caudal de.conoci- 
miento que el hampre ha atesorado a lo larga de su existencia y coinal- 
diría en la incapacidad de la memoria humana para almacenarlo en su 
totalidad, requinendo de nuevos instrumentos que potencien el otrec!- 
miento de Theus 

Durante muchísimo tiempo, al ser humano le bastaron sus cinco 
sentidos y su cerebro para entrar en contacto con sus semejantes e 
intercambiar información con ellos, sin utilizar intermedlarios, 

Comenzó utilizando el propio cuerpo para lograr el contacto con 
sus pares, el lenguaje gestual fue su primera forma de expresar deseos 
y sentimientos. Pronto, la mímica y el gesto resultaron insuficientes para 
expresarse. Y aprendió entonces a utilizar la voz, capaz de producir 
sonidos que podía organizar y darle significación colectiva, transtormán- 
dose así en el canal principal de comunicación. El habla le permitió 
expresar cosas de sí mismo y conocer cosas de sus semejantes, que 
no conseguía con los gestos. El nacimiento de la fonación en los seres 
humanos se remonta, según algunos autores, a más de 30.000 años y 
si bien se constituyó en un avance inusitado en la evolución humana no 
desterró la primitiva forma gestual de comunicación sino que ambos 
sistemas siguieron conviviendo juntos, apoyándose mutuamente, 
compartiendo roles y funciones hasta la actualidad. Inevitablemente, los 
movimientos de las manos y las expresiones faciales acompañar las 
palabras, reforzando y haciendo más creíble su contenido. 

La cultura fue transmitiéndose oralmente de generación en 
generación, los abuelos contaban a sus nietos las glorias de los ante- 
pasados, la mejor técnica para hilar y tejer, la receta más apetitosa... 

Sin embargo, las palabras no pueden ser apresadas, En el 
mismo momento que se producen, se desvanecen y sólo la memoria 
parece contenerias. 

El conocimiento se acumulaba más y más Se necesitaron instru- 
mentos que permitieran almacenar y preservar información para com- 
partirila con las próximas generaciones. Entonces el hombre inventó 
signos que correspondiénoose con sonidos y gestos, pudieran conser 
varse en un soporte material: la escritura. 

Así evolucionó desde las tablillas de barro cocido, pasando por 
las hojas de papel, nasta los modernos sistemas de almacenamiento, 
cintas magnéticas y disquetes, 

La historia de la humanidad está íntimamente relacionada con el 
progreso técnico y el desarrollo. A cada paso, van apareciendo nuevas 
y complejas técnicas para almacenar información y difundiria con la 
máxima rapidez y eficacia, Los sistemas para codificar, almacenar y 
oifunorr información no se han limitado a la palabra, también sonidos e 
imágenes pueden registrarse en discos o cintas magnéticas. 

Así preservados en un soporte material, los signos pueden 
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multiplicarse y llevar su/men: 
pinturas a: 


> a través del tiempo y del espacio. Las 
Ja Gueva de Altamira siguen hoy asombrándonos con su 
belleza Su NM 2 miles de años, aún se comunica con 
nosotros a t; 'del-mensaje que quedó registrado para siempre en 
as pareaj la cueva. Y hoy, gracias a la tecnología, visita nuestra 
z > la TV o de la computadora 

Desde la imprenta a la techa, se ha producido un cambio 
adical en la forma. dl municar y comur:carse: *...sabemos muchas 
cosas que en fealidad nunca hemos leido en ninguna parte, y 
menos entos libros: las hemos podido simplemente 'ver' - en 
1 /én el cine, en un periódico o en uno de los numerosos 
sos que existen en fa actualidad- o quizás las haya- 
lo' con una forma especial de lectura en la pantalla de un 
ortleÑador. También las hemos podido "escuchar" (...) a través de un 


difunde señales 'leídas' en un soporte de cualquier 
0) 


Los cambios y la historia o 

El devenir histórico reiata innumerables cambios que nan z 
modificado progresivamente ¡Os instrumentos culturales y que surgle 19] 
ron siempre en medio de ens's prolundas de los modelos vigentes, de "2 
tal mado que los nuevos ipstrurnmentos operarán en un contexto cife a 
rente, que será necesario considerar a la hora de querer entenderlos E 
Asimismo, este nuevo contexto determinará la jorma en que esc o 
instrumentos serán utlizados o 


Las Últimas décacas del siglo XX, se caracterizaron por ur 
avance casi increfble en el 1rrollo de la tecnología. Estos nuevos 
q instrumentos, al igual que la escritura en su momento, no surgieron 
por casualidad, sino porque se dieron circunstancias en el desarrollo 
humano que hicieron necesara y posible su aparición 
El cúmulo de 


e 


(71) 


aratos electrónicos que hoy nos rodea -y a 
veces ros apabulla- sólo pueden « 


renderse artir de pautas 


que consideren una nueva manera 


e comunicarse en un mundc 
diferente, una nueva manera de conocer ese mundo, una nueva forma 
de compartilo 

Un mundo donde ¡a vda cotidiana está mediatiz 
nas que paulatinamente parecen ¿ 


Ja por máqu 


cara” de lquier 


actividad, - el "calero autorrállco 


tircerca. Hoy a O 
pantalla permiten "chartear” con él en tempo real, como si estuviera 
bresente E 
Es común escuchar que las 
e por el poder. 
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ron otra torma de entender, modificar y 
compartir la realidad: una nueva cultura 
Si bien es cierto que la cultura de 
te tercer milenio se sustenta en gran 
parte en la capacidad de transmitir e 
intercambiar múltiples mensajes en 
tiempos increlbiemente pequeños, en 
. esta situación es consecuen- 
e condiciones irrenunciables de la 
naturaleza humana: su capacidad de 


Sin embargo... 

No se puede poner en duda su 
importancia his 1, y el cambio 
cualitativo que la tecnología modema 
niroduce en el mad 'oduclr, de 
gestionar, de consumir, de distrutar y en 
definitiva, en la forma de vivir de lo: 
nabitantes del planeta 
glas apical 
ormación, están 
¡endo cambios insospechados, 
incomparables con otros originados en 
su momento y tan revolucionarios como 
lo fue la imprenta 

arece que nuolera una historia 
lógica que mal 1 por su cuenta 
y produce efectos sobre el mundo. Hoy 
se inventa algo y el mundo que nos 
odea se mooifica y nos modifica 

Las posibi dades de saber al 
instante qué sucede al otro lado del 
planeta, de estar en conté con un 
ser querido que está cruzando el 
océano, visitar los mayores museos del 
mundo a través de Internet, enriquecen 
nuestra vida. Pasar un tax con las 
resoluciones del Directorio, guardar 
odos los detalles en una Dase de 
datos, facilitan nuestro trabajo. El juego 
electrónico en la computadora familiar, 
entretiene a los chiguilines 

Sin embargo, este entorno que 
parece gobernado por una infinidad de 


a la 


¿cómo: la entendemos? 

Este término integra el vocabi 
lario cotidiano, sin embargo, no 
siempre es empleado o entendido 
con el mismo significado. Se usa | 


para referirse a procesos 
interpersonales, intergrupales, ma: 


Comunicación: 


vos y también caminos, trenes, 
telégrafos, recipientes y cadenas di 
televisión. Dos o más centrales de 
computadoras se «comunican» y 
los conceptos básicos del tema del 
día:«vasos comunicantes» 
«Ccommunicare» (participar en com 
poner en relación), acepción que sí 


también lo hacen los chimpancés o 
En todos los casos, «comuni- 
mantiene hasta el siglo XVI, pasand: 


los gorriones. El «comunicador» 
aparece en la pantalla de la TV 
desarrollando un informativo o un 
programa de entretenimientos. En si 
cación» ¿significa lo mismo? 

por «comulgar» y «comunión» de lo: 


cátedra, el profesor de física dicta 
clase, «comunicando» a sus alumn 
Vamos al principio, al origen 
la palabra comunicación, del latín 
siglos X-XIl, también procedentes d 
«communicare». 
A partir del siglo XVI, apare: 
el sentido de «practicar» una noticia, 
y de ahí en más el término comuni 
empieza a entenderse como «trasmit 


tir», dejando en un segundo plano e 
«participar» o «compartir». 


| 


En el transcurso del siglo XVIII, 
el desarrollo de los medios de trans- 
porte lleva al término a denominar 
caminos, carreteras, ferrocarriles que 
son llamados medios de comunica- 
ción. 

Desde fines del siglo pasado y 
en el actual, con el desarrollo de las 
Industrias de la prensa, el cine, la 
radio, la televisión, el término es 

Usado para denominarlas: «medios 
masivos de comunicación», o del 
Inglés «mass media» 

Como se puede ver, en la 
actualidad el fenómeno comunicacio- 
nal es abordado por muchas ciencias 

ilizando técnicas diferentes: la 
Tisica, la electrónica, la linguística, la 
publicidad. Cada uno de los especia- 
| listas coloca su propia lupa sobre el 
lema y usa el término desde su 
loquo. designando a veces el 
proceso global y otras, alguno de los 
“aspectos que lo componen. 

En todos los casos se utiliza un 
mismo lenguaje para hablar de 
distintas formas de comunicación y 
Para designar tanto el proceso global 

como los sectores o aspectos parcia- 
les que lo constituyen. 

Cabría preguntarse cómo 
entendemos el término «comunica- 
ción” cada vez que lo utilizamos, y si 
contiene aún aquel primer sentido 
que se refería a «compartir», a poner 
«en común», a establecer una «comu- 
nión» con «el otro». 
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mient 


Comunicación, palabra, 
imaginación, los tres 
rasgos que hacen al ser 
humano, ser humano. 
Er este 


Loi 


nperio tecnológi 
lónde nc 


amo: 


ircuitos 


En esta maraña dl 


ectrónicos que rodea nu vda 
oliciane Jesde dónde miramos los 
pre 'omunicacionales' 

'odemos ar por estudiar los 
adelantos tecno.ógicos que ofrecer 
pos'oldades increíbles, y maravillarmos 
ame instrumentos cuyo objetivo es 
transmitir informaciór concepción 
de la comunicación no puede hacerse 
in torrar en cuenta una valoración de 
) humano como punto de partida y de 
Ina ir n entre seres humanos, 

s intermediarios tecnológi 
os que se ulilicer 

ablamos de una dimensión del 

29s0 comunicativo que ponga en 

11 hombre como persona, en la 
jue comunicar significue algo más que 
trarsmitr datos na dimensión que se 
tea como la nerramienta para crear 
elaciores que pongan er comúr 
entimientos, motivaciones, proyectos 


Porque la comunicación es eso: L 
intercambio de signifcados coanitivos y 
fectivos entre personas o grupos de 
personas y ro debería definirse desde 
la welogía ni desde los medios sino 
Je los pr s humanos 
Asi ación forma 
arte de 


a naturaleza y 
permite ÁS 


COTIDIANO 


MS 


(3) 


Mantenerse en contacto... 


Si bien el fenómeno comunicativo parece haberse rendido ante 
los instrumentos que utiliza, seguramente la creatividad humana hará 
surgir modos inéditos de relación con el entorno 

Desde esta perspectiva, los tres rasgos humanos: hablar, 
imaginar, comunicar, se sitúan en el primer nivel importancia. 

En su acepción más profunda, comunicar es poner en común, 
compartir algo. No es trasladar algo a otro lado sino "comulgar con el 
otro”, 

Pero si "el otro” está más allá de nuestro ámbito cotidiano o 
deseamos comunicarnos a "muchos otros”, entonces se hará nece- 
sario recurrir a instrumentos tecnológicos. Ya hemos visto que el 
hombre va necesitando más y mejor información que le permita 
acompañar su propio desarrollo y participar activamente en ese 
proceso. La tecnología le ofrece la posibllidad de amplificar su voz y 
potenciar sus oídos a través de recursos mediadores, 

El lenguaje oral primero y la escritura después han sido sucesi- 
vos instrumentos de comunicación que acompasaron el desarrollo 
humano Hoy encontramos que merced a las nueva tecnología se 
privilegia los llamados lenguajes multimediáticos, que tienen sus 
propias reglas y características. Pero es necesario no confundir me- 
dios con fines, recordar que son sólo instrumentos y resituar la técnica 
en su lugar natural, nacida del hombre y a su servicio. Su poder nace 
de la naturaleza humana, de su razón y de sus sentimientos. La 
inteligencia es la mayor tecnóloga y la sensibilidad su mejor operador. 

En este nuevo milenio hemos recibido una herencia difícil de 
acompasar a nuestro ritmo. El cambio que impuso el desarrollo 
tecnológico fue tan veloz, que no ha dado tiempo a adaptarse a él 
paulatinamente, tal como ha sucedido en épocas anteriores, apare- 
clendo un grado importante de confusión, casi de inseguridad... 

Sin embargo, siempre existen reservas individuales y sociales 
que harán surgir el concepto de comunicación desde su primera 
acepción. Cómo queremos ese "poner en común” es en realidad la 
gran pregunta de la comunicación, cuya respuesta seguramente se 
encontrará en la necesidad humana de relación con sus semejantes y 
su capacidad de desarrollar las maneras más efectivas en cualquier 
contexto 


(+) Citado por ECO Umberto - 'Apocalípticos e integrados” Ed,Llumen- Barcelona 8a. =d, 1985 
(2) Simone, Rafael -La tercera Fase - Ed. Taurus - España 2000 
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Los Chicos Malos 
de Internet 


Proc. Pablo Flores 


COTIDIANO 


En los tiempos que corren mucho es lo que 
se habla sobre Internet y el cada vez más 
creciente comercio electrónico, pero poco 
es lo que se sabe de los principales tripu- 
lantes del ciberespacio: Hackers, Crackers 
y demás miembros de la familia. En el 
presente artículo pretendemos brindar una 
noción acerca de quiénes son estos seño- 
res, qué hacen, qué quieren y qué buscan, 
cómo actúan y cómo piensan. 
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Para entrar en el tema es conveniente tratar de definir, o por lo 
menos dar una idea, de estos personajes que cada día son más 
nomorados y temidos dentro y fuera del ciberespacio 


El término Hacker, originarnamente era utilizado para designar a 
aquel individuo que fabricaba muebles con hachazos; su significado 
ha. variado mucho hoy en día, ya que Hacker puede ser definiao como 
aquella persoria que pasa horas conectada a su PC con la única 
finalidad de obtener conocimientos acerca del programa que está 
investigando 

La palabra Hacker, con el alcance que le conocemos en nues- 
tros tiempos, surgió en los laboratorios de computación del Instituto 
de Tecnología ve Massachussets para denominar a los estudiantes de 
computación que pasaban horas en vela dentro del laboratorio bus- 
canoo y experimentando todo lo que podía hacer un computador, 

El Hacker era el 'nerd” (el estudioso) cuya máxima preocupa- 
ción era saber absolutamente todo sobre un determinado tema dentro 
de una computadora En consecuencia Hacker es aquella persona 
que posee tal pasión por la informática que lo hace invadir sistemas 
en busca del desafío intelectual de superar sus propias aficultades de 
torma creativa. 


Hoy en día, los avances de la informárca y especialmente los 
nuevos conocimientos en el área de Internet hacen que estos sujetos 
sean vistos como seres endemoniados detrás de una pantalla de 
computadora, pero en su mentalidad lejos están las intenciones de 
perjudicar a alguien, sino que su único atán es tratar de convertirse en 
un técnico caga día más experto, Las malas intenciones dentro de la 
red quedan a cargo de los denominados Crackers, a quienes nos 
referiremos más adelane. 


El Modus Operano: del Hacker está presicido por un conjunto 
de reglas de oro que debe cummplr si es que quiere mamenerse en el 
anonimato: 


Usar siemore la inteligencia antes que la improvisación. 
Nunca hacer nada vesde su domicilio, 

Guardar su material confidencial fuera del alcance de las 
demás personas 

Ser sumamente cauteloso y no confiar en nadie 


Además de estas regias el Hacker debe velar por su propia 
seguridad física, la de los datos que maneja y la seguridad de sus 
COMUNICACcIones. 

Para proteger su seguridad física el Hacker se maneja haciendo 
llamadas telefónicas. Esa fue la técnica usada por Kevin Mitnick, e! 
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primer mártir de los hackers ya que debió pasar veinte largos años en 
la prisión por nacxear los sistemas de seguridad de numercsas 
empresas estadounidenses. Este homore llamaba por teléfono y 
haciéndose pasar por un turcionario obtenía la intormación que él 
necesitaba para comenzar con su rutina de hacker, Monitorear emana 
ciones electrónicas, es osa ae ias variantes del cuicado de la segur! 
dad, que consiste en el monitoreo de las ondas eleciromagnétcas 
emitidas por el monitor de: computador Esas ondas pueden ser 
decodificadas y se puede tener acceso a todo ¡o cue ha pasado 
minutos antes por la pantalla del monitor. Estas dos técnicas junto con 
otras, aún más avanzadas, perm:ten que el Hacker proteja su seguri- 


dad f'sica, 
Otro punto tte es el resguardo de los datos y su seguri- 
dad. En es son exploracas por el Hacker las fallas de seguri 


dad de os programas y de les equipos de computación; como por 
ejempio poner el eauipo a enes 
puertas traser 
Cuales el fabric: 
desee a un computador sin se 
ma Se trata de ur 
sistema sabe donde está Loica 
lrecueme la uillización de es 
personas interesadas en e 
hacer antes que su inventa! 

La seguridad de las comunicaciones se basa en el monitoreo 
del tráfico ve la red en la búsqueda de información nc ficada o el 
ataoue a la comunicación gel servidor para que la información, anies 
de llegar a su destino, pase por donde le conviene al Hacker para 
poder seleccione se le interesa 


'añas de estas personas (7) 


n malvados como parecen a 
simple vista, y que de: ¡ode Hacker muchas veces hay una 
persona con ur corazón dispuesto a brindar ayuda por medio de un 
compulador. Ur ejemplo ilustra:ivo y a ser tenido en cuenta es el caso 
de la Hacker Natasha Grigori que si cien nició su carrera de hacker en 
los comienzos de ¡os años 90 es la fundadora de "anichiloorn.org" 
grupo de hac«ers que dedican sus esfuerzos a colaborar con la 
policía y las autoridades ¡us ciales para rastrear páginas web con 
pornografía infantil, Otro bue: mole es el de Cilfford Stoll que fue 
capaz de descubrir que 'as computadoras de su trabajo eran uliliza 
das para invadir mstituciones militares rorteamencanas, Pero desalor 
tunadamente no togos los hackers piensan en el bienestar de los 

su propic beneficio 


k-aoor" 
nismos a 
oras puede ingresar toda vez que lo 
advertido por el propietario del siste- 
) que solamente e creador del 

lo. Hoy en cía es cada vez menos 
mecanismos ya que son muchas las 
mirar este pasad reto y lo pueden 
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caso del grupo de hackers llamado X-Pilot que penetró numerosos 
web- sites mejicanos, entre los que figuran el Ministerio de Crédito y la 
Dirección General de Estadísticas entre otros. 


Luego de esta breve presentación del Hacker.es tiempo de 
brindar el perfil del otro tripulante del ciberespacio: el Cracker. 

Salvando las comparaciones el Cracker, es el Hacker que 
responde al llamado del lado oscuro, como sucede en la eterna lucha 
entre el bien y el mal que se da en el film "La Guerra de las Galaxias”, 
El Hacker que abandona el camino del conocimento y toma el sende- 
ro de la destrucción se transforma en el monstruo denominado Crac- 
ker. Dejando de lado las definiciones de indole sobrenatural y entrando 
en nociones con un mayor rigor técnico se puede decir que el término 
Cracker surgió por el año 1985, acuñado por los Hackers para defen- 
derse contra la mala utilización que hacían los periodistas de la pala- 
bra hacker. Los Hackers inventaron esta palabra para diferenciarse de 
aquellos ángeles caídos que se dedican a utilizar de manera diferente 
las armas de un PC. Cabe recordar que el Hacker trata de convertirse 
en un experto al frente de un computador y su afán de obtener conoci- 
mientos lo arrastra a invadir sistemas, mientras que el Cracker además 
de ser un experto y conocer todas las ventajas que le ofrece su PC, 
aprovecha todo ese potencial para hacer daño a través de la red. Una 
nota característica de estos sujetos es que el Cracker a diterencia del 
Hacker no busca mantenerse en el anonimato sino que busca notorie- 
dad, con la finalidad de desenvolver programas que faciliten los 
ataques a los sitios recomendados. En los tiempos en que vivimos 
todo aquel que quiere introducir un producto en el mercado necesita 
de una buena campaña de publicidad 


Entre los medios de acción de los crackers podemos encontrar 
los denominados "Mail-bombs”, que consisten en el envío de un e- 
mail que contiene un archivo anexado que es sumamente peligroso y 
al ser abierto se dispersa por toda la casilla de correo, inutilizándola y 
de esa manera impidiendo que el que recibió el mail bomb pueda 
recibir o enviar otros e-mails. Esto puede llegar a ser perjudicial para 
las empresas que utilizan el correo electrónico para el manejo de sus 
negocios, Una de las armas más temidas empleadas por los crackers 
es la creación de virus que son diseminados por la red y si no se 
actúa con la debida diligencia o no se flenen los programas anti-virus 
las consecuencias pueden ser terribles. Los virus pueden destruir 
desde archivos hasta la totalidad de la memoria de un computador. 
Uno de los más nombrados fue el virus "Miguel Angel” que junto con 
el virus del amor "| Love You” causaron más de un dolor de cabeza. 


Love you!!! 
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Como hemos podido apreciar la lnea que separa a un 
Hacker de un Cracker es muy delgada y se pueden llegar a cometer 
injustas equivocaciones; pero la realidad nos muestra que no solo 
existen dos tipos de piratas en el ciberespacio. Cada día es más 
frecuente ver nuevas: denominaciones y tendencias que dan lugar a 
nuevas especies aue evolucionan a la sombra de este espíritu 
libertario. Adentrarse en el mundo oscuro de hackers y crackers es 
penetrar en el seno de una numerosa familia que crece día a día. 
Los personajes que a continuación se describen nos brindarán una 
idea de algunos de ¡os principales pobladores en este nuevo 
mundo paralelo y a la vez tecnológico: 


Los Son quienes algún día podrán llegar a ser 
un hacker; se podría decir que se trata de una etapa previa al hacker 
Estos adquieren su status cuando la comunidad resuelve conferirse- 
lo. 
es muy similar al wannabie. un novato. Origina- 
rlamente esta palabra en Inglaterra se aplicaba a los recién llegados 
a los colegios; hoy son los recién llegados al mundo de la informáti- 
ca, pese a lo cual no dejan de nacer estragos si nos encuentran 
desprotegidos. Existe pues un estado larva, que oscila entre 6 
meses y dos años, en los cuales el sujeto se encierra en su habita- 
ción y pierde contacto con el mundo real, con la finalidad de poder 
ser parte de la elite hacker 
es el farsante del mundo hacker, es aquél que, sin 
pasar por las etapas previas, se autoproclama hacker y con ello sólo 
consigue el desprecio de ia comunidad, 
es la mezcla pertecta entre usuario y perdedor; es la 
persona que se aprovecha de las ventajas que le brinda la comuni- 
dad underground (mundo subterráneo) sin aportar nada a cambio, 

Dentro de esta variada gama de pobladores del 
ciberespacio encontramos al Típico adolescente que pulula 
en la red en busca de información no clasificada 
aquellos que rompen 


y hacen uso ¡lega! ce las redes teletónicas 


A moco de conclusión es conveniente señalar que nadie está 
a salvo de estos seres que bien pueden estar espiando nuestra 
correspondencia electrónica o saboteando nuestros archivos, Para 
protegernos de ellos es necesaric contar con la infraestructura 
adecuada y con los últimos programas anti- virus; así como con 
dispositivos de firma digita' o electrónica o sistemas de encriptación 
para mantener la privacidad en nuestras comunicaciones 


Corresponde señalar que el derecho no se ha quedado al 
margen de la evolución tecnológica y tampoco nuestros legisladores 
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orientales quienes se vieron impulsados a formar parte de esta 
aventura. A los viejos textos legislativos, hoy se suman leyes y proyec- 
tos de ley que tímidamente comienzan a regular esta nueva realidad 


La firma electrónica es definida por nuestro legislador como el 
conjunto de datos, en forma electrónica, utilizados como medio para 
identificar formalmente al autor o los autores del documento que la 
contiene, También existen decretos que regulan el tema de la informá- 
tica y su aplicación en la administración pública, como el almacena- 
miento de datos en medios tecnológicos y los documentos electróni- 
cos. Un ejemplo de ello son los decretos 65/98, 282/00 y 83/01 sobre 
Implementación de medios electrónicos de transmisión de datos, la 
determinación de los medios técnicos de almacenamiento y reproduc- 
ción telemática de documentos; respectivamente 


Tampoco el proceso de integración del Mercosur es ajeno a 
este fenómeno ya que se ha creado un grupo de trabajo sobre el 
comercio electrónico; tema aue recién está dando sus primeros pasos 
en este mundo intormatizado y consumista. A pesar ge la intensa labor 
de los legisladores por tratar de ponerse al día con la realidad; la 
legislación, es todavía insuficiente. Así se busca legislar sobre el 
crimen informático, los medios de prueba, regular el comercio electró- 
nico detendiendo los derechos del consumidor, los contratos, la 
responsabilidad, etc., eto 


En el marco de la ONU se creó la Comisión de las Naciones 
Unidas para el Derecho Mercantil Internacional que, en 1996 elaboró la 
Ley Modelo sobre Comercio Electrónico, que hoy sirve como guía para 
su incorporación en el derecho intemo de los países miembros 


Como ya lo expresáramos, Uruguay ha acompasado este 
proceso tanto a nivel regional como mundial, la elaboración de la 
norma jurídica requiere de un detenido estudio y los tiempos de la 
informática son totalmente diterentes, lo que hoy se está procesando 
en el mundo juridico ya puede ser pasado en el tiempo del 
ciberespacio, no obstante, nadie tiene dudas de que la seguridad 
frente a estos chicos malos de la red está por llegar 
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Atletismo, fútbol, básquetbol, ciclismo, 
tenis, natación, rugby, gimnasia, voleibol, 
automovilismo y una enorme gama de 
deportes y actividades físicas nos proveen 
diariamente de miles de imágenes que 
parecen no colmar nunca nuestra capaci- 
dad de asombro. 


Seguro y actividades físicas 


Es tanta la perfección téc el grado de desarrollo física, 
la destreza, la habilidad, la plasticio en fin, la «facilidad» con que 
os deportistas realizan sus movimientos, que a no pocas personas 
les debe parecer que son seres poco menos que extra-terrestres, O 
al menos dotados de ci ciones innatas que los alejan del común 
de la gente. Y cierta , en alguna medida es así: sus actuales 

ondia ¡Ones los ubican en la cúspide mundial de la práctica 
y, más aún, de todo el quehacer físico en general Han 
logrado ) alcanzar un nivel realmente excepcional, que logra dejar- 
nos la boca abierta con cualquiera de sus manifestaciones 


Muchos de estos atle nacido con alguna condición especial 
que ha favorecido su éxito en el deporte; unos por su altura, otros 
por su velocidad, algunos por su genio. 


Pero si bien éste puede ser un factor distintivo inicialmente, hay real 
y Únicamente un solo elemento que los identifica: el entrenamiento 
Sí, la Única herramienta que les ha posibilitado destacarse frente a 
los demás ha sido la práctica de la actividad física en forma siste- 
mática a lo largo de los años, Por supuesto, con un nivel de entre- 
ga y sacrificio acorde con la exigencia de la alta competencia 
Porque de otra forma, sin esa constancia, de muy poco hubiera 
valido la innata habilidad de un Pelé o de tantos otros deportistas 
de fama mundial. Por cualquiera de ellos han pasado y pasan 
nterminables horas de dedicación procurando mejorar y corregir 
sus condiciones, tanto individuales como colectivas. 


Es decir, la práctica de una o varias actividades físicas, correcta- 

mente orientada y ejecutada, mantenida en torma sistemática a lo 
largo del tiempo, mejora la condición física, así como contribuye al 
positivo desarrollo de aspectos sicológicos, emocionales y socia- 
les. O sea, incide directamente sobre la salud del individuo. 


Y esto que es válido a nivel individual, lo es también a nivel colecti- 
vo, social, Así fue comprendido ya en las más tempranas civiliza- p 
ciones y la actividad física ocupó un lugar preponderante en la NES 1 

antigua, siendo en muchos lugares obligatoria y muy recomendada! 
su práctica, Perdida casi por completo su importancia en la Edad 
Media, es poco a poco rescatada en la época moderna, habiendo 
alcanzado su máximo valor durante el siglo XX. El hombre la incor- 
pora a su cultura de las más variadas formas; no sólo dentro del 
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ámbito deportivo, o educativo, o militar; sino tamt 


ción, por puro placer, o en el campo de la renabilitac 
terapeutica 


o anivel laboral, como forma de mejorar el rencimien: 
to de obreros y emple: 


Jue enfoquemos nue 


Jos, Con diversa fortuna según el lugar 


3 mirada, E emo: pl en t nino: 
generales, que su desarrollo ha slao cas! paralelo al desarroll 


os distintos pueb 


'ómico y cultural dl 


En síntesis, la 
onstante a lo 


gobiernos coma istilucione ociales, habiéndo 


e dado a la actividad física un lugar primordial para su const 


1 guerra, fuer 


fin, el desarrollo armónico 


éste estrechamente vinculace 


nds 
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mundo del seguro ro ha sido ajeno a algunos de estos aspe 


tos. En directa relación con su funcionamiento, tiene en cuenta, por 
ejemplo, el nivel de salud de las personas 


de vida, O 


no ne de ur 


amene, ” 


vida a Una ( 


sume menor, que el de aquella otra 
vábitos de vida hacen pensar en una 
s en la relación de la saiud cor 
nomía de 


es. Es 


en las 
¡ación enire 


bllidad de más bajos costos en e 


variada, 


no hay una promoción directa del mejoramiento de la salud, pero 
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un castigo frente a su ausencia, lo que obliga a un potencial 
tomador de un seguro a tenerlo en cuenta En el caso de los 
accidentes laborales, parte de los programas destinados a su 
reducción tiene que ver con el entrenarniento específico laboral, 
que a su vez redunaa en un aumento de la salud 


En algunos pal sta actitud se ha ido tornando 
activa y participativa, a) entender las compañías 
gobiernos aque la salud es un tema ce pre 
concierne a togos los estamentos e 
Así, los programas que involucran a las ac 

Objetivos que apl n directamente al mejoramien arrollo 
Oe la salud, son cada vez más apoyados en forma conjunta por 
gobierna través de diferentes ministerios- y comp. 
seguros. Estas últimas Y mprendido la importana: 
participación y apoyo a estos proyectos, al haberse podido demos 
trar, en programas a mediano y largo plazo, su incidencia en sus 
propios resulta 1ómico-financieros y los del país 
involucrado. 


ada vez más 
de seguros y los 
pación general, que 
tituciones de ja sociedad 
ctividades con 


los ecc 


Sin dejar de llevar adelante campañas de prevención por las vía 
habituales, como las ya señaladas, o, fundamentalmente, a través 
de los medios de comunicación, las compañías han pasado a 
involucrarse en programas de actividades físicas concretos y 
medibles, cuya meta sea la salua de la población 


Mediciones de la población, circuitos aeróbicos al aire 'ibre, investi 
gación, campañas publicitarias, pequeñas experiencias 
circunscriptas a un espacio o Una edag determinadas y, sobre 
todo, la promoción y apoyo del Deporte Para Todos, son algunos 
de los ejemplos a valorar. 


¡o no sólo implica la búsqueda de resultados visibles a través de 
dichos programas; también -y acaso este sea un objetivo de igual 
o mayor importancia que el anterior- resulta ser beneficiosa la 
participación de las compañías de seguros en este tipo de pl 
mas por el solo hecho de su vinculación con los mismos: que u 
institución que eocupa por el futuro de la gente invierta en su 
salud no hi que prestigiar actividao. Ad: 
contribuir a crear conciencia acerca del valor de una sociedad sana 
y de que es posible trabajar en esa dirección 


na 


Finalmente, el desafío es comenzar, contagiarse de un espíritu 
renovador, tomar la iniciativa, probar y, sobre todo, hacerle llegar a 
a población el convencimiento de que es posible mejorar su 
calidad de vida a través de la práctica de actividades tísicas. 


Los limites 


o posible 


Dra. Natalia Trenchi 
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Seguramente, la enorme mayoría de los 
padres desean que sus hijos puedan desen- 
volverse bien en la vida, que sean felices y 
sanos. Frecuentemente también se preocu- 
pan por la complejidad del mundo en que 
fes ha tocado nacer, crecer y desarrollarse. 
Muy a menudo, incluso culpamos a la in- 
fluencia de ese entorno por todo lo que no 
nos gusta de nuestros niños. 
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Y de hecho, algo de cierto hay en estas culpabilizaciones, pero 
seguramente no es fuera de la familia que vamos a encontrar la clave 
para el desarrollo saludable de los niños. 

Es en la familia que el ser humano se transforma en persona, Es 
a través del contacto afectivo, seguro y estable de los vínculos familia- 
res que podemos criar hijos sanos y lo suficientemente fuertes desde 
el punto de vista emocional, como para que puedan enfrentar los 
riesgos y amenazas inevitables de la vida con éxito. 

Ningún niño nace sabiendo cómo san las reglas que gobiernan 
las relaciones entre los seres humanos, y todos tienen derecho a 
aprenderlo a través de la orientación de adultos responsables y 
amantes. 

Esta orientación es a lo que habitualmente llamamos límites, o 
estlo de disciplina 


Qué son los límites? 

Los límites son como un mapa de ruta que nos da información 
segura que nos permite elegir el mejor camino. En este mapa, el de 
ls límites, encontramos los “SÍ”, los "NO” y también los "TÚ ELE- 
Els” 


Para qué sirven? 

Al salir de viaje, tener un buen mapa de ruta significa poder 
recorrer los caminos con más segundad y confianza, En la vida, tener 
blen puestos los límites significa tener una base firme en la cual 
apoyarse para recorrería también con más seguridad y confianza 

Los límites hacen que los niños se sientan seguros: saben por 
donde van y qué consecuencias puede tener el camino que han 
elegido. También se sienten protegidos: alguien se ha preocupado por 
señalarle con amor el que considera el mejor camino, y le ha adverti- 
do de los peligros. Si los límites han sido puestos adecuadamente los 
niños serán más exitosos en las situaciones sociales: saben qué hacer 
y cómo comportarse. Esto es muy favorecedor de la integración 
social: un niño que sabe respetar las normas y los derechos propios y 
ajenos tiene una integración social más armónica y teliz. Su autoestima 
se verá muy favorecida, así como el desarrollo del autocontrol y la 
responsabilidad sobre su propio comportamiento. Un estilo de disci- 
plina saludable cría niños que se transforman en seres moralmente 
maduros, ya que incorporan los conceptos de lo bueno y lo malo, y 
desarrollan capacidad de discernimiento propia. Los límites hacen que 
los niños sean más competentes para la vida. 


Estilos de disciplina con efecto negativo 
para la salud mental de los niños. 


Hay algunas maneras de poner límites que traen consecuencias 
emocionales negativas y duraderas. Veamos algunos de ellos 
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pasivo 

” Quien utiliza este estilo, no acostumbra a hablar claro, ni a Poner reglas de 

*” convivencia. Generalmente este estilo traduce cierto pesimismo en cuanto a su 

= posibilidad de lograr alguna respuesta en la conducta de los niños. De modo, 

= Que hagan lo que hagan los chicos, no hay ninguna consecuencia consistente. 

. Quizás alguna queja o rezongo, pero nada más. Aún peor, en un intento a veces 

. desesperado de lograr lo que se desea, amenazan con consecuencias negati- 
Vas, pero..... no cumplen. Como resultado de la frustración que se genera, quien 

” tiene este estilo pasivo fácilmente abandona el intento de poner límites. “Hacé lo 

* que quieras”, “No puedo con él”, son frases frecuentes, en los frustrados padres o 

= maestros que no logran sentirse capaces de orientar el comportamiento de un niño. 

== Los niños sometidos a este régimen de disciplina se sienten muy inseguros, ya 

. que perciben en los adultos actitudes que denotan una marcada debilidad lo 

. que los hace sentir muy desprotegidos. 


= autoritario 
El autoritarismo impone su voluntad sin reconocer los derechos ni las necesa: 
des de los demás. El resultado que se obtiene a corto plazo que pare: e 
“satisfactorio, ya que es probable que los niños sometidos a este í iS 
“porten bien”. Pero, no lo hacen por estar aprendiendo los arios e da 
guiar su comportamiento, sino por adhesión obligada a la volunta A dl ER 
fuerte. Son niños dominados, cuyo futuro puede variar entre necesi a e 
“vida a una figura autoritaria que los domine O transformarse en a a A 
mismos, sin lograr tener una relación auténtica y cercana a nal q es 
“manifestaciones son caras de una misma moneda: seres del cs pa a 
“te por la imposición que no les permitió pensal, ni desarrollar habilidade: 
“estrategias saludables para el desarrollo y la convivencia. 


" arbitrario y variable 


sea por inestabilidad emocional, o por otras razones quienes utilizan este 
estilo no se rigen por un criterio racional, sino por su cambiante estado de 

nimo. Esto es confuso para los niños que nunca saben qué esperar, ni pueden 
aprendiendo qué está bien y qué está mal. 


violento 


Es característico de este estilo la sobredimensión de los errores del niño. 
Quienes lo aplican son como detectores de defectos: les suena la alarma frente 
a cualquier error y jamás frente a los aciertos. Reaccionan frente a las faltas de 
manera violenta, tanto física como emocional. Aajetivan, etiquetan, se sienten 
flados y se enojan mucho. La amenaza es muy frecuente, tanto explicita 

o implícita. El poder (aparente) en este tipo de relación lo da la fuerza y el 
ISO, 

consecuencias que trae este estilo son siempre malas: resentimiento, baja 
tima, aprendizaje a resolver las dificultades por la violencia. Aprenden a 
los castigos, más que a ser individuos con criterio moral. 


000 


COTIDIANO 


(a 


88 


Los límites, un antídoto posible 


Estilos de disciplina con efecto positivo 

para la salud mental de los niños. 

Para que el estilo de disciplina tenga un efecto positivo en el 
desarrollo global del niño, y se transforme en un factor de protec- 
ción para su salua mental es necesario que cumpla con determina- 
dos requisitos 


= 1 E Solo es posible ser eficaz a la hora de poner límites en el 
marco de una relación sólida, cálida y saludable. Ningún método 
es bueno si no hay una buena relación entre padres e hijos. 


mm E Tener confianza en la capacidad de aprenaizaje y de supe- 
ración del niño es tundamental. Si no tenemos esperanza, es muy 
difícil promover cambios reales. 


2 a E La familia es una institución con su orden y con sus reglas. 
La familia saludable tiene, entre otras cosas, los roles y las funcio- 
nes delimitadas Los padres que quieran aprender a poner de 
Manera saludable los límites tienen que empezar aceptando su rol 
de autoridad democrática de la familia. La autoridad se ejerce 
democráticamente sólo cuando se conocen y se respetan los 
derechos de todos ¡os integrantes del grupo familiar 


== E Es fundamental también conocer y respetar la etapa del 
desarrollo en que está el niño. Cada etapa tiene sus características 
y posibilidades, y debemos conocerlas y respetarlas si queremos 
favorecer el desarrollo saludable de nuestro hijo, y no pedirle algo 
que no puede dar, 


== Quien quiere poner límites saludablemente tiene que tener 
presente que deberá tener una muy buena capacidad de ser 
coherente, consistente, firme y persistente. Coherencia con uno 
mismo, con nuestros valores y creencias, y también entre las 
diferentes figuras de autoridad. 


5 a A Sin desbordes emocionales: quien quiera enseñar a un niño 
a controlar sus impulsos, tiene que tener desarrollada él mismo esa 
habilidad. El autocontrol de quien pone los límites es tundamental 
para dar un modelo adecuado de cómo enfrentar las dificultades 
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E Un buen sistema de disciplina debe incluir palabra y acción. 
Hablar es tundamental en toda relación entre seres humanos. Es lo 
que nos permite la humanización de la realidad y la trasmisión de 
valcres, creencias, corocimientos. Explicar el porqué de las dec!- 
siones y de las reglas es indispensable para formar y trasmitir 
enteros generales, cue serán las base de futuras decisiones 
personales. Pero, si a la hora de poner límites sólo hablamos, el 
sistema no funciona Tenemos que ser capaces de acompañar a 
las palabras con una acción coherente que la sustente. 


mm Ñ Que estmula lo posilivo, más que castigar lo negativo 
volvernos en entusiastas y sistemáticos estimuladores de lo positi- 
vo es una de las claves para que el sistema realmente promueva la 
saluo individual y familiar Estar atemos a los "Sl" más que alos 
"NO”, a ía guía y a la orientación para acceder a los objetivos 
deseacos más que a los castigos por las faltas 
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E E E Enseñar criteros, erseñar a tomar decisiones forma parte 
del camino hacia la madurez moral que todos ansiamos para 
nuestros niños. 


E E E Oue enseña la relación entre lo que hacemos y las conse- 


cuencas en el entorno, como parte del orden natura! de la vida 


Un estilo saludable de disciplina promueve la obediencia 
inteligente, es decir el saber reconocer, aceptar y respetar reglas 
con las que se está de acuerdo, Nuestro objetivo no es criar niños 
que se transformen en personas ciegamente obeolentes. eso es 
muy peligroso Queremos que nuestros niños se vayan transfor- 
mando en personas capaces de reconocer el bien del mal, que 
tengan la cavacidad de pensar por sí mismos y la valentía de hacer 
lo que les dicta su conciencia. Queremos personas que hayan 


gesarrollado la capacidac de respetar los derechos de los demás 
así como de hacer respetar los propios. Queremos personas que 
logren ser su propio juez, que tengan internalizados los principios y 
los valores que regirán sus comportamientos en una vida moral, 
plena y saludabie. 


El Turismo Rural 


“Un negocio de campo” 


Ing. Agr. Gonzalo A. Freiría Carballo 
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El desarrollo de los medios de transporte y 
de las comunicaciones ha promovido un 
mayor desplazamiento de la gente, satisfa- 
ciendo la antigua pero recreada necesidad 
de conocer nuevos sitios, lo que ha ido 
definiendo y consolidando el fenómeno del 
Turismo, el que constituye una de las acti- 
vidades sociales y económicas de mayor 
crecimiento mundial en nuestros días. 
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Dentro de éste, el Turismo Rural constituye un conjunto de 
variantes dentro del negocio del turismo en general, que tienen en 
común el hecho de operar fundamentalmente en el espacio físico, 
social, económico y cultural del medio rural. 


Una oportunidad emergente 

Nuestro país está situado en el centro de la región latinoamer- 
cana con mayor ingreso per cápita (U$S 6500 / año), la cual está 
poblada por varias decenas de millones de habitantes que en su 90% 
ocupan las ciudades. Este conglomerado, afectado por todas las 
tensiones urbanas, es el más inmediato mercado al alcance de 
genuinas y consistentes propuestas de Turismo Rural 

El Uruguay, perteneciente a la región pampeana, encuentra en 
ella una Identi idad geográfica, social y EoRómica que contribuye a 
jerarquizar “su” Turismo Rural junto con el de dicha región, apostando 
dar de un producto turístico c: trascender lo 
hemisférico, Por lo tanto, el Tunsmo Rural representa pan nuestro país 
una oportunidad de negocios que tortalece la diversidad turística 
nacional, promoviendo la diversificación de ingresos y de ocupación 
para la pequeña y mediana empresa rural, desarrollando un nuevo 
eslabón regional en a clase de servicios 

Entre 1984 y 2000, los ingresos por Turismo en el Uruguay 
crecieron al 10% anual llegando a U$S 652 millones al tinal de dicho 
lapso; lo que análogamente referido a visitantes significó un aumento 
del 7% ¿ anual, registrándose más de 2:2 millones de turistas en el 
2000. 


Dicho "mercado en tránsito” prefiere alojarse en hoteles y « 
de familia, siendo la oferta de Turismo Rural aún muy reducida. De 
acuerdo con la información oficial, E 
disponía al 2001 de casi 14 mil habit 
lecimientos de turismo rural no superaban los 
funcionamiento. 


que los 
en en 


¿ Qué es el Turismo Rural ? 

Coincidiendo con el Ministerio de Turismo, 
estamos frente a una actividad emergente que 
representa al mismo tiempo un producto turístico 


ursos naturales y las 
otencien la 
n el medio rural, para el 
ciones y el tiempo libre median- 
prendizaje 

d que se 

Jo rural, su motivación principal es 
ctivos turístcos as: s al descan- * 


te práctica: 
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so, al paisaje, a la cultura tradicional y la huida de la masificación. Se le 
considera un prooucio turísbco que utiliza los recursos naturales 
desarrollándose en el medio rural en forma sostenible, promoviendo el 
bienestar de las poblaciones involucradas, 

Segúr diferentes autores de diversos países, existen múltiples 
modalidades de Turismo Rural de las que citaremos algunas que 
sugieren una variada gama de matices en tomo a este agronegocio 

En el Uruguay se distinguen en principio cuatro tipos; 

Turismo de Estancia 
e Casa Rural 

e Agroturismo 

e Ecoturismo especializado dE 


mientras que Chile comparte las dos últimas y le agrega el 
Turismo Deportivo, el de Aventura y el Cultural, en la Argentina la lista 
se ve aún más enriquecida con mayor número de variantes. 

Para nuestros vecinos brasileños, el Turismo Rural es una 
activdad multidisciplmaria realizada en el medio ambiente por peque- 
ñas empresas, que tienen en el uso de la tierra la actividad económica 
predominante volcada a prácticas agrícolas y pecuarias. 


Renovados fines para el sector rural 

Los prolundos camb.os comerciales de las matenas primas 
han determinado en el mediano piazo reciente, que las áreas agrícolas 
del mundo vesarrollado y ve varios países en vías de serlo — como el 
nuestro - hayan sufrido fuertes transformaciones en su mapa social y 
económic: 

Ante esa realidad oue caracteriza un escenario de «terra sin 
agricultura», por el progresivo abandono del medio por sus habitantes; 
se conforman nuevas reallcades de "agricultura sin tierra” a través de 
a biotecnología, de la antorratización de la producción, la hidroponía, 
el continarmiento animal, En ese marco el Turismo Rural surge como ¡a 
expresión viable para un desarrolo rural integrado renovando el 
contenido y los hnes del espacio rural 

En clerta medida esta es la visiór sostenida por la Unión 
Europea, al conterile el carácter de "multifuncional" al agricultor como 
tal y como custodio de recursos de uso común por la sociedad. En 
virtud de ello sostiene una política de subsidios, no ya a las materias 
primas sino directamente a los pobladores de las áreas rurales 

De esta manera el Turismo Rural representa un fenómeno de 
cambio económico, al transitarse de una “economía agraria” — de 
materias primas - hacia una “economía rural” capaz de incorporar valo: 
agregado a las transtormac:ones y servicios que operan a partir de los 
recursos de la nueva economía, El desarrollo de una nueva economía 
rural favorece la expansión del empleo, fundamentalmente para ta 
mujer y el joven del campo. 


o 
z 
a 
a 
r 
o 
o 


94 


El Turismo Rural 


En consecuencia eli 
mento para la promoció 


las rentas agrarias. 
e Una demanda 4 
en las áreas rurales. 
e La promoción y 
e Larevalorización del 
tónico, antropológico, etc.) 


a diferentes proouctos. 
e La multiolcación de los procesos asociativos. 


El papel de lo municipal 

La ejecución de iniciativas exitosas de Turismo Rural, coincide en 
varios países con el liderazgo en la comunidad local por parte de las 
autoridades locales - alcaldías, municipios, juntas — destacándose 
aquellos casos en que se promueve la formación de circuitos integrados, 
como una expresión de planeamiento local de la actividad turística. 

La creación de circuitos integrados a nivel de una municipali- 
dad, facilita la articulación de diferentes propuestas de Turismo Rural, 
dándole marco y sostén a un producto turístico con marca. Para ello 
debe observar siempre el cumplimiento de cinco criterios relevantes: 
Atracción, Autenticidad, Singularidad, Multiplcidad de Actividades y 
Calidad 


Políticas de Turismo Rural 

Numerosos países han ido promoviendo esta nueva actividad a 
través de políticas de estado, situánoose a la vanguardia aquellos 
pertenecientes a la Unión Europea. Por medio de su Programa 
LEADER na favorecido la expansión de este fenómeno, destacándose 
por su desarrollo España, Francia, lala, Gran Bretaña y Alemania, en 
los que el Turismo Rural factura miles de millones de dólares anuales 
dándole sustento a cientos de miles de trabajos, 

Análogamente países tan variados como Israel, Costa Rica, 
Nueva Zelandia y Australia cuentan con organizaciones mixtas Estado 
- Privados promotores de este negocio, en tanto gue en Sudamérica 
abundan ejemplos institucionales oficiales surgidos durante los 
noventa en Shile, Brasil, Ecuador, Perú y Argentina 

En el Uruguay, aunque el Ministerio de Turismo ha desarrollado 
un marco normativo y promocional en lo referente a hotelería, gastro- 
nomía, inmobiliarias, agencias de viajes y arrendamiento de automo- 
tores; el Turismo Rural constituye una materia pendiente en vías de 
organizarse a través de un programa de promoción que se encuentra 
en proceso de definición 


ILMANAQUE 


m 


| Turismo Ru 


El negocio del Turismo Rural 
Por su propia natur: el Turismo 


raro ampc 
ntes de alojami de propues 
crea der 


cursos para la 


empleando 


esos se destacal 


las produccio- 


clividades al aire libre, 
ura y del patrmorio cultural, históric 


es, las 


costumbrista de 


racierísticas operan organizadamente con los moder 


nos medi Je comunicación y en diferentes idiomas, permitiend 
ofrecer una rentable oponunidad a un cúmulo de habltantes rure 
para encontrar nuevas fuentes de riaueza. Nuestro país en particul 


cuenta con aspectos favorables por su seguridad, su hospitalidad y 'a 


ausencia de tenómenos hosiiles — :erremotos, huracanes, violencia 
étnica, terrorismo, dictacuras, et para la gestación de fuertes 
ventajas compelilvas er este negocio. 

Esta clase de actividad no exige inversiones de gran magnitud, 


1Unque requiere de recur: humar capacitados para la organiza 

ción de proouctos tur'sticos sustentables A 
En consecuencia, ur modero enfoque de gestión de calidad y, 

de marketing de servicios constituye un aspecto preliminar ineludible 


para la expansión exitosa de esta modalidad de comercio rural 
Finalmente, el Tursmo Rural no debe ser interpretado 


COTIDIANO 


exageradamente en sus posioiidades, recordando quie 


e No es la salvación de los establecimientos 
probiernas productivos o financieros, ri la contrac: 
justifique rubros deficitarios 

e No es una actividad para 
ya que al ofrecer un servi 

la obiigaciór de satista 


fesioral calidad 

la "teatralización” de | 
vica del ce 1 el acondicion: 
niento li y de: lemt 
ue un hue ] 1 el ) lal cual 


¿CO PAN UN 
PRQU ETE 


Muy sencillo, con el SEGURO INTEGRAL empresas del interior, 
usted reúne en un solo “paquete” todo lo que desea asegurar. 


Un seguro que se adapta a sus necesidades, integrando casa, cultivos, vehículos, maquinarias 
0 lo que quiera en una sola póliza. Y todo al mejor precio, 


SEGURO INTEGRAL, el Seguro Inteligente, 


POR MAYOR INFORMACIÓN CONSULTE 
CON SU CORREDOR DE CONFIANZA O LLAME A 


BANCO DE SEGUROS DEL ESTAD 
G IDA 


ALMANAQUE 
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Andrés Artigas 
3 (Andresito) 
por F. Reilly (1973) 
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Leímos en EL PAIS del 7 de abril de 2001 que la, OEA 
presentó un "histórico proyecto" acerca de los derechos de los 
indígenas americanos 

Se establecería por primera vez un espacio jurídico ”... para 
la cultura, administración y territorio de unos 45 millones de indíge- x 
nas en las Américas”. El embajador de Guatemala, R Ochaeta ajo 
que aquella era una “declaración histórica”, pero advirtió: "Una 
declaración no va a cambiar la situación de los pueblos Indíge- 
nas. Pero el puente entre estado y pueblos indígenas está ya 
tendido” 

Cuimna la novcia "Por primera vez desde la independen- 
cia de las repúblicas latinoamericanas y caribeñas, sus 34 
gobiernos reconocieron a los pueblos indígenas y su derecho 
a la autodeterminación" 

Es notorio que estos conceptos que aparecen en carácter 
oe noticia en el año 2001, formaban parte del pensamiento de José 
Artigas en 1815, hace la friolera de 186 años, ideas finalmente 
frustradas por su derrota militar que le condujo a su prisión, luego 
autoexilio, en Paraguay. 

Dice Eduardo Acosta y Lara ("Los charrúas y Artigas”): 

"Nadie mejor que él supo interpretar el mensaje altivo de 

Tupac Amarú, tan vivo e intenso... Y Artigas creyó en el indio, y 

tuvo más fe en la sencilla América virgen que en la comple- 

ja Eurova cargada de odios. Por eso auizás, al 
elegir el emblema que coronara el escudo 
de su provincia, adoptó la corona de 
plumas, atributo de la libertad y la 
soberanía de los indios americanos". 
Y además -agrego yo- ¡as flecha y el 
carcaj a un costado del mismo. we 


Aunque conocidos, no está 
de más reiterar algunos conceptos 
de Artigas sobre este tema, toma- 
dos del Archivo Artigas tomos 20 y 
29 y del archivo General de la 
Nación (Correspondencia de 
Arugas al Cabildo de Montevideo) 
Todo, obviamente, con ortografía 
actualizada 


Escudo creado por Artigas en 1816, 
sustituyendo la corona de Castilla por una 
de plumas, símbolo de lo indígena junto 
con las flechas y el carcaj. 
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, d 
e Artigas al comandante General de Misiones, Andrés 

Artigas (Paraná marzo 12 de 1815) ' Por el conducto del e 
la Gobernador de Corrientes pasé a usted nace tres días, las circula- 


res para que mande cada pueblo su aiputado indio al Arroyo de la 

China. Usted dejará a los pueblos en plena libertad para elegilos a -  ” 

sausfacción, vero cuidando que sean hombres de bien y de 

alguna capacidad para resower lo conveniente á 
Es cuanto tengo aue prevenir a usted y exhortarle a que 

cada día trate con más amor a esos nauurales, y les proporcione los 

medios que estén en sus alcances para que trabajen y sean 

A felices” 0 


José Artigas al Gobernador de Corrientes José de Silva 4 
Y (Paraná, mayo 9 de 1815). ”.., igualmente reencargo a usted que 


mire y atienda a los infelices pueblos de los indios. Los del pueblo 
de Sania Lucía, lo misma que el de Itatí y de Las Garzas, se me 
han presentado arguyendo ¡a mala versación de sus adminislradio- 
res. Yo no lo creí extraño por ser tan inveterada y ya es preciso 
mudar esa conducta. Yo deseo que los Indios en sus pueblos se 
gobiernen por sí, para due cuiden de sus intereses como nosotros 
de los nuestros. Asi expenmentarán la felicidad práctica y saldrán 
de aquel estado de ariquilamiento a que los sujeió la desgracia 

. Cuando sostenemos la Patria, recordemos que ellos tienen el 
principal derecho, y que sería una degradación para nosotros 
mantenerlos en aquella exciusión vergonzosa que hasta hoy han 
padecido par ser indianos Acordémonos de su pasada infelicidad 
y si ésta Jos agooió tanio cue han degenerado de su carácter 
noble y generoso, enseñémosie nosotros a ser nombres y señores 
de sí mismos. Para ello, dérnosles la mejor importancia en los 
negocios. Si faltan a sus ceberes castígueseles; si cumplen, eso 
mismo será para que los demás se enmienden, tomen amor a la 
Patria, a sus pueblos y a sus semejantes Con tan noble objeto 
recomiendo a usted a todos esos infelices Si fuera, posible que 
usieo visitare a todos esos pueblos personalmente, eso mismo les 
servia de satistacción, y a usted de consuelo al ver a los pueblos 
de su dependencia en sosiego. Don Frarcisco | Ramos, Auminis- 
rado" de ltalí, me na esc“to indemnizando (¿justificando?) su 
conducta; los indios la acriminan, y usted como aque todo lo deve 
tener más presente, tome sus providencias en ¡a inteligencia que lo 
que dicta la razón y justicia es que los dios nombren sus Admi- 
nistradores de ellos mismos 


José de Silva, Gobernador de la Provincia de Corrientes, 
al pueblo de Itatí (Itatí, junio 8 de 1815): ” ... Por cuanto he 
venido a esle pueblo de Nuestra Señora ue ltatí a cumplir órdenes 
que se me dirigen por el Supremo Jefe de los Orientales, Ciudada- 
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no José Artigas, y siendo uno de los objetos que se me recomien- 
da por éste el de la protección de los naturales de los Pueblos de 
Indios, orden de su p 
de por sí, manejando c 
tad que de del 


responde 


José Artigas al Cabildo de Corrientes (Purificación, 
enero 2 de 1816) "Marcha el Cacique don Juan Benavic 
objeto indicado a V.S. en mi última comunicación Jer sus 
familias del otro y traer tonos los naturales que puedan y 
quieran pasars Banda. Entre ta o caci 
ue se le r donde pueda perm con sus 
naturales y familias, sin perjuicio del vecindario y con utilidad de 
ellos propios V.S, les señalará el que estime más conve- 
niente. Yo con esta fecha escribo al capitán Aranda para 
que en las inmedlaciones del puerto de Goya, se les 
auxilie en su ida y vuelta al otro lado del Paraná, para 
que así podamos i"seguir todas las ventaje si 
guientes al objeto que nos hemos propuesto y que 
dicho caciaue promete desempeñar con ventaja” 


es con 


Vaimaca-Pirú, lancero charrúa de Artigas, prisionero 
en Salsipuedes, fue vendido a París, donde murió. 
Debemos repatriarlo. 


José Artigas al Cabildo Gobernador de 
Corrientes (Cuartel General, enero 9 de 1816) 
"Ya marcharon aigunos indios de los de esas Reducciones de 
otro lado, con el objeto de traerse todos los que quieran venir 
a poblar en estos destinos. Si mi influjo llegase a tanto que 
todos quisieran venirse, yo los admutiría gustosamente, 
Y.S. por su parte, hágales esa insinuación que yo cumpli 
con mi deber, pero si nada de eso bastare y continúan en 
ser perjudiciales a ese territorio, V.S. tome las providencias 4 
convenientes, VS. se degrada demasiado en creer que trescientos 
indios sean suficientes de imponer a la Provincia de Corrientes. Su 
gobierno debe ser más enérgico para que sus conciudadanos no 4 
experimenten la ruina que V.S. indica Cuando los indios se pasan 
del otro lado es por vía de refugio, no de hostilización. En ta! caso 
ellos estarán sujetos a la ley que V.S. quiera indicarles, no con 
bajeza y sí con el orden posible a que ellos queden remediados y 
la Provincia con esos brazos más a robustecer su industria, su 
labranza y su tomento. Todo consiste en las sabias disposiciones 
de su gobierno. Los indios, aunque salvajes, no desconocen el 
bien, y aunque con trabajo, al fin bendecirán la mano que los 
conduce al seno de la felicidad, mudando de religión y de costum- 4 
bres. Este es el primer deber de un Magistrado que piensa en 
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ad 


a 


cimentar la pública felicidad. V.S. encargado de ella, podía de 
tantos enemigos como tiene el Sistema y emigrados, señalarles un 
terreno de esos indiwduos donde se alimentasen y viviesen bajo un 
arreglo, siendo útiles a sí y a ¡a Provincia 


Autoridades del pueblo indio Las Garzas: Pedro Naré 
(Cacique), Gerónimo (Comandante), Gabriel (Alcalde) y A 
Mathías (Juez Comisionado), enero 10 de 1816 “En cump!- 
miemo del oficio de Vuestras Merceges fecna 9 del mes próximo y 
pasaca, se practicó en este puebio la elección ae Diputado en 0 
reunión de os Individuos del pueblo, ciñéndonos al método de las 
astrucciones que se nos ha dirigido, y habiendo recaído dicha 
elección en la Denerrérita persona del natural abipón Sebastián cd 
Patricio, idóneo y de sana conducta, y de que a éste le damos 
todo nuestro poder y credencial, se lo avisamos con el mismo para 
su inteligencia * ae 


José Artigas al Cabildo Gobernador de Corrientes (enero > 
31 de 1816): " El segundo objeto, es la indolencia con que se ha m- 
mirado a los ¡naros, negándoles los auxilios precisas al tiempo 5] 
mismo que informaba VS, no eran convenientes en ese destino pa Z 
Ansioso de que mejoraser de suerte mandé traerlos a este desino y 
según dije a V.S, en mi anterior. Efecivamente, ha llegado el caci- 3 
que Don Juan Benavides que se queja de la indolencia con que > 
son mirados y de los ningunos auxilios que se les han franqueado 
para su transporte, par lo aue no han podido traer sus familias y se Ú 
hallarán por consecuencia imposibilitados para conducir los demás 24% 
que quieran venirse Ya dije a VS, que lejos de serme perjudiciales, a 
me serían útiles, Es preciso (como ya dije a VS.) aue a los indios 
se les trate con más consideración, pues no es dable cuando (O) 


sostenemos nuestros derechos, excluirlos del que más justamente 
les corresponde Su ignorancia e incivilización no es un delito 
reprensible. Ellos deben ser conaolidos más bien de esta desgra- Hi 
cia, pues no ignora VS quién ma sido su causante, ¿y nosotros 

habremos de perpetuarla? ¿Y nos preciaremos de patriotas siendo 
indiferentes a este mai? Por lo mismo es preciso Que los Magistra- ca) 
dos velen por atraerlos, persuaonlos y convencerlos, y que con é 
obras, mejor que con palabras, acrediten su compasión y amor El 
fal. Después de esto, nada tengo que repetir a V.S por este deber 45 
sino que multipligque sus más análogas providencias relativas a 
este fin y la eficiencia debida en su cesempeño”, 


José Artigas al Cabildo Gobernador de Montevideo 
(Purificación 22 junio 1816): “Participo a V.5. que acabar de 
llegar a este Cuartel General además de los Gualcuruses que 
tenemos reaucidos a nuestra sociedad, más de 400 indios 
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Abipones con sus correspondientes familias a quienes he podido 
atraer con cuatro caciques, por medio del principal, Don José 
Benavides. No dudo que ellos serán muy útiles a la Provincia y 
que todo sacrificio debe dispensarse en su obsequio, consi- 
guiendo con ellos el aumento de la población que es el principio 
de todos los bienes Al menos este es m: propósito y no dudo 
que VS. penetrado de mis deseos coadyuvará con los suyos a 
formalizar una medida que hará siempre honor a los orientales y 
cuya importancia deve conocerse muy presto en los resultados 
Por lo mismo no he perdonado fatiga ni sacrificio -n desmayaré 
en los que deban prodigarse- hasta ver plantada en nuestro país 
la lelicidao que es de esperar y la miro como una consecuencia 
de nuestros afanes Estos robustos brazos darán un nuevo ser a 
nuestras fértiles campañas que, por su despoblación, no descu- 
bren todo lo que por sí encierran ni toda ía riqueza que son 
capaces de producir. Ansloso de dar impulso a esta idea, es 
preciso que V.S se empeñe conmigo en allanar todas las dificul- 
tades, VS. debe estar persuaoido que my situación es aislada de 
recursos. Espero que V.S,, encargado de iguales deberes, no 
perdonará momento por realizar la personalidad de estos senti- 
mientos, Al efecto, es preciso que V.S. nos provea de algunos Francisco Re 
útiles de labranza, arados, azadas, picos y valas, igualmente que su ambición 
algunas hachas, para que empiecen estos infelices a formar sus desmedida l 
poblaciones y a emprender sus tareas Es asimismo necesario im 
que VS. remita las semillas de todos los granos que se crean 
útiles y necesarios para su subsistencia y la de los demás. En una 
palabra, es forzoso que VS. sin desatenoer las demás obligacio- 
nes, sea ésta una de las muy recomendables que ocupen su 
atención en conformidad de mis deseos y el que demanda 
el adelantamiento de la Provincia” 


vez que a su 
temprana 


Hemos llegado así a mediados de 1816, momen- 
to de la gran invasión portuguesa, Todos los esfuerzos 
del Patriarca serán volcados a contrarrestarla. La des- 
¡gual lucha absorberá todas sus atenciones y no queda 
ahora tiempo para e' estadista o el reformador social, 


buscar auxilios a Entre Ríos, tantas veces por él defendi- 
da. Pero el infatuado Ramírez, le traiciona y le combate. 
Artigas lo derrota en Las Guachas, pero Ramírez se rehace 
con fuerte apoyo porteño y le inflige en Las Tunas decisivo 
contraste. El dinero porteño en manos de Ramírez 
consigue que el cacique misionero Siti se pase a sus 
filas, pero cuando lo envía a perseguir al Protector y le 
alcanza en Curuzú Cuatiá (agosto), su indiada se 
pasa en masa al "padrecito Artigas” en derrota. 
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Ramire 
us conocidas “Memorias 
mbre que, de 


juistas 
contra su 
upor: “Era tal el pr 

¡ido en alos y cuando creíamos que no podi 
ránsito por Corrientes y N 
ción y lo seguian en procesión con sus familias, abandona- 
Dan su casas, sus semen! 


sones salían los indios a pedirle la 


y sus animales, fue que en ocho 


lías había reunico ocnocentos hombres con que sitlaba al 
Jamoay" Como vem 


ada, 


casi una década de: 
mas con igual fervorosa adhesión a aquel mismo hombre en quien 
también depositaban su incondicional contanza 


L 

en la sociedad uruguaya de Rodolfo Gc 

b Rodríguez Varese: “El ascendient 
misioneros fue en aumento hasta su derrota y el posterior ingreso al 


2emos en el exhaustivo estudio sobre la influencia guaraní 


izález Rissotto y Susana 


del caudillo sobre los guaraní 
Paraguay. Después de 1820 muchos guaraníes fueron, a causa de 
' su lealtad al caudillo, perseguidos por Ramírez y obligados a 
abandonar Entre Ríos y trasiadarse a la Banda Oriental 
Es que, si Artigas fue figura singular en muy diversos aspe: 


É tos, eso de "admitir gustosamente” como colonos a indígenas de 
otra provincia cuyo gobernador calificaba de “perjudiciales” en la 

7 propia, así como otorgarles el autogobierno y otros derechos que la 

» OEA considerará “históricos” 186 años después, colma cualquier 


acidad de asombro 
Desaparecido Artigas del 


"Por los 
“salvajes de 


senario platense, la suerte de 
América aquellos indigenas reacios a renunciar 
llmos una 1 su legítimo derecho de ser dueños 
Ed] de una mínima fracción del territorio de 
inancia". , 
Domingo sus mayores, quedó echada. E 
jarmiento racismo más salvaje, a nombre de | 
civilización , afloraba de la boca 
de uno de los es más instruidos 
de la épo empe do calumnia 
dor del Protector-, el pedagog( 
la r sarmiento (valgan sus dos 
y 


Exiliado en Chile, propugna 

o la prensa la extinción total de 
2nes del Sur del 

tte. Escribe en "El Prog 
tiembre de 1844) 


1] 
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invencible repugnancia. Colocolo, Lautaro y Caupolicán, no son 
más que unos indios asquerosos que mandaríamos colgar ahora i 
mismo si reapareciesen”, Y poco después en "El Nacional” 
"Lautaro, Rengo y Caupolicán son unos Índlos piojosos porque así 
son todos. Incapaces de progreso. El exterminio de esa canalla es 
providencial y útil, sublime y grande... sin siquiera perdonar al 
pequeño, que tiene ya el odio instintivo al hombre civilizado” El 
hombre "civilizado”, deve entenderse, era el autor de la nota 
Próximo a asumir la presidencia argentina, la guerra del Paraguay le 
induce a extender su odio a los guaraníes, "...indios 
salvajes...oerros ¡gnorantes” . Y al enterarse del fin de la guerra, 
redondea su concepto en carta a la pedagoga estadounidense 
María Mann, deduciendo que fue “providencial” la desaparición de 
* todo ese pueblo guaraní. Era preciso purgar a la Tierra de toda 
esa excrecencia humana” (M. Galvez , "Sarmiento”), Y de inmediaio 
comprará las ametralladoras excedentes de la guerra franco- 
prusiana para purgar a la Argentina, la cual, general Roca mediante, 
quedará prácticamente libre de indios en muy poco tiempo 

Al otro extremo de América, en el país que Artigas tomó 
como modelo para enunciar sus postulados políticos, la democra- 
cia estaba acotada a los seres de piel blanca Entre matanza y 
matanza, sus beatos presidentes firmaban con quienes tenían "el 
principal derecho” solemnes tratados que incumolirían religiosa- 
mente. Ni pensar en “...proporcionarles los medios para que sean 
felices” y en lugar de arados y azadas como solicitava Artigas en 
favor de los abipones sólo recibirán saoles y rémingtons vero en su 
contra naturalmente 

Ni siquiera los tan admirables Washingtor, Jefferson y 
Lincoln -oor citar a tres de los cuatro homenajeados a perpetuidad 
en el imponente monte Rushmore-, entendieron que a los 
indios * ..no es dable cuando sostenemos nuestros Dere- 
chos excluírlos del que más justamente les corresponde”. 

Así el 29 de mayo de 1864 (presidencia Lincoln) 
las tropas del coronel Chivington masacraron a orillas 
del río Sand Creek Colorado a unos 150 cheyennes 
pacificados -mujeres y niños incluidos como aconse- 
jaba Sarmiento-, cuyo único intento de defensa 
consistió, ¡mocentes!, en recibirlas con una bandera 
blanca y otra de los Estados Unidos. En dicho lugar se 
alza hoy una población denominada Chivington, en 
honor del hazañoso jefe, La última masacre, la de los 
sioux del celevérrimo Toro Sentado, reducidos en la 
Reservación De Pine Ridge, Dakota del Sur, se 
verificó el 29 de diciembre de 1890 (presidencia 
B Harrison), Séptimo de Caballería mediante 
Unos 200 aborígenes de todo sexo y edad 
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; 4 
. lueror asesinados en poco rato, entre ellos Toro Sentado y sus 
siete hijos pe Á 
e El cuarto de los presidentes homenajeados en el monte qu 
Rushmore, Theodore Roosevelt -del que deseo aclarar que no está 3 
comprendido en mi cal ficativo de “admirable” referido a los otros ++ ** 
» tres-, seguramente que muy a su pesar legó tarde a las matanzas 


E 
de indios, dejándonos en compensación Es A 
muy sesudos pensamientos sobre el tema. 
D:rá: "No llego al extremo de pensar que los 
úricos alos buenos son los indios muer- 
tos, pero sí que ello es cierto en nueve 
casos de cada diez; y en cuanto al décimo, E 
mejor sería no investigar demasiado, El A 
cowboy más depravado posee mejores 
cualidades morales que el indio medio” (R, j 
Hofstadter, “La tradición política americana” +** + 
cl: por Germár D"E'a) 


"El cowboy más depravado posee mejores 
morí que el indio medio". 
Theodore Roosevelt 


a 


Cortra tanta estupidez, el más experente 
Jenador contra los “pieles rojas”, el general 
George Croox, escribió en 1879 : “Jamás he visto hasta ahora un > 
indio que no fuera un ejemplo de honor y nobleza”, 

En 1924 los Estados Unidos reconocerán, por fin, la congición de 
ciudadanos a sus aborígenes Un siglo y nueve años después que 
en el Protectorado artiguista asumiera su diputación el ablpón 
Sebastián Patricio, y que la creación de los Cabildos de indios 
fuera moneda corriente, 


M Dentro de este mismo o* cio lue que Guillermo Vázquez Franco en su libre “La 


Histora y sus Mitos”. publicó merpoado un exhorto o proclama redactado con 
absurdo rebuscamento -seguramene autoria del cura Acevego, secretano de 
Argresio y bajo firma de ésie-, lal gua si ambos construyeran Un documento 
único emanaco 08 Artigas, E error -si es que lo lue-, se originó en el “Archivo 
Mitte" de Suenos Ares Enel sen 10 Búsqueda (24 de junio de 1999) la 
Comsián del Archivo Artigas aedicá algo más ce una página para condenar sin 
ámbages esa *...confusión no justificable" ca ouienes se hicieron eco de tan 
gruesa inexac:luc, agravada en e: caso del escríor inicialmente citado, por i 
tecargarlo as ",..muy áspera, por momentos sarcástica crítica", al igua' au 
con *... tan duros como no menos errados ataques a Artigas", acusándole de 
*,,,patriarcalismo megalómano" «si ro de "...escaso de juicio” por algo de 
lo cua Jamás s.quiera se enteró. 
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EbPreloj de la Iglesia Matriz es el más anti- 
guo de los que hoy existen en Montevideo, 
pero no fue el primero y mucho menos el 
último. Los hay a cuerda y electrónicos que 
marcan hasta décimas de segundo. Los hay 
en templos y en ópticas. Los hay con tem- 
peratura y regidos por el sol. Los hay ingle- 
ses, suizos y uruguayos. Es más, los hay en 
hora y adelantados a propósito. Los hay, y 
aquí están. 
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El reloj más viejo de los que aún 


Pero con anterio- 
5. La Matriz, construida 

, contó con su primer 
reloj en agosto 818, cuando la 
ciudad ba bajo dominio pi 
Aún ar la "Matriz vieja” iglesia 
Ubicada er e: mismo sitio que la ac 
derrumbada en 1788, tuvo a partir de 
1769 uno que ha lo a los 
jesuitas, expulsados dos años antes 

El aparato colocado por los portugueses, de origen inglés, 
permaneció hasta 1861 en la torre sur, la que está junto a la calle 
Sarandí, En la Nochebuena de aquel año ocupó ese lugar el relo 
que hoy se puede ver. Este es onundo de la ciudad de Liverpool, 
Inglaterra. Tiene dos esferas, una mira hacia la Plaza Constitución y 
la restante, en sentdo opuesto, hacia la Escollera Sarandí. 

Sus dos grandes agujas, la mayor de casi un metro de largo, 
van recormendo los números de la estera de vidrio, y haciendo 
sonar sus campanas cada 15 minutos. Al igual que en los demás 
relojes antiguos de la ciudad, los números son romanos y presen 
tan la singularidad de oue el cuatro no es tal cual lo conocemos 

]V- sino que son cuatro palitos -111l 

te reloj, como el de la Matriz Vieja, pertenecían al Cabildo, 
no tener un edificio adecuado decidió colocar ambos en 
supuestamente de forma provisoria 

Del siglo XIX también es el gran reloj de la vieja Compañía 
del Gas, en la Rambia Sur y Convención. Es, luego del de la 
catedral, el más grande y antiguo de todos los que se conser- 
van. Lamentablemente hace más de dos décadas que no funcio 
ma y su aspecto exterior no es muy bueno. 

La construcción que lo alberga fue edificada entre 1853 y 
1867. Sus grandes agujas y números góticos, junto a sus tres 
esteras, datarian de 1868, lecha de fundición de la campana que 
os acompaña. 

Los tres relojes que aún perduran en la esquina de 18 
de Julio y Río Negro, en el lugar donde estuvo desde 1908 
a tamosa tlenda London—París, son de fines del siglo XIX 
Cuando esta tienda se instaló en ese sitio los relojes ya 
existían, habían sido colocados por otra empresa que allí 
estaba, la aseguradora británica The Standara Life 

Estos relo, 
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Idel Mercado, 
donde antes 
había una 
fuente. 


s relojes insignias de Me 
ste mercado había abie 1 
Ja antes, el 10 de octubre de 1888. Por 

a el sitio que hoy ocupa el relo, era el centro de una fuente 
de hierro de torma circuiar ( bancos a su alrededor. Pero el mal 
uso que ¡a población hizo de esa fuente -lavaban manos, verduras 
YH ados- llevó a que por motivos de higiene esia fuera susiitul 
da por un puesio comercia! en el que estaba el reloj que hoy se ve 


si una déce 


E reloj del Mercado es de naciona 
a torre recubierta 06 


d suiza, Consiste en 
ul 
ll 


idera de unos 
[caca en el medio del focal, bajo la cúpula ce: 
superior de la columna se encuentra el reloj de tres esferas, ya que 
el cuarto lado es la puerta de que dispone el relojero para poder 
darle cuerda dos veces a la semana y realizar el mantenimiento 
necesario 

Este aparé 
que por muchos año: 
punto. Tiene la extraña 


s min 


metros de alto 
En la parte 


da y de madera nermosamente talle 
aneció luera de toca y M 
aracterística de repetir sus campanada 
; después de « 16 


un 
a] 
]) 
y 
uv 
3 
I 


También de 1897 son los dos relojes de la Estación Ceniral 
A á Artigas, oora del ingenier llano Luigi Andreoni, creador 

además del Club Ur lay y el | ital ltalano, dos obras funda 
mentales de la arquitectura montevideana Estos relojes ingleses 
tienen una particularidad; el colocado a! rente de: eolficio terrovia 


ro está tres minutos adelantado con respect 
en la parte :mierior El motivo, la manida frase 
llegan siempre taras 

Los relojes de la óptica Pablo Ferrando también integran la 
sta de los clásicos de a ciudao a 


al que se encuentra 
Je que los uruguayos 


Montevideo, aunque con un 
ad, no toc jes cue indican la hora. Uno de elit 
el ubicado er e local de la calle Avenida llalia, aue es ( 
cada de los '50, Los dos restantes. más antiguos 


la 
horas y minu 


sino 


s Celsius y estado del tiempo 


Estos se encuentran en el vi ocal de la peatonal Sarandi 
rente a Bacacay. Están allí desoe que se engió el edificio, en 1917 
Su función es, en un caso, indicar la temperatura. Para ell 
una esfera regulada de cero a ses 
central que era ía encargada de int 
tanto frio o or hací 
juja, si el dí 
n tiempo” o “muy 


via O tiempo 
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El reloj de El Chaná es otro de los más conocidos. De origen 
alemán, fue traído a nuestro país en julio de 1922, e instalado 
como culminación del local edificado por dicha empresa en 1924, 
en la calle Colonia. Está uoicado en la torre central, y consta de tres 
esferas, la que se encuentra sobre el frente hacia Colonia y dos 
laterales p 

La principal función de este reloj era señalar, mediante una 
sirena, la nora de entrada y salida del personal de El Chaná, cosa 
que sólo habría ocurrido en las primeras décadas Veinte años 
después de colocado, ya no cumplía esa función. De la misma 
forma, se ignora si una luz roja ubicada en el reloj hacia Colonia 
alguna vez realizó su cometido, ser encendida en caso de que 
ocurriera alguna anormalidad 

Una de las principales características que tenía este reloj era 
que las luces de sus tres esferas se encendían con cada puesta 
de sol y se apagaban cuando el sol volvía a salir 


De la Olímpica al 2000 

Desae el tiempo de los trenes, los medios de transporte 
colectivo siempre estuvieron asociados a los relojes. En la época 
de los tranvías, las estaciones tenían unos relojes pequeños, 
ngleses, colocados en columnas de hierro 

Luego, con el reinado de los ómnibus aparecieron nuevos 
relojes, Esta vez de cuatro caras, o esferas, de los que aún se 
mantienen algunos. Similares a estos fueron los que poblaron las 
avenidas de Montevideo durante buena parte del siglo XX, hasta 
los años *70. 

Entre estos, sin duda el más conocido era "el reloj de la 
Olímpica”. Estaba situado en la vereda del Estadio Centenario, 
frente a la Torre de los Homenajes de la Tribuna Olímpica 

No tenía ninguna particularidad que lo diferenciara del resto. 
Fue su ubicación lo que lo hizo famoso, pues era utilizado como 
punto de referencia por los concurrentes al estadio. Como se 
puede suponer, era tanta la gente que se citaba junto al "reloj de la 
Olímpica”, que encontrarse siempre resultaba ser más difícil de lo 
previsto 

Otro ejemplar de cuatro caras que aún permanece en pie 
está ubicado en la esquina de 18 de Julio y Ejido, en la manzana 
del Palacio Municipal. Este reloj casi esférico fue instalado allí hace 
Un lustro; hasta entonces había estado en el cruce de Eduardo 
Víctor Haedo y Joaquín Requena, a metros del último estableci- 
miento municipal destinado a reparar los relojes públicos de la 
ciudad, 

De mediados de siglo se estima que es el reloj de la Univer- 
sidad, ubicado en el frente de la actual Facultad de Derecho, 
Cuando en 1911 el edificio fue construido, no tenía reloj, por lo que 


El reloj teut 
de El Chaná. 
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to de que se 


se supone esa edad al considerar el tipo de apara 
tra y metro de oiámeitro, y si bien lunciona 
correctamente carece de sonido 

e los '80 aparecieron los primeros relojes 


alcanza a tene: 


En la décas 
en Monievidec 
Jbicado en la Ple 
de Julio y Río N 
En 1991 las calles ce Montevideo volvieron a recibir la amena 
le caso con el a: Jo de la tempera 


sten una en un 


3ÚN p 
ha y otro el 


compañía de relojes, en e 


tura y grandes anuncios publicitarios, El orimera de los 50 que hoy 
ar en la ciuc taciona- 


Ding Center, Aquel primenizo ere 


se pl ue colocado en el 


en contemp 
miento del Montevideo Sh d 
origen brasileño, mientras que en el presente la casi totalidad son 


made in Uruguay 


er la hora 


etros de s 


Imadamer 5uUs tabler ni 
mperalura, medica € adi 
Al no estar al abrigo meteorológico, se han regis 


aturas extremas que alcanzaron una mínima de ires grados 


ofici 
ibicac 


os Celsius 
) llegaron a Montevideo l 
e a la Terminal 


ero y una máxima ( 


Con la cercanía del 


últimas incorporaciones 
Tres Cruces y en la esquina de Avenida Brasil y 


de Omnibus 


Benito Blanco se instalaron dos relojes digitales que señalabar 
cuánto faltaba para el comié 

Desde hace El que es 2 Ubic 
una década, la 
hora junto a la 
temperatura 


uUCes com ¡a cuema 
ya aún 740 día 5 hor: 
2 tiempo, en el mism: 

nteo la noche del 31 de 
se iluminaba de fuegos 
termitente dejando leer en 
su pan ensaje permaneció algun 
luego el reloj comenzó a funcionar como tal, informando la hora 
con precisión de décimas de segundo a todo aquel que lo mirara 
)s que están y nc 


regresiva ño 2 
minut 
instante en que 


diciembre de 1999, y mienira: 


Pero como dice el reirán "no son toc 


sí nombrados 


no nomora: 
Jentan el del 
ual Shopping- que fue restaurado 

ó a fines de los '70 "el reloj de 
cuatro grande € ubicadas en la 
€ ortuario. Y la última pér el reloj ae 
ro, que sobrevivió cas) un siglo mier l residió la 
Argentina, fue sustituido por uno más moc 
mienzos de 2001. Es 
personas, tambiér 


ncillamente des 
ex Penal de Punia Carr 


lambiér 


parte 


NS! 


10 a co: 


ual que las agujas y las 


e los reloje 
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AE LUMEN 
VOS VMBRA REGIT 


relojes 
de Sol 
3 : Montevideo también tiene 


Igunos relojes de sol muy añejos. El 
más conocido está hoy colocado en la entrada del Planetario 
jlnicnas aunque pasó la mayor parte de su vida junto a la costa y. 
v por ello es conocido como "el cuadrante solar de Trouville”. Cons- 
y MA átruido en 1923, fue trasladado al Planetario en 1976, por iniciativa + 
pa Ídel entonces director, ante el gran deterioro que presentaba. Enton.- + 


Y > “ces hubo que reponer la aleta de bronce que da la sombra para 
E gaber la hora y recuperar la losa de mármol. 

2 4 En el patio central del Instituto Alfredo Vázquez Acevedo 
(IAVA), hay otro reloj de sol, conocido como "el cuadrante 


j a X solar de la Universidad”. Fue colocado allí el 20 de 
a enero de 1927, a 15 metros de altura. Es una losa de; *  ' 
a mármol de Carrara de 2,80 metros de alto, 


o PM Pesa 700 kilogramos, y tiene una leyenda en latí 
h -“Me lumen vos umbra regit”- dedicada a los 
demás relojes: "La luz es mi guía, el vuestro 
es la sombra". 
Por último, también hay que destacar uno 
pequeño que se encuentra en el Museo 
Romántico —calle 25 de Mayo- realizado! 
en una losa de mármol, por José de 
Arrieta, en 1831, tres décadas antes 
ue el actual reloj de la Matriz. 
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Los comienzos 
del turismo en el 
Uruguay 


Juan Antonio Varese 
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SS dee la El turismo, como fenómeno social, ha expe- 
playa de los Pocitos a S 
comienzos del slgío XX. rimentado grandes transformaciones en 


Obsérvense las vesti- sus más de 160 años de existencia. 
E leas balla Surgió como uno de los tantos inventos de 
enterizos y la actitud la industrializada Inglaterra victoriana, la 
de pALEOS que cruza la cual, pese a su consabida seriedad y cir- 
pierna en una pose E a a 
divertida. Las imágenes CUMSPección, ha sido la inventora de la 
(fotografías y folletos mayor parte de los deportes que se practi- 
de turismo), excepto la can en el mundo y de buena parte de los 
última, pertenecen ala . pi y 
colección del autor. Juegos de azar y entretenimientos más 


difundidos. 
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Los comienzos del turismo en el Uruguay 


Los historiadores remontan su origen a las excursiones 
organizadas por Tho Cook, dinámico empresario inglés que 
procuraba completar los vagones en períodos de poco pasaje. 
Curiosa vida la de este nombre que hasta sus 32 años llevó una 
existencia evangélica, visitanoo ¡ocalidades para repartr mensajes 
con la palabra de Dios. Hacia el año 1833 emprendió una abierta 

¡cha contra el alcoholismo, al tiempo que trabajaba como impre: 
sor, En 1841 organizó la primera excursión programada de que se 
tiene noticia: contrató un tren especial para trasladar a los partici- 
pantes de la localidad de Leicester hasta un congreso de abste- 
mios, a celebrarse en Loughboroguhg 

Tiempo después, con motivo de la Exposición Internacional 
de Londres, se abocó a organizar grupos de viajeros a los que 
orcionaba alojamiento, comida y visitas guiadas, lo que resultó 
lo un éxito 

También en 1841, en ocasión de un viaje organizado a 

Liverpool y al norte de Gales, Cook publicó la primera guía turística 
de la zona, "Hanobook of the trip to Liverpool” 

Desde entonces el expansivo desarrollo del turismo en el 
muncdo obedece a tres circunstancias 


1- El progreso de los medios de transporte 

No podemos imaginar el turismo sin el ferrocarril. Antes la Grupo de turisi 
gente se trasladaba a pie, a caballo, en carretas o diligencias o en a Dd ¡ 
barco, por razones de necesidad, guerra o comercio. Los viajes  hañaderas de 
propiamente dichos quedaban exclusivamente para los aventure- cor, visitando 
los que gustaban ae recorrer países lejanos y conocer lo: monumentos 
sitos exóticos sin fijarse en incomodidades ni peligros característicos 

El ferrocarril permitió el traslado de muchas personas a la cludad. 

A > y Los pintoresco 

precio accesible. Le siguió el automóvil -y su expresión colectiva,  veniculos le 
116 el ómnibus- los que dieron la libertad de elegir la ruta y, finalmente, daban al city 
el desarrollo de la aviación acortó los tiempos y acercó definitwa- un carácter de 
mente las distancias informal aventut 
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2 - Aparición de centros balnearios 

Hacia mediados del siglo XIX la medicina empezó a 
prescribir baños termales e inmersiones en lodo para el trata- 
miento de afecciones de la piel y recomendar el aire de montaña 
y de campo para las enfermedades pulmonares. Los baños de 
mar, en cantidades moderadas, se aconsejaban por sus electos 
tónicos, especialmente para los niños. 

En Franca, Italia, Bélgica e Inglaterra cobraron importancia 
algunas localicades sobre la costa, antes puertos de pescado- 
res, como centros de descanso y renabilitación, Se hicieron 
famosos los centros balnearios de Biarritz, Ostende, Brigthon, 
Niza, Portofino, ete, moda que se extendió rápidamente por 
todas parles oel mundo. 


3 - Nuevas costumbres sociales sobre el uso del 

tiempo libre. 

Por 'a misma época empezó a desarrollarse la costumbre 
de las vacaciones y el uso del tiempo libre al alcance de las 
clases medias Apareció el concepto estacional de temporada de 
verano 0 veraneo propiamente dicho, aunque la palabra vacacio- 
nes, más amplia, incluya todas las estaciones del año 


El turismo en el Uruguay 

Entre nosotros, las ideas y costumbres que dieron origen al 
fenómeno del tunsmo comenzaron hacia ines del siglo xx, más 
concretamente desde la década de 1870 

Las primeras localidades turísticas, contra lo que pueda 
pensarse, tueron en el interior del país. Los turistas bonaerenses 
se fijaron como primer lugar en la ciudad de Mercedes, que atraía 
por las arenas negras con fama de curativas. También el pueblo 
de Santa Lucía, soore el río homónimo, recibía cientos de turistas 
los fines de semana, antes de que las playas acapararan la 
atención de la gente. Los trenes llegaban cargados de turistas 
dispuestos a pasar el in de semana en los hoteles sobre el río. 
Como dato, uno de ellos conserva el recuerdo de una inolvidable 
noche en la que Carlos Gardel deleitó a numerosa concurrencia 

tros paseos predilectos de los montevideanos, ferrocarril 

mediante, eran las riberas del arroyo Pando, donde se realizaban 
suculentos almuerzos campestres y competencias de remo, A los 
jóvenes de hoy les resultará difícil creer que las riberas del 
Miguelete eran concurridas para paseos en bote, dada la limpi- 
dez de sus aguas y lo frondoso de su vegetación. Las clases 
pudientes edificaron sus auintas en el Prado y luego en las tierras 
altas de Colón. 

La moda de las playas vino poco después. En Montevideo, 
salvo en el llamado Baño de los Padres (ubicado en el actual 
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Mercado del Puerto, puesto que se le ganó terreno al mar) donde, 
primero los franes y luego |: población « en general, acostumbraban 
darse un remojón en las aguas de la bahía, muy poca gente se 
bañaba en la zona de la costa, en casillas o instalaciones de made- 
ra que oticiaban de vestuario y desde cuyas escalinatas entraban y La postal de la 
salían directamente del agua. Tales los baños de Aurquíá, Capurro, — izquierda 
Ramírez y Pochos, que surgieron muy modestamente y donde luego representa 
se construyeron hoteles de baños, edificios de madera que se de las princip 
llenaban durante el verano y cuedaban vacíos en el invierno, 

El tranvía a caballos colaboró en el proceso expansivo de la 
ciudad al ampliar sus recorridos para que la gente pudiera llegar del Este: un 
hasta la sta, a imitación de los balnearios europeos. Desde 1870 tobogán por el 
que la lí 'aso Molino se desviaba hasta la costa de Capurro, cual se desliza 
donde luego creció uno de los primeros establecimientos. En 1871  banlos niños, 
el tranvía del Este llegó a las inmediaciones de la playa Ramírez y Josino'tan 

en medio de 
Punt rretas, y en 1875 el tranvía Oriental, que unía el Reducto 
con el área portuaria, derivó un rarnal hasta los Pocitos 


Paralelamerte, las famillas que tomaban baños de mar y 
solían pasar largas temporadas, empezaron a levantar casillas en 
algunos lugares oe la costa.. Los ranchos del Buceo y Malvín, 
algunos de pescadores y otros tantos de jóvenes de clase acomo- 
dada, solían ser centros de banquetes y cotizados antros para 
fiestas lrasnocnadas, 

Sobre principios del siglo xx la moda se orientó hacia la 
construcción de hoteles de categoría, como el e los Pocitos, el 
Parque Hotel y el Carrasco. 

Un proceso similar aconteció en los diferentes departamentos 
con costas sobre el Río de la Plata o el océano Atlántico, que 
siguieron el ejemplo de la capital. A medida que el terrocarril avan- 
zaba hacia el Este, también llevaba las posibilidades de conocer 
lugares apartados, de los cuales solo se tenían referencias vagas, a 
veces aumentadas hasta la exageración 
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Como desprendimiemo de Maldenado surgió Las Delicias, y 
desae San Carlos la gente atravesaba campos y senderos para llegar 
a la Barra de Maldonado, Manantiales y la desierta punta de José 
Ignacio Punta del Este, en cambio, tuvo un ongen distinto, apuntando 
ente hacía el turismo argentino 

En Rocha la situación lue muy pecuilar, ya que la formación ce 
balnearios se dio en forma e nea. La Paloma cre: y 
centros distintos: las inmediaciones del tara y las casille el puerto. 
Aguas Dulces y Valizas fu en un principio, la natural forma de 
acercarse al mar de la genie de Castillos, aue levantaba sobre la playa 
ranchos de madera y paja elevados sobre palatitos para elucrr las 
crecientes 

Por demás interesam:es resultan los procesos formativos de 
Punta del Diablo, Barra del Chuy, La Coronilla y Cabo Polonio, amén ae 
otros balnearios que no pasaron de referencias en el mapa 

Lo mismo poderme lr de algunos balnearios de Canelones 
y del oeste ael país, e 2 y Colonia Todos surgieron con 
procesos diferentes a la vez que con rasgos comunes, todo lo cual 
amentaría un detallado estudio para una futura nistoria de la evolución 
de nuestra costa. 


Iniciativas a favor del turismo 

Debemos distinguir entre ¡as iniciativas surgidas del sector 
privado y las del públ 

En el primer caso, como siempre pasa, fueron el resultado 
de la iniciativa individual de algunos visionarios y otras de proce- 
sos de índole corporativo. 

En cuanto a ¡os ploneros volvemos a encontramos, en primer 
lugar, con la figura increíble de don Francisco Pira, un personaje de 
eyenda que dio origen al balneario que lleva su nombre: Piriápolis 
Pero no es el único y a su nombre hay aue agregar los 
méritos de un Enrique Bumett en Maidonado, un 
'Ín en Punta Ballena, la familia Barreira en 
) Solís, los Jaureguiberry en su balneario 
epórimo, los García Lagos en la costa de Oro y los 
Arocena en Carrasco, por solo mencionar algunos 
menos conocidos menos importantes 
En cuanto a las instituciones que se preocupa- 
ron por es turismo antes de que se instalaran las 
agencias de viajes o de que las autoric tomaran 
cartas en el asunto, fueron vanas y variadas. 


Pintoresco folleto de promoción del balneario Playa 
Grande, cerca de Piriápolis, con el ingenuo sabor de la 
époc: icentuando la valoración de futuro. A lo lejos el 
cerro Pan de Azúcar pone un broche al paisaje. 
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Absoluto carácter de pioneros les corresponde al Touring Club 
Uruguayo, al Automóvil Club y al Centro Automovilista del Uruguay. 

En 1890 se fundó el Touring Club Uruguayo, una asociación civi 
sin fines de lucro, deseosa de emular en nuestra escala regional las 
excursiones que organizaban las sociedades geográficas europeas. 

La regla era que el touriste empezara por ocuparse de su propio 
país. Para ello se organizaban salidas con espíritu de aventura, con 
gente interesada en pasear y aprender, a la vez. 

El grupo de entusiastas compatriotas, montevideanos en princl- 
plo, que con curiosos atuendos se dieron a visitar lugares poco frecuen- 
tados del territorio nacional, se fue extendiendo poco a poco hasta que 
en los distintos departamentos se instalaron filiales, a cuyos dirigentes 
se les confería el ítulo de cónsules. 

El Touring Club Uruguayo, una vez que obtuvo la personería 
jurídica, se abocó a la adquisición de la sede propia en Montevideo, en 
la calle Minas 1495 esquina Colonia, donde los asociados se reunían 
para comentar los paseos realizados y planear los por venir. Una práctl- 
ca interesante fue la publicacion de una revista con carácter mensual, 
que daba cuenta de las noticias y comentarios de interés, con el tono 
de sabrosas crónicas ilustradas con fotografías de los propios socios 

Hemos cotejado varios ejemplares de la revista, que obran en 
nuestra colección, de los que resultan excursiones a lugares insólitos 
para la época como las sinuosidades del valle Edén, las minas de oro 
de Cuñapirú, el Salto Grande, las asperezas de Mahoma, los bañados 
de Rocha, las orillas del río Negro, la Colonia del Sacramento, la región 
del Colla, la gruta del Palacio, la cascada del Penitente, la isla de Lobos 
y la de Flores, entre otros tantos. 

Como se trataba de grupos numerosos el traslado se hacía, 
generalmente, en tren o por vía fluvial. Años después comenzaron las 
cachilas a dominar los caminos y se transformaron en los vehículos 
ideales para las arriesgadas expediciones de aquellos entusiastas. 

En 1918 se fundó el Automóvil Club del Uruguay, la primera 
institución de su tipo en el Uruguay (miembro de la Asociación Interna- 
cional de los Automóviles Clubes, con sede en París), con la finalidad 
de apoyar a los automovilistas pero también de fomentar el turismo por 
el territorio nacional. Y en 1922, más precisamente el 16 de noviembre 
de dicho año, otro grupo de apasionados del automóvil fundó el Centro 
Automovilista del Uruguay. Ambas instituciones continúan hoy en funcio- 
namiento, 

Dada la difusión del automóvil para practicar el turismo el propio 
Touring Club Uruguayo, hacia 1925, agregó una sección al efecto, 
apoyada por una publicación llamada Auto y Turismo, 

En el año 1930 la institución contaba con más de cinco mil 
asociados y se encontraba afiliada a organizaciones internacionales 
como la Alianza Internacional de Turismo y la Federación Sudamericana 
de Turismo, 


20 2 Los comienzos del turismo en el Uruguay 


Afiche de promoción de los bailes de Carnaval, 
disfraces mediante, con que la Intendencia de 
Montevideo promocionaba los festejos en el 
Teatro Solís, el Parque Hotel y el Hotel Carrasco. 
Que tiempos aquellos... 


Ya desde antes el Touring Cub había 
omenzado a ( zar paseos a los países 
mítrofes y más tarde a los restant idameri 


nos. Luego vinieron las excursiones, siempre 
Ar 1es de lucro, y glras europeas o por los 
Estad Indos de Norteaméric 

la nediados de la década de' te 


igencias comerciales, se inició el lento y paula 
tino declive de aquella maravillosa experien 
Je fue el Touring Club Uruguayo 

Er segundo lugar corresponde señalar el 
pel importante que es corres 
mpañías oe transporte en el desarrollo cel 
turismo, mí lo con la extensión de su recorrí 


os sc también con la construcción de 


hotel Igares de recreación, muelle 

icuas, contratación de orquestas, bailes « 
armnaval y hasta onstrueción de una plaze 
de Toros en el Real dl 1 Carl 


En el segundo caso, dentro del sector 
público, tenemos que distinguir entre las 
iniciativas municipales y las tomadas por el 
Estado. 

esde prnoivios del siglo XX la comuna 
1oitalira tomó medidas a favor del turismd 
La Comisión de Flestas propiciaba los test 
jos de imaval y la sección Pre 


janda colaboraba en la difusión de las 


Jao! 
ón de orquestas y conjuntos musicales 
para amenizar las veladas, etc. Correspond 
Carátula de la revista destacar sarroién el papel de las intendencias de 
Mundo Uruguayo ateo, con miras a escribir una merecida Historia del 
anunciando el comienzo 3 
de la temporada de TUFÍSMOo a 
baños en la playa. El 1 el 
dibujante comparaba los 
encantos de la playa con 
los de una joven rubia, 
con los cabellos al 
viento, en el esplendor 
de su gracia y juventud. 
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hizo patente desde fines del siglo XIX, cuando Pocitos era la playa de 
moda para las familias argentinas más conocidas. 

Veamos anora ¡a evolución institucional de los organismos 
rectores del turismo en el país 


1 - Comisión encargada de proyectar la Atracción 

de Forasteros 

La primera comisión llevaba Un nombre harto curioso, evidente 
prueba de que solamente se consideraba turismo ai que provenía del 
exterior, 

Dicha comisión, primer antecedente oficial del actual Ministerio 
de Turismo, fue creada por el Concejo Nacional de Administración a 
través de un decreto del 21 de marzo de 1930, el año del Centenario, 
firmado por Baltasar Brum., 

Resulta curioso e interesante considerar su integración, cuya 
heterogeneidad anticipaba su falta de eficacia 

Estaba integrada por dos senadores: Pablo Minelli y Juan Andrés 
Ramírez (quien no aceptó). y seis diputados: Orlando Pedragosa 
Sierra, Alberto Puig, Arturo González Vidart, César Gutiérrez, Julio 
Bonnet y Juan Vicente Algorta, 

También participaban personas cuyo cargo les aseguraba 
reoresentativicad de las actividades públicas del momento: los presi- 
dentes del Automóvil Club, del Centro Automovilista, de la Comisión 
Nacional de Educación Física, del Círculo de la Prensa, del Jockey 
Club, del Club de Tennis, dei Yacht Club, de la Comisión de Hoteles, 
Cafés y Anexos, y de la Comisión de Hoteles y Casinos Municipales. 

De la enumeración por cargo se pasaba a un nombre concreto, 
por derecho propio: don Francisco Piria. 

La lista seguía con los miembros de la Comisión de Restaura- 
ción de Santa Teresa: los señores Baldomir, Capurro y Arredondo y, 
uego, por otra persona con nombre propio: don Alfredo Arocena, 
representante por el balneario Carrasco. Se incluían después los 
presidentes de las comisiones de los balnearios más importantes de 
Canelones: Atlántida, Solís y la Floresta 

Con el tiempo se integraron algunos minisiros de Estado, el 
presidente del Touring Club Uruguayo, un delegado de cada Concejo 
Departamental -lo que sumó automáticamente diecinueve miembros 
más-, el presidente de: Comité de Iniciativas de Punta del Este -otro 
nombre de bien merecida fama: don Juan Gorlero- y los arquitectos, 
también con nombre propio y sobrados méritos: Mauricio Cravotto, 
Juan Antonio Scasso, Emilio Conforte, Julio Villama¡ó y Eugenio 
Barofho 


2 - Comisión Nacional de Turismo 
Por decreto ley del 25 de mayo de 1933 se creó la Comisión 
Nacional de Turismo en ta órbita del Ministerio de Relaciones Exteriores 
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La imagen de la izquierda 
representa una postal que 
promocionaba la concurren- 
cia a las playas en la tempo- 
rada balnearia de 1932-1933. 
La de la derecha correspon- 
de a la carátula del primer 
número de la revista 
Turismo en el Uruguay, 
editada por la Comisión 
Nacional deTurismo, modelo 
de calidad y propaganda, en 
ediciones de lujo formal y 
variedad de contenido, que 
se entregaban en las misio- 
nes diplomáticas para hacer 
conocer las bellezas del pais 
en el extranjero. El genio y el 
esfuerzo de Horacio 
Arredondo continuaron las 
ediciones de esta revista que 
llegó a marcar un hito en 
nuestra publicidad turística. 


Varias tueron las iniciativas que tomó esta Comisión, entr 
ellas la publicación de la excelente revista Turismo en el Uruguay 
Jyo primer número vi lus el mes d tubre de 1935, De 
profuso material Informar vo y gran calidad gráfica, la revista tl 
1a importante ión en « rior pue partía en emb 
jadas y legaciones (no olvidemos que la Comisión funcionab; 
ancillería), lo que llevó a proyectar el pa 
destacar la actuación de don Horaci 
princival factoturr de la obra desarrolla: 
por la comi naje a quien todavía no se le tributó el 
homenaje que merece como precurso | turismo en as 
3 - Dirección Nacional de Turismo 
El 1? de marzo de 1967 se creó la Dirección Nacional de 
10, como unicad ejecutora especiali ) del Ministe: 
ansport incaciones y Turisme tar 
como raciona tinistrativa, dad ender 
de un mins ecilici 
Pero 


de Industria y Energía 
de diciembre de dich 
aúr nte, que determina las o 
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Sol y playa. Encantado de- conocerlo 
Las costas que dan al Río de la Plata, con sus playas 


mansas, son un marco adecuado para el turismo. 


4 - Ministerio de Turismo 
El 24 de diciembre de 1986, por los artículos 83 a 86 de la ley 
15,851 de Rendición de Cuentas, se creó el Ministerio de Turismo, E 


la misma ley se establecieron sl los 


funciones y cometidos, en 


Je una política nacional, es decir el 


lales se encuentra la realizaciór 
actividad 


régimen, la coordinación, el control y el desarrollo de la 


124 
turístic 
Larga ha sido su evolución de la actividad turística 


país. Mucho se ha hecho y mucho queda por hacer, Lo: 


sector privado y de la tunción p ¡blica deber ur mancomunados 
desarro! 


e las rr 


para hacer de la «Industria sin chimeneas» una 
Jas del país 

Dentro del mundo 
para ofrecer al mur 
> y un ambiente toda 
nás imoortant 


obalizado en que vivimos el Uruguay tiene 


alida 
antaminado 


u gente 


mucr 


Tal vez 


iguramos un largo camino y ur 


Cincuentenario 
de 1a Constitución de 1952 


Prof. Lic. Margarita Saavedra 


dalacio Estevez, sede del colegiado. 


TÁ e á Andrés Martínez Trueb 
leaparición de las ideas del colegiado id TT 


lando todo hacía suponer que Luis Batlle Berres sería, como su 
José Batlle y Ordóñez, el "poder detrás del trono”, en espera 
un segundo período presidencial, el nuevo Presidente de la 
ública, Andrés Martínez Trueba, al asumir el 19 de marzo de 
51, manifestó su intención de reformar la Constitución. 
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La idea causó sorpresa, pues nada hacía pensar que la reforma 
fuera deseada Incluso, contrariamente a lo sucedido en otras ocasio- 
nes, en las recientes elecciones nacionales no se había sometido a 
votación ningún proyecto oe retorma. Pero mayor fue la sororesa 
cuando se supo que el Dr. Luis Alberto de Herrera y el Partido Nacional 
se comprometíar con la reforma, cuyo propósito era consagrar la 
colegiación integral del órgano supremo del Poder Ejecutivo 


Los factores decisivos en la aceptación 

del colegiado 

La prensa, fundamentalmente escrita -diarios "El Día” y "El 
Debate”-, jugó un rol de primer orden en la difusión y consecución del 
Ejecutivo colegiado. 

Los políticos que promovieron la reforma, y finalmente la obtuvie- 
ron, buscaban tres objetivos diferentes, pero no contradictorios entre sí: 
algunos de ellos estaban realmente convencidos de las virtudes del 
colegiado puro, que finalmente estableció la nueva Constitución, otros 
procuraban expandir las oportunidades de: partigco mayoritario menor 
para participar y controlar la gestión de gobierno; y otros veían en la 
reforma ía Única vía legalmente practicable para bloquear el acceso a 
Una nueva presidencia de Batile Berres. 


a. Los temores en el Partido Colorado 

El acuerdo y sus posibles motivaciones dieron mucho que 
hablar. El colegiado era una idea central en el programa político de 
batllismo y, al ser mayoría clara del Partido, parecía lógico que se 
pretendiera consagrarlo. Por ello, la iniciativa para su implantación fue 
inmediatamente apoyaca por la Lista 14 

Sin embargo, parece haber pesado más en la propuesta de 
reforma la voluntad generalizada en el espectro político colorado de 
cerrarle el paso a Una segunda presidencia de Luis Batlle Berres, Su 
fuerte carisma personal y su indudable arrastre popular estaban llevan- 
do al Partido a posturas que muchos baillistas conservadores y colora- 
00s no batllistas miraban con aprensión. Un segundo período en el 
ejercicio de la primera magistratura podía darle a Luis Batlle la oporun:- 
dad de aplicar mejor su programa y ampliar su popularidad, Ese peligro 
desaparecería si en lugar de Presidente tuera un Consejero en nueve 


b. Las aspiraciones del Partido Nacional 

Luis Alberto de Herrera, que siempre había sido contrario al 
colegiado, vio en la reforma constitucional la oportunidad de ingresar al 
poder aunque fuera como minoría dentro del órgano ejecutivo y de 
consolidar su parte en los nombramientos de los Directorios de los 
Entes estatales. Por esto, su sorprendente apoyo a la propuesta 
colegialista, que resultó decisivo para implantarla. 
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Jr rsión de sy bi ato, Eduardo Victor 

Haedo: “Herrera meditaba en voz alta: 'Setenta 
años, este partido y este país pasando de mano en 
mano... de Lorenzo Batlle a José Batlle y Ordóñez, 
y ahora, otro Batlle, intrépido y adversario implaca- 
i ble, con los poderes de su juventud y de una 
Constitución personalista, fuerte, arrancada por la 
posición rencorosa de un gobernante de facto 
[Baldomir] para despojar al Partido de las posicio- 
nes y aventar hasta la última posibilidad de acceso 
al poder, crucificado por divisiones insalvables. 
Entonces, como hablando consigo mismo, dijo. 
“¡Si! ¡A entrar en el gallinero del vecino y comerle 
algunas gallinas!”" 


Cc. Otras circunstancias nacionales e 


internacionales 

Además de los factores internos a licarían e: acuerdo y 
aprobación de 'a retorma, la stuación mernacioral, sin duda, debe de 
vaber ejercido su ir JJ 

En la proouesta reformista influyó cierra aprensión en las 
dirigencias políticas trente a un mundo convulsionad yos choques 
deológicos y sociales podían repercutir en el país, colocando a 
cua/quier gobierno unipariidario en una posición inestable. Era prefer 
ble que los partidos trad ciorales compartieran el poder y también la 
resporsabilidac de mantener :a estabilidao institucional, a tra de 
una tórmula constitucional que contara con el apoyo de las mayoría 
que los respaidaban 

S Necesario re rocar que, en el panorama mundial, la "guerra 
Iría” generaba er )s Muy intranquilizadores; el bloqueo de Ber 
(1949) Guerra de Corea (950-1953) fueron vistos ( o preámbu: 
lc evitables de otra guerra mundial, en la cue seguramente se 
utilizarian armas atórr 1 se pondría en jueg: prof Uperviver 

de la humanidad 

Además, el Uruguay vivía una gran inquiet ela y con 
políti 'onómica y financiera cris:s soclal se presen: e. 
más aguda y los conflict se multiplicacan. También Haedo, ref rier 
do a la reforma consttucional, dijo que era “la Única forma [...] que 


puede permitir resolver los gravísimos problemas que gravitan en la 
actualidad sobre los destinos de la República” 
se creyó nec 


e sólo podría 


ticas del paí: 
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Principales modificaciones de la 

Constitución de 1952 

Las líneas principales de la retorma fueron redactadas por 
una Comisión especial integrada con delegaoos cel Partido Nacio- 
nal y del batllismo. El proyecto, considerado por ambas Cámaras 
legislativas y aprobado por los dos tercios de los miemoros de 
cada una, se transtormó en ley constitucional, que debía ser 
refrendada por plebiscito, La votación se produjo el 16 de diciem- 
bre de 1951 El nuevo texto constitucional obtuvo una débil mayoría 
y entró en vigencia el 25 de enero de 1952. Sólo votó el 37% de los 
habilitados y 1riunfó el Sl, con 232,078 sufragios, aue alcanzó al 
54%. Montevideo fue contraria al proyecto, pero la reforma ganó en 
el interior del país. Por es NO votaron 194.684 ciudadanos, 


La retorma central la constituyó la organización del Poder 
Ejecutivo. Fueron suprimidos el Consejo de Ministros y la Presiden- 
cia de la República, que fue sustituida por el Consejo Nacional de 
Gobierno, convertido en órgano supremo del Poder Ejecutivo. El 
Consejo estaría integrado por nueve miembros elegidos directa- 
mente por el cuergo electoral mediante el sistema de doble voto 
simultáneo: seis cargos correspondían a la “lista” (sector) más 
votada, oel “lema” (partido) más votado, tres corresoondían al 
segundo partido en número de votos, y se distribuirian proporcio- 
nalmente de acuerdo con el caudal electoral de sus respectivas 
istas Los Consejeros duraban cuatro años en sus funciones 

Se regulaban minuciosamente las circunstancias que permi- 
tierar a otro sector minoritario del lema mayoritario acceder a uno 
de aquellos seis cargos. 

La presidencia de! órgano, de carácter representativo, debía 
rotarse anualmente entre los cuatro primeros titulares de la lista 
ganadora. Ningún Consejero podría ser reelecto de inmediato para 
el mismo cargo 

El Consejo Nacional de Gobierno actuaría con los Ministros 
de las Carteras respectivas, quienes serían políticamente responsa- 
bles y, por tanto, pasibles de censura ante la Asamblea Genera! 
Los Ministros continuaban siendo responsables políticamente ante 
el Poder Legislativo. Podrían ser censurados en Única instancia por 
mayoría absoluta de votos de los componentes de la Asamblea 
General y quedaban obligados a renunciar. Fueron suprimidos el 
voto de censura y la oisolución parlamentaria. 

En el Consejo se designaban los miembros de los Consejos 
oO Directorios de la administración autónoma y descentralizada: tres 
o cuatro de ellos (según fueran cinco o siete los miembros de los 
órganos, en cada caso) "a pluralidad de votos por la mayoría”, y 
dos o cuatro “a pluralidad de votos por la minoría”. 
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El Poder Legislativo no sufrió modificaciones importantes, y 
se eliminó la posibilidad de que el Poder Ejecutivo pudiera aisol- 
ver las Cámaras. 

La Cámara Baja se mantuvo con 99 miembros elegidos 
directamente y por representación proporcional, y el Senado con 
31 miembros, elegidos en la misma forma pero tomando la 
Reoública como circunscripción territorial 

Los Diputados eran elegidos por cada departamento, 
dependiendo su número de la población de cada uno, Los 
Senadores eran nacionales, elegidos por toda la República. 

La colegiación también se implantó en los Gobiernos 
Departamentales: el Intendente tue sustituido por el Concejo 
Departamental, que se componía con siete miembros en Montevi- 
deo y con cinco en los demás departamentos, que se repartían 
entre los dos lemas mayoritarios en las elecciones, correspon- 
diéndole 4 y 3, y 3 y 2, respectivamente, al ganador y al que le 
siguiera en votos. La Junta Departamental tendría 65 miembros en 
Montevideo, y 31 en los otros cepartamentos, que surgirian del 
reparto proporciona: de los votos 

En cuanto a las relaciones entre los Poderes Legislativo y 
Ejecutivo, el tipo de gobierno volvía al presidencialismo atenuado 
(cuasi presidencial.smo) 

Se consolidaron los órganos de contralor: el Tribunal de 
Cuentas, que debía dictaminar en materia presupuestal y financie- 
ra; y se estableció, en forma detnitiva, el Tribunal de lo Contencio- 
so Administrativo, para la gestión administrativa del Estado trente 
a los ciudadanos particulares 

Los Entes Autónomos y los Servicios Descentralizados 
tuvieron mayor autonomía formal, pero la coparticipación política 
de los grandes partidos llevó a la cuotilicación precisa de los 
miembros de sus Directorios según el color partidario: tres cargos 
pertenecerían al Partdo ganador y dos al segundo, no exigléndo- 
se ninguna cualidad técnica o adminisirativa para ocuparlos 
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A los Entes de la enseñanza se les dio un estatuto especial 
En cuanto a la Universidad, su gobierno sería elegido por sus 
correspondientes órdenes, una vez aprobada la Ley Orgánica de 
la Universidad (1958), que consagrara la autonomía y el 
cogobierno unversitarios 


Vigencia del ejecutivo colegiado: 1952-1967 

Parte del acuerao interpartidario que logró la reforma de la 
Constitución establecía que los integrantes del primer gobierno 
colegiado serían eleg dos, por Única vez, por los dos tercios de la 
Asamblea Genera! 
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Primer colegiado 
10 de marzo de 1952 a 1% de marzo de 1955 


Consejo por toc 
onio Rubi 
de la Lista 14 
s frac as no batllistas 
Ss fue jeror Alvar o Vargas Guillemette, Martín R 


yen y Roberto Bera 


wo colegiado 


10 de marzo de 1955 a 1% de marzo de 1959 


Por el Partido Colorado, Ii cargos fueron a la Lista 15 
re: aron electos Luis Baíille, Alberto Zubiría, Carios Fischer, Artur 

na, Justino Zavala Muniz y Zolio Chelle; por el Partido Nacio. 

Jos herreristas Luis Alberto de Herrera y Ramón Viña, y por el 
Movimiento Popular Nacionalista, Daniel Fernández Crespo. 


1? de marzo de 1955. 


Asume el último Consejo Nacional de 
Gobierno con mayoría colorada 

(Batlle Berres, Zubiría, Lezama, Fischer, 
Zavala Muniz, Chelle). 
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Tercer colegiado 
19 de marzo de 1959 a 1% de marzo de 1963, 
de mayoría blanca 


El Herrerismo tuvo tre: 
Gobierno: Martín Erche 
Alonso. El Ruralisrm 


) Nacional de 
Victor Haedo y Justo M. 

do alianza con el Herrensmo, 
Faustino Harrison y Pedro Zabal. a 
s integrantes del sector de la Lista 15 

z Correa y Ledo Arroyo Torres, y César Ballle 


Cuarto colegiado 
1% de marzo de 1963 a 1% de marzo de 1967, 
de mayoría blanca 


Nuevamente, este colegiado alb: epresentantes de las 
ncipales fracciones de los radicionales. Por el Pa: Ún 
nal y por el grupo de la UBD, ingr n: Dal Fernández mu 
10, Washingion Beltrán, Carlos Penadés, Héctor Lorenzo y = 
Losada: por el Herrerismo Ortodoxo, Luis Giannattasio y Alberto 17) 
Heber 
or el Partido Colc 3: Alberto Abdala y Amílcar = 
Vasconcellos, por la Li y Oscar Ge la Unión Colora 
da y Batllist , en 
1964, actuó C panc g, y a la muerte del Conseje 
ro Giannattasio, en 1965, ingresó al Consejo Alejandro Zorrilla de 
San Martín 
El Uruguay durante el Ejecutivo colegiado (e 


En los años de vigencia de la Constitución de 1952 se 
hizo evidente la participación directa del Estado en la esfera 
económica. La política de nacionalizaciones, si bien permitió 
colocar en manos del Estado actividades que hasta el momen- 
to estaban en poder del capital extranjero y disminuyó la 
transferencia de capitales al exterior, implicó un costo muy 
alto. Hacia 1955, la actividad industrial, del Estado -UTE, 
ANCAP, Frigorífico Nacional, Servicio Oceanográfico y de 
Pesca (SOYP)-, representaba el 16% del total de la producción 
industrial y ocupaba el 7,9% de los trabajadores del sector. 
Los objetivos de la intervención estatal trascendían el mero 
aspecto económico, para orientarse en pos de fines políticos y 
sociales: la defensa de la soberanía nacional respecto a los 
recursos energéticos o de determinadas materias primas. 

Sin embargo, a partir de 1957 se pueden apreciar síntomas 
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muy claros del deterioro de la economía nacional. El fin de la 

Guerra de Corea, la reconstrucción europea y el proteccionismo y 
que aplicaron los países desarrollados, que abatieron sus com- 
pras, marcaron el punto de caída de los volúmenes y precios de 
nuestros productos exportables. La ganadería se encontraba 
estancada, el crecimiento demográfico se producía muy lentamen- 
te y los niveles de vida de la población disminuían en forma sensi- 
ble. La detención del crecimiento industrial, los saldos desfavora- 
bles de la balanza comercial y los reiterados déficit presupuestales 
conducían inevitablemente a un proceso inflacionario. 

Como elemento dinamizador de la inflación apareció la 
especulación, La canalización de capitales se realizó sobre todo a 
través del sistema bancario privado, que tuvo una rápida expan- 
sión, Entre 1955 y 1959, la creación de nuevas instituciones alcan- 
zó el 9,4% y el aumento del número de empleados fue de 5.9%, 

En las décadas del 50 y del 60, hubo un incremento lento y 
sostenido de la intranquilidad social. La profundización y persisten- 
cia de la crisis económica uruguaya durante ese período no tiene 
paralelo con otros regímenes democráticos; de hecho, es probable 
que tenga muy pocos términos de comparación en todo el siglo, 
incluida la Gran Depresión. Y el proceso económico derivó en 
agltación social y polarización 


“El sistema ponía 'botas de plomo” a la tarea 

de gobierno” 

Como se señalara, la Constitución de 1952 instituía un jete 
de Estado ceremonial, renovable todos los años, y un Órgano de 
gobierno colectivo que duraba cuatro años, el Consejo Nacional de 1 
Gobierno 

El jete de Estado simplemente presidía el Ejecutivo colegia- 
do, integrado por nueve miembros, En términos generales, el de la 
Constitución de 1952 tue el jefe de Estado más débil desde 1918. 
Para un miembro del colegiado hubiera sido mucho más difícil 
dirigir un golpe de Estado de lo que tue para el Presidente Gabriel 
Terra hacerlo en 1933. Según Batlle y Ordóñez, ésta era, en reali- 
dao, la virtud más interesante del colegiado. Desde el punto de 
vista del cuerpo electoral, sin embargo, seguían votando para 
presidente, sólo que ahora eran cuatro, uno por cada año, y los 
candidatos eran los dirigentes más importantes de los partidos y 
fracciones competitivos. 

Durante los primeros años de la década del 60, los líderes 
políticos empezaron a pensar que la virtud de disminuir el riesgo de 
las tentaciones autoritarias no pesaba tanto como las desventajas 
de un gobierno por asamblea. Estas consideraciones conducirán al 
acuerdo interpartidario para la redacción de una nueva carta consti- 
tucional. 
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El carácter democrático de la nueva forma de Ejecutivo se 
vio neutralizado por la lentitud aque imprimía en la toma de las 
decisiones. El funcionamiento del Consejo Nacional de Gobierno 
se veía trabado por multitud de deliberaciones: la atomización de 
los Partidos obligaba a permanentes negociaciones, a transaccio- 
nes entre sectores y a cabildeos entre dirigentes, Al decir de 
Wasnington Beltrán, el sistema ponía "botas de plomo” a la tarea 
de gobierno. También, la excesiva partidización con que se encau- 
zaba la vica gubernamental condujo al desprestigio del régimen. 

Asimismo, la desaparición del escenario político, entre abril y 
ulio de 1964, de infuyentes +guras como Benito Nardone, Luis 
Ballle Berres, Javier Barrios Amorín y Daniel Fernández Crespo, 
provocó nuevos realineamientos enire los distintos sectores palíti- 
cos. 


| Un Elecutiv 


e 
4 Testimonio de un protagonista del 
£ 


í 
.. 


funcionamiento del colegiado 

“Un Ejecutivo -el nombre lo dice todo- reclama dinámica en 
el proceder, rapidez en las respuestas, unidad en la determina- 
ción. 

El Consejo Nacional de Gobierno era la negación de esas 
imprescindibles virtudes. La explicación de su funcionamiento 
interno le aclarará mejor que todos los demás desarrollos. 

Estando un asunto sobre la mesa, supongamos que impor- 
tante o urgente, ¿cuál era el mecanismo para llegar a la decisión? 

Primero, se reunían los cuatro consejeros de la UBD. Agota- 
do el debate, más o menos extenso, se fijaba un criterio. Luego, 
deliberaba la mayoría blanca en una sesión especial. Los cuatro 
de la UBD con los dos consejeros del Herrerismo Ortodoxo. Se 
reveía el tema, con nueva instancia polémica, que terminaba en 
conciliatoria decisión. Pero el proceso no se extinguía allí. Ese 
pronunciamiento tendría fuerza jurídica, sólo si la votaba el órga- 
no: el Colegiado. Tercera etapa, pues, en la que lo discutido se 
volvía a analizar como recién empezado. Y sometido al examen, 
€ esta vez, de la lupa de una oposición dura e implacable”. 


Washington Beltrán, 
Presidente del Consejo Nacional de Gobierno. 
19 de marzo de 1965 al 28 de febrero de 1966% 
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onómica desatada a p 
dad crecía paulatinamente, y la conf 
habrían de alentar un nuevo in 

Poder Ejecutivo, a suprimir lo: 
intro: r la planificación en le cia 
s, entre llevarían a muchos de confiar la 
solución de los problemas a una nueva reforma de la istitución 
El forta lec cimiento del pres icialismo en la Ci Snsiluci mn de 1966 fue 
que las ellescóllies adecuada para 
guaya. En cor uencia con su texto, |. 
ertirá en una institu mucho más poder 
la determinada, desde 1918, en las Constituciones anterior 


reforzar el 


1% de marzo de 1967. 
El General Oscar 
Gestido asume la lomo 2 Pág 
Presidencia de la B. Nahum: * Manual de 
República tras la documento 6.2 
aprobación de la 
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Nacido en tierra aromada 
de naranjales en flor 

mi vista tiene el calor 

de la luz anaranjada... 
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La voz del río, el color del paisaje 

La crónica y la versión de quienes lo conocieron, cuentan que 
Víctor Rolando Lima Santana nació en Salto, el 16 de junio de 1921, en 
la finca ubicada en el número 869 de la calle Uruguay, exactamente 
enfrente de la casa donde pasó su niñez Horacio Quiroga, extraña 
coincidencia la que une los destinos de ambos en los extremos de sus 
respectivas existencias, 

Desde muy pequeño la vida lo empuja hacia el camino y el andar 
su padre, escribiente de la Jefatura de Policía, de Salto es trasladado a 
interior del departamento, a los pueblos de Valentín y Belén, y hacia allí 
va con su familia Luego, entre los cinco y los nueve años lo encontra 
mos en los campos de su abuelo, Don Estanislao Rodríguez Santana, 
en la zona del Arapey Chico, al norte del departamento 

Quien conserva los recuerdos más vívidos y perennes es su 
hermana Lidia René Lima, que rememora con ternura aquellos primeros 
años de la vida de su hermano y la suya propia: “Víctor tenía cuatro 
años y yo cinco cuando nos fuimos a vivir a la estancia de mi abuelo, 
ubicada en un lugar llamado "Zanja del Cobre” en la zona del Arapey 
Chico. A él le encantaba el campo, salía a recorrerlo con los peones y 
disfrutaba mucho contemplando el paisaje; una vez casi se ahoga por 
la crecida súbita de un arroyo, todo el mundo estaba muy asustado, mi 
abuelo mandó llamar a todos los peones para rescatarlo, pero él no le 
dio importancia cuando salió se puso a recitar unos versitos.* 

Vuelve a la ciudad para terminar la escuela pero no puede apro 
bar el primer año de liceo. "Mamita no lo obligaba a estudiar, le decía 
que si no le gustaba que dejara, él tenía mucha facilidad pero na 
estudiaba, ya en ese entonces, se la pasaba escribiendo versos 

Lidia continúa aportando importantes datos de la vida del poeta 
"Luego va a Montevideo y está dos años en el cuartel hasta que se 
nace desertor. Entra por un primo de mi padre, de apellido 
Onetti, padre del escritor uruguayo Juan Carlos Onetti 
Después se va para Buenos Aires y está varios años allá, 
trabaja de varias cosas, en el comercio, pero él ssempre 
decía que quería ser artista 

Lo que la crónica me xplicar es donde 
contró el poeta la labras que le han permitido descri- 
bir como nadie al paisaje que fue su entorno natural 
Porque la t esarrollarse merced a la práctica 
y el disciplinado ej o literario, por este método podría 
llegarse a ¡a rima perfecta y la p: exacta. Pero Víctor 
Lima r za del beradamente el t mo preciosista 


"Él siempre soñaba con ser artista..." 

Víctor Lima en su juventud. Foto sacada en Buenos Aires durante 
la década del cuarenta en alguna famosa casa de fotografía de la 
capital bonaerense en tiempos, en que según su hermana, 
soñaba con triunfar como artista. 
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su poesía resuma sencillez y sensibilidad extremas que se ubican en 
las antípodas del perteccionismo académico Más que describir, pinta 
con las palabras, la pluma late y palpita el compás del paisaje porque 
ha sabido llegar a su corazón. Los versos traen consigo también 
sonidos de la naturaleza y rumores lejanos del entorno en su estado 

| más sublime 


Salto, Salto 

de las tierras coloradas 

en continuos declives ágiles: 

ya voy a tocar. Ya toco 

tu cintura vegetal 

. de ligeros naranjales, 

Flota un claro, transparente 

vaho de azahar en el zumo del aire... 


Los versos que anteceden coresponden al poema. Are salteño y vegetal de su primer 
lioro editado en diciembre de 1948 cuyo tulo es Canto de: Salto Oriental 


ta "misiva Ouuor cuiba : tas Leace ercae _ 
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El grito de la tierra, la voz de los humildes 
Entre los años cuarenta y cincuenta vuelve a Salto varias veces, 
en alguna oportunidad se queda aigún tiempo, en otras regresa casi 
enseguida. "En realidad, siempre andaba yendo y viniendo, agarraba 
su valilita acomodaba su ropa prolijamente, más termo y mate y salía, 
se iba a caminar,” Así recuerda la hermana la vida del poeta por 
aquellos años que aún evoca con alegría porque según sus palabras 
“éramos una familia grande y nos gustaba compartir buenos momen- 
tos, Víctor era muy alegre y cariñoso, le encantaban los niños 

Tenía mucho éxito con las mujeres por su simpatía, era bastante 
picaflor pero, claro, tan andanego como era, quien lo lba a aguantar.” 
En sus versos, el río sigue golpeando y cantando, el atardecer 
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se derrama por las cuchillas, continúa incesante, la milenaria 
danza de los saltos del agua sobre la piedra. Los naranjales 
siguen sangrando y el aroma de los azahares aún perfuma la 
estival y nocturna mansedumbre pueblerina. Pero, ¿qué es el 
paisaje sin el hombre? ¿Qué belleza es posible evocar sin 
aludir al gran protagonista de la comedia humana? 


María Sanabria, tú 

sufrida obrera del agua 

tus manos van siempre niñas 
por tus lívidas mañanas, 

tus manos ¡ya! desde niña 
al trabajo acostumbradas. 


(Romance de María Sanabria, lavanoera del Salto Oriental, del libro ya citado) 


Fue capaz de sentir como propio el dolor de los demás y, al 
mismo tiempo, reír con su risa y palpitar con las alegrías ajenas, El 
ser humano inserto en el paisaje es también tema prioritario de su 
repertorio, la humilde lavandera, el niño arrancador de naranjas, el 
hombre común elevado a la categoría de personaje como parte de 
un mundo real, a veces patético y sufrido, pero al que se resiste, 
deliberadamente, a describir con rasgos de ensoñación. franca bob. 

Vuelto a Salto sigue soñando y escribiendo, realiza recitales ÓN 
como recitador de sus propios poemas, algún ya amarillento "Tomaba 
programa aún evoca su participación en aquellos eventos cultura- 
les que se realizaban en las salas municipales del Ateneo de Saito 
y el Teatro Larrañaga. Victor se integra a la intensa actividad cultural 
del Salto de los cincuenta y torma parte de la Asociación Horacio 
Quiroga, organización no gubernamental que cuenta por aquellos 
años con la presencia del gran escritor cosmopolita Enrique Amorín 
como uno de sus principales paladines y que procura difundir y 
estimular la actividad artística en todas sus formas expresivas, 
desde la literatura en todas sus variantes al más amplio espectro 
de las artes plásticas. 

Pero es también el hombre común que transita las calles y 
puebla los bares de la ciudad, anónimo y pasando desapercibido 
Sencillo, humilde y bohemio, muchos ojos y memorias aún recuer- 
dan su paso cansino o su sonrisa alegre e introvertida por algún 
rincón del misterioso ámbito de los boliches. Lo que queda de 
empedrado y el asfalto aún guardan, celosamente, el eco de sus 
pasos y, acaso, sean los Únicos que intuyeron en su momento el 
último destino de su andar incansable. Al respecto habla un canti- 
nero de aquellos años que supo tenerlo como parroquiano. “Venía 
seguido al bar, nunca molestó a nadie. Se arrinconaba en un 
ángulo del mostrador y allí se quedaba. A veces llegaba a media 
mañana y tomaba algún vino, pero nunca hizo insinuaciones a lo 


postreros. 
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Segundo y 
Imo libro del 


12 de diciem- 
de 1969, 
seís días 


que escribía o a la fama. Fue siempre quieio, reservado, un hombre 
metido en sus cosas.” 

El segundo libro de Víctor, Milongas de Peñaflor, fue edita 
do exactamente seis días después de su muerte, el 12 de diciem 
bre de 1969. Este nuevo trabajo muestra un poeta más rellexivo y 
punzante, cavilando sobre la existencia y la razón del ser, más a la 
búsqueda de sus propios paisajes interiores. Aparece además el 
escritor de versos de canción, de versos más breves y concisos 
que procuran encerrar mucho en pocas palabras, La cristalinidad 
del agua del río se transforma en verso claro y simple, como para 
debérselo de Un trago y degustarlo dentro de uno mismo, muy 
lentamente 


El cantar 


A mí me gusta cantar 

y canto sencillamente 
en silencio, como canta 
el agua de la vertiente. 


El camino 


Camino que atrás dejamos 
nos va siguiendo, siguiendo 
que cada nuevo camino 
tiene mucho de recuerdo. 


Uno de los episodios más célebres de su vida es su paso y 
a Treinta y Tres donde conoce al maestro 
Rubén Lena y a través de él a quienes conformarán el célebre dúo 
Los Olimareños Sin pretender encender polémicas estériles ni 
negar a otros pilares de nuestro canto, podemos considerar que 
estos cuatro nombres constituyen uno de los grandes mojones de 
la cultura popular uruguaya de todos los tiempos. Pero además, 
Víctor se enamora de Treinta y Tres y a ese pago y a su río le canta 
con la misma vibración entrañable con que lo hace al Uruguay y a 
su Salto Oriental 


El apacible Olimar 
mirándome dulcemente 

es querencia de un ausente 
que solo sabe pensar, 

¡qué río para soñar! 

Olimar, tiene tu gente ..... 
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El lugar de trabajo. 

La pieza, ahora remodelada, y la silla en la que Víctor Lima pasaba 
horas escribiendo y tarareando, cosechando los dulces frutos de su 
mente y su corazón. "Hay una ausencia llena de su canto”, como 
escribiera alguna vez un compañero muy allegado. 


ubén Lena además, dan forma a un cancionero 
>scolar que estaba faltando en el repertorio de los maestros, 
que hiciera 1 3 nuestros héroes y hechos históric 
que identificara a los niños con su terruño y los ligara 
afectivamente a la patria, En ese sentido, “A don Jo 
Je Treinta y Tres y ador de al 
n referencia ineludible, rel 
> voces infantiles reso lo en los patios 
le todas las escuelas del paí: 


ys 


” del 


arios” 


ontánea 


mente el ec: 


El último abrazo... 


Sobre las arenas tristes del Olimar 
el día lento, muy lentamente te quiere escuchar... 
(Homenaje a Víctor Lima, canción de Rubén Lena) 

Una noche él llegó a mi casa, allá en Treinta y Tres. Me entregó una canción 
manuscrita para que le pusiera música. Yo le dije que no podría, que primero tenía 
que integrar la letra, que iba a llevar tiempo. Pobre Tito, medio se enojó conmigo 

ue la Última vez que lo vi.” (Ex 
Los que lo recuerdan en aque 


de un reportaje a Rubén Lena) 

días coinciden en señalar cue había 

Jecaído bastante tanto física como anímicamente últimos meses tra 1cren 

entre un deambular constante y alternativos períodos de internación. "Me siento 

lo era como un estribillo porfia y desgarrador que cada tanto esca- 
paba de su boca y su corazón. El médico que lo asistía en el Hospital de Salto 

140 cuenta que llegó un día, muy frío, con el torso cubierto solamente por una camisa 
muy fina de manga corta. "En el Hospital leía y escribía mucho pero a veces cal 
en profundos estados depresivos. Unos días antes de suicidarse pidió un grabada 
y cantó a capella Adiós mi Salto 


solo, so! 


Adiós mi Salto te dije un día 
mirando el último naranjal 

mi pena en viaje sobre el rocío 
me saludaba por no llorar. 


En el 
vuelven a |untar 


extremo de la existencia, su destino y el de Ho ) Quiroga 
se, el gran cuentista salteño sale del Hospital para comprar veneno 
y luego vuelve para morir en él, Víctor Rolando Lima sale para no volver, para 
quedarse para siempre con querido paisaje huraño y silve: 
dije Titito, no Víctor, desde que éramos chiquitos porque me resultaba más 
hubo día que no fuera al Hospital a verlo, le decía que tenía que arreglar 
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clones, emp 
no le inte 
precisaba mi 


mea 


a cobrar algo, él siemp 
saba, que lo de él iba a llegar a toda la gente, que no 
Oía estuve con él de mañana, recuerdo que 
mano y no quería que me fuera 
Siempre ando mamita muriera ¡ba a desapa: 
nunca más sabi de él, ese día hacía un mes y tres días que ella 
había muerto ” Lidia Rer a abraza su propio pecho y entorma los 
ajos reviviendo aquel último in: 
Un so| ae verano cae a plomo sobre la ciuc 
aquel sábado 6 de diciembre de 196 mediodía, el hombre 
Sale del Hospital como tamas veces, "voy a tomar algún vino y vuel- 
vo", la bolsa de nylon con sus ropas bajo el brazo y el paso lento pero 
seguro. A unas cinco cuadras hacia el sur € 
hasta la tumt 
llena de vida: * 


Que la 


da. E 


arró de | 


er y 


te 


1d litoraleña en 


re € 


á el cementerio, 


de su madre, sonríe, la saluda, la recuerda alec 


ista muy pronto mamita ” Sigue su camino, se va 
con la muerte y los recuerdos a cuestas, con el Namurom y el vino 
tr 


se va, con los versos y el canto interminables Con la angustia y 


3 soledad se va, con la cada vez 
destino 


inevitable y patética cruz de su 


A la orilla de este río estoy pensando 
que algún día calladito yo me iré . . 

Y ese día que la muerte se enamore 
de mi canto que muy lindo nunca fue 


14) 
0] 
pa] 
an 
u 


Hacía el oeste está el río, el cor 


añero de 


se recuesta contra un árbol, lo contempl 
a cantar, vuelve a sonreir y siente la caricia 
lida brisa del verano atenuada por la 
sombra de los lapachos y espinilios. Antes de 

que la llaga del horizonte comience a devorarse 

el so 
habrá recibido allí, donde las aguas se t 
turbulentas y su canto casi un ( 
último abrazo es con él, con su fí 


de la ( 


¡On, los atardeceres de Salto!*”, el río lo 


acen 


to salvaje. El 


titivamente, ime 
naose al mundo sublluvial de 
Ina canción que compartirán 
eternamente, 


a él se une de 


Monumento a Víctor Lima 

Inaugurado el 27 de abril de 2001, obra del 
lástico salteño Juan Martínez. Siete cilindros 
que representan las notas musicales, de 
concreto y canto rodado, íconos en la 
bología poética y en su vida misma. El sol 
atardecer proyecta su sombra en dirección 

a la ciudad, como emergiendo del rio. 
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Víctor Lima 


El escenario del Parque Harriague 


mundo han engalanado sus tardes y n: 
como reverenciando la estatura artísti 
humana del poeta. 


NARRLAGUE, veas! 
ESPECTACINO EN PASQUE 'sovane pide 
0 ASA Same Foóreo Leda vega, ada caro 


Su nombre al pie y su rostro en lo alto, presidien- 
do la escena en un hermoso marco natural. En 
más de treinta años muchas voces y variados 
instrumentos venidos de distintas partes del 


'oches, 
ica y 


ia 3 
a a A Pos Y 
o eos 
= a pl 
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e a ht 
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Nadie lo vio y la crónica no registró el hecho, discreto y 
humilde como su germen, el canto de Víctor surgió de las aguas, 
se elevó en el aire, sobrevoló las cuchillas y la pátina pardusca de 
los montes y las orillas. Volvió a pintar de fuego los naranjales y a 
hacerse € del canto del río de los pájaros pintados, aunque 
nadie lo haya visto, ahí está, ocupando para siempre el lugar que 
se ganó con calidad y calidez 

Nadie lo ve, pero todos saben que está, en la permanente 
evocación de su figura desde las esferas oficiales hasta en el 
recuerdo sincero de los más humildes, los que siempre consideró 
sus hermanos. El hermoso escenario al aire libre del Parque 
Harriague lleva su nombre, un monumento recientemente inaugura 
do, recuerda Su figura a orillas del río, sobre la costanera sur de la 
ciudad, a pasos nada más del lugar donde su cuerpo inició el 
vuelo final. 

Su voz resuena en guitarras y fogones, en cánticos de 
amigos y familias, en raídas paredes de boliches marginales que 
por siempre le darán la eterna bienvenida. En los patios de las 
escuelas r ena, en los corazones y gargantas de todos los niños 
uruguayos 


El día que yo me vaya 
camino del cementerio 
aunque vaya envuelto en oro 
no tendré para el regreso. 


No se fue envuelto en oro el poeta, precisamente, será por 
eso que siempre está volviendo 


inmortal en 

memoria colecl 
va de su genl 
Facsímil de 


Todos los 24 de agosto se celebra en nues- 
tro país La Noche de la Nostalgia, destina- 
da a rememorar viejos éxitos musicales. 
Más de un centenar de recintos se unen a 
la celebración ofreciendo innumerables 
propuestas para las distintas edades. Año 
tras año las calles se ven invadidas por la 
mezcla generacional. Adultos, jóvenes y 
quinceañeros concurren a los centros 
bailables, copando las instalaciones y ago- 
tando las entradas. 
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Una noche con 23 años de vida 


El 24 de agosto se ha convertido en un clásico de la movida 
nocturna uruguaya y en aquella flesta a la que concurre mayor 
cantidad de gente; incluso más que en Año Nuevo y Navidad 

Su verdadero origen, luego de 23 años de trayectoria, 
aún continúa siendo contuso para la mayoría de sus adep- 
tos. Para algunos es una noche que simplemente ha sido 
creada con un fin comercial, para otros, una forma de recor- 
dar la muerte del rey del rock, Elvis Presley. A esto 
hay que añadirle la asombrosa historia de un 24 de 
agosto, cuando un discjockey que se dirigía a una 
fiesta, tomó el maletín equivocado de discos, con 
aquellos viejos éxitos en lugar de los hits de ese momento, 
viéndose obligado a pasar olddies durante toda la noche, 

En medio de este haz de versiones que circula en el 
rumor popular, la noche de la nostalgia posee su historia y un 
creador 


Una historia para recordar 

En 1977, Pablo Lecueder, era un joven discjockey 
que hacía sonar en CX 44 Radío Panamericana el progra- 
ma. denominado Old Hits. Coma su nombre lo indica, el 
espacio emitía temas añejos, viejos clásicos de música 
pop, que al escucharios revivlan atesorados y secre- 
tos recuerdos, guardados en los recónditos más 
protundos de la memoria y el corazón. Viejos éxitos 
que si bien habían dejado de sonar, producto de esa 
característica efímera de la moda, conservaban la fuerza de siem- 
pre 

El 24 de agosto de ese año, Lecueder, por motivos varlos 
dejó el espacio que tenía en Panamericana y comenzó a trabajar en 
CX 32 Radio Mundo Un año exactamente después, el 24 de 
agosto de 1978, bajo la autoría del joven discjockey, nació la noche 
de la Nostalgia 

La idea surgió un día cualquiera de 1978. La fiesta no tenía 
porque ser un viernes o un sábado, puesto que ninguna de las 
discotecas estaría dispuesta a alquilar su local Fue así como se 
ideó realizarla en la víspera de un feriado, eligiéndose al azar el 25 
de agosto, día en que se celebra la independencia nacional 

En esa época, los dos locales bailables que estaban de 
moda eran Zum-Zum y Ton-Ton, Había que decidirse por uno y el 
lugar escogido fue Ton-Ton 

Lecueder, conjuntamente con el equipo de Radiomundo 
comenzaron a organizar y a promocionar la noche de los olddies 

La promoción realizada resultó exitosa y las entradas se 
agotaron 
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La mús ) a cargo del discjc aniel Mil 
emi ele ran anteriore ) Th alle 
tever The Be imonéGarfun The A el 
jna vez más hicieron mover a la gran multitud 

ara un ra rememorar un encuentr Jn viejo art 
amigos... para otros, la dal llar aquellos tema: 
que les hablaron sus padr Jue alguna 


tra 


Jue 
disco 


de vida 
ra sí 
n y lo: 

y 

re otr 
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HueLLas 


Como t lo bueno 'egun F € al año siguien 
u cre epitió la propuesta 

av Ton-To: enano 

ño tr año, | la Nostalgia crecía con mayor 
rza adquinendo mí vasta convertirse no sól ar 
enómeno sino en una opular, de origen autóctono 

A diferen d ticios ya no hay una única propuesta, 
ésta ha multiplicado, reprocucid; incluso deg rado, sur 
gien ace algunos años atrás la llamada ! he Anti-Nostalgi 

ro Noche de la Nostalgia, denominada como tal solo h 
Ir sto que su ideólogo ha patentado su nombr 


Multiseguro Personal 


Pensando en que cada cliente es especial, diseñamos 
Multiseguro Personal. Esta innovadora modalidad 
permite reunir todos los seguros en uno solo, 
adaptándose a las necesidades de cada persona. 
Más fácil, más práctico y con muchas ventajas. 
Consulte a su Corredor de confianza. 


MULTISEGURO PERSONAL DEL BANCO DE SEGUROS 
DEL ESTADO, TAN PERSONAL COMO QUIERAS. 


BANCO DE SEGUROS DEL ESTA! 
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ALMANAQUE 


Jaime Algorta 


== 


En este modesto trabajo, se pretende suge- 
rir algunas ideas útiles, a quien no sea muy 
ducho en el tema, cómo manejarse con sus 
sierras, a fin de obtener de ellas un máxi- 
mo rendimiento. 
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Herramientas de corte para madera | 


Herramientas de mano 


Estas deben asirse con la mano más diestra del operador, y 
como es conocido, darle un movimiento de vaivén, lográndose en 
cada carrera de avance un desprendimiento de viruta, lo que 
determinará el corte que se persigue 

Es de importancia que cada carrera sea tan larga como el 
serrucho lo permita, esto es poco menor que la longitud de la hoja. 

El hombre bisoño, en lugar de hacerlo así cortará con sólo 
una parte de la hoja del serrucho, 

Para asirlo correctamente, emplácese el dedo Índice al 
costado, lo que resultará una manera cómoda para dirigirlo 

Cuando vayan a guardarse por un tiempo prolongado, es 
conveniente aceitarlos o envaselinarlos, para evitar la formación de 
óxido. Para eliminar el óxido que ya se hubiese formulado, aplíque- 
se kerosene y friéguese con una esponja de pulir (del tipo de las 
que se usan en cocina para lavar las ollas) 

Al guardar los serruchos, evítese apoyarlo sobre los filos, o 
que estos golpeen por cualquier motivo, pues sin duda esto los 
dañará 


Afilado Fig. 1 Angulos de tron: 


El afilado de las sierras se obtiene liman- 
do uno de los planos que conforman cada 
diente, a fin de obtener la intersección de 
dichos planos, lo más sutil posible, mantenien- 
do los ángulos en valores correctos. Estos 
valores, constan en las figuras 1 y 2, y son para 
serruchos o sierras de mano. 

Como puede apreciarse, estos valores no 
son siempre los mismos, sino que varían de 
acuerdo a la función que ha de cumplir la 
herramienta. 

Para proceder al afilado de 
Una de ellas, habrá que fijarla en 
Una morsa, con el dentado hacia 
arriba. La industria ha creado un 
tipo especial de morsa, a tales 
efectos, con anchas mandíbulas y 
de construcción más liviana 

Si nuestro taller no justifi- 
cara la compra de una de estas* 
morsas, con un trozo adecuado 
de madera, puede construirse un 
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par de mordazas aplicables a ura 
morsa común (ver figura 3) 

La lima indicada para 
esta labor es una triángulo, de 
granulometría media, en meoi- 
Gas entre 6” y 8” (entre 15 y 20 
cm.). Son datos obtenidos de un 
casálogo de Tomé Ferreira 


Sierras de tronzar 


Es el tipo de sierra para 
Fig. 3 efectuar cortes en el sentido 
transversal a las fibras de la 
madera. El filo de cada diente presenta una inclinación (cha 
Nlián) de manera que el diente termina en una punta tan aguda 
como un cuchillo 


Sierras de hender 


Tiene sus “llos especialmente diseñados para cortar en el 

sentido de las fibras de la madera 

El conjunto de los dientes trabaja como una serie de 
pequeños cinceles. Nótese la diferencia ilustrada en la figura 4 

La inclinación ideal de trabajo del serrucho de nender 
es de 60”. Este sería el ángulo tormado por la tabla a hender y 
el serrucho, que como puede apreciarse es superior al de 
tronzar, 
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Fig. 4 Sierra de tronzar Sierra de hender 


Triscado 


Más comúnmente conocido como traba, de sierras y 
serruchos, es la condición de que se encuentren los dientes 
orientados en un sentido, uno, y tanto su anterior como su 
siguiente en el otro 

El objeto de esto es que el corte sea algo más ancho 
que el espesor o grosor de la chapa con que está construida la 
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herramienta. Con esto se logra separar la sierra del corte, evitando 
el rozamiento que de no ser así, se produciría 

Es conveniente, cuando se afila una de estas herramientas, 
controlar que mantenga la traba, para proceder a rehacerla si fuera 
necesario 

El triscado no siempre es igual, ya que el corte de maderas 
duras requiere más traba que para otras 

También da buen resultado realizar el triscado de manera 
que entre un diente orientado a un lado, y otro hacia el otro, quede 
uno en el medio, ocupando una posición central, esto es sin triscar. 

Para triscar una sierra, un oficial experimentado, puede 
hacerlo con un destornillador. También puede emplearse un 
trabador, que es una grinfa apropiada, que se ha creado con ese 
tin. También el manejo del trabador, requiere cierta pericia para 
obtener un buen trabajo 

Para quien no es experiente, la industria ofrece una solu- 
ción; las pinzas trabadoras, que trabajan con un calibrado previo, 
no siendo necesaria tanta habilidad por parte del operador. 

Las sierras mecánicas, ya sean de discos como las 
*sinfin”, ya de mano como estacionarias, necesitan de alguna 
manera contar con un triscado bien hecho. De lo contrario, el 
funcionamiento de la máquina será notablemente defectuoso, 
calentándose de sobremanera las hojas y consumiendo mucho 
más potencia de lo normal 

Existen casos de 'triscado obtenido de forma muy especial 
Es el caso de las grandes sierras sinfín, en las que se logra la traba 
recalcando el diente. Al ser así, éstos quedan más anchos que la 
cinta, obteniéndose entonces la traba 


ALMANAQUE 


Secado 
de la madera 


Ing. Agr. Juan José Puppo Perera 


El secado de la madera no sólo se realiza 
para mejorar las condiciones de utilización 
de aquella sino, además, para darle un 
mayor valor agregado al producto. Por 
cierto que el secado no debe provocar 
defectos que disminuyan la calidad de la 
madera, entendiendo por defecto, toda 
anomalía que incida negativamente en sus 
propiedades físicas, químicas o mecánicas. 
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Secado de la madera 


Ventajas del secado de madera: 
mayor resistencia mecánic 
mayor aislación térmica, acústica y eléctrica 
- mayor estabilidad dimensional 
- disminución del pe: o que trae aparejado un menor 
costo de 1 
- menor posibilida 
- mel 


da de ataque por hongos e inse 
ora las posibilidades de elaboración 

Existen muchos métodos en lo que a secado de madera 
se refiere, los que han sido estudiados durante muchos años 
lo algunos de estos son capaces de asegurarnos un 
ado nable, y con un mínimo daño a la madera 

El método más común de secado es la e ción de la 
humedad en forma de vapor de agua, para e debe ser 
suministrado a la madera suficiente calor para lograr la tempera 
tura de vaporización 

Muchos caminos existen para remover la humedad 
evaporada 


ctos 


ac 


Uno de los métodos tradicionales, es el secado al aire 

El secado se puede lograr a temperatura ambiente, o en 
hornos de secado con temperatura controlada, por encima de 
la temperatura atmosférica, pero usualmente no por encima de 
los 100 ? C (temperatura de ebullición del agua) 

El secado al aire y el secado en horno son básicamente 
los mismos procesos, pues en ambos el aire el medio por el 
cual se le da calor a la madera y logra que la humecad sea 
eliminac 


] de la madera 
ido un árbol contiene una gran cantidad 
andiendo € 


sta 0e la época del año en que se realice 
a operación, y de la especie en cuestiór 

Las maderas livianas al tener un mayor porcentaje de poros 
que las maderas pesadas, poseen un Porcentaje ás alio de agua 
QuE n di E El 
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Con respecto a la albura podemos decir que acumula 
más del 100 % de su peso seco en agua, y hay casos como el 
ae las Salicáceas que pueae llegar al 400 %; no así el duramen 
que no permite alos contenidos de humedad por las distintas 
sustancias que sus células contienen 

El agua de la madera se encuentra bajo tres formas. 

a) agua liore 

b) agua de saturación 

Cc) agua de constitución 


a) El agua libre, es la que ocupa el lumen de las células 
y la cantidad de agua libre que tiene una madera es función de 
su volumen de poros 

Es retenida por tuerzas capilares débiles y se pierde 
tácilmente por evaporación. Cuando no contiene más agua de 
este fipo, la madera se encuentra en lo que denominamos 
“Punto de saturación ae la tibra” (PSF), que se corresponde 
con un contenido aproximado de humedad del 30 %, depen- 
diendo de la especie que estemos hablando, Al llegar a este 
punto, las cavidades celulares ya no poseen nada de agua, no 
así sus paredes que sí se encuentran saturadas. La madera 
aquí no presenta cambios dimensionales, ni varían sus propie 
dades mecánicas 

b) Agua de saturación, es el agua contenida en las 
paredes celulares La pérdida de esta agua, ocurre más lenta- 
mente que la del agua libre y llega a un equilibrio con la nume- 
dad relativa de la atmósfera circundante 

Este equilibrio llamado equilibrio higroscópico, oscila 
entre 12-18 % de contenido de humedad. La madera seca al 
aire vuede llegar a este porcentaje» para obtener un contenido 
menor se debe realizar un secado en horno 

Cc) Agua de constitución, es el agua que propiamente 
forma parte de la maieria celular de la madera Para eliminarla 
se debería destruir parcialmente la madera. 


Factores que influyen en el secado al aire. 

Existen muchos métodos de secado de madera. Aquí 
describimos los factores que afectan a la madera en el proceso. 

Temperatura 

La temperatura de una pleza de madera y de! aire que la 
rodea puede afectar el grado de evaporación del agua de la 
superficie de la misma. 

En el secado en horno el aire caliente pasa sobre la 
madera y en el comienzo del'proceso de secado la diterencia 
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de temperatura entre el aire y la madera húmeda es normalmen- 
te grande 
La energía calórica aumentará la temperatura de la made- 
ra y del agua que ella contiene. El agua en forma de vapor se 
remueve de la superficie de la madera, aumentando por cierto 
en el aire circundante el contenido de humedad, lo que 
redunda en el 


En los hornos de secado, temperaturas altas au- 
mentan la capacidad del aire de almacenar humedad. Esto 
hace que el ae deba ser calentado y expulsado del horno, 
Además altas temperaturas permiten un mejor acondicionado 
de la carga a un contenido de humedad uniforme Desafortuna- 
damente el beneficio obtenido de aumentar la temperatura de 
secado no siempre puede ser del todo ventajoso pues existen 


límites para la tasa de secado las cuales pueden sólo ser 
toleradas por algunas especies sin deterlorarse 
En el secado de algunas especies de densidad media, a 


medida que aumenta la temperatura, los rlesgos de deterioro 
son mayores. Algunas otras son propensas al 
alabeo, al sa altas temperaturas 


ser secada 


Movimiento del agua en la madera 
Cuando el agua evapora de la superficie de la madera, el 
de humedad comienza a moverse desde el interior al 


ntenido 
exterior de 
e acepta en términos prácticos que el movimiento de 
ombinación de movimiento capilar y difusión de 
hur edad; este movimiento es resistido por la propia estruc- 
tura de la madera, particularmente en especies de alta densi- 
dad. Si la pérdida de agua por evaporación excede la tasa a la 
cual la humedad del interior pasa a la superficie, el gradiente de 
humedad dentro de la madera se vuelve progresivamente 
mayor. Como las condiciones externas secan por debajo del 
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punto de saturación de la fibra, la tendencia a comenzar a 
reducir sus dimensiones es resisiida por la presencia de hume- 
dad en el interior, por lo que la tensión aumenta. Si esta len: 
es demasiado grande puede conducir a una serie de defectc 
en el secado A 

Tanto en el secado al aire como en horno de secaoo, el 
establecimiento de un gradiente de humedad es ¡Inevitable y en 
realidad deseable 


Suministro de calor 

El suministro de calor es a los efe: 
ra. En los hornos de secado el cal 
tar la temperatura de la m 
es nec 
agua 


made- 
ra aumen 
dera y del agua que contiene. Esto 
sano para que se produz 


ca la evaporación de esta 


La temperatura de 


so de la madera ( por ej muebles, 
estructuras etc.) es de alrededor del 12 %, Es importante que 
durante el proceso de ado se logre la temperatura des 
Un medidor de humedad pueoe ser usado para ir realizando 
mediciones de contenido de humedad dura el pro 


¿Qué defectos puede provocar el secado? 

Los defectos más importantes que pueden ocurrir duranie 
el proceso de secado y que se originan utilizando un programa 
inadecuado o por un mal tuncionarriento de uno de los siste: 
mas, pueden ser los siguientes 
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Grietas superficiales, que aparecen durante las primeras 
etapas del secado, por las tracciones de tensión en sentido 
perpendicular a la fibra; por las diferencias de humedad entre la 
superficie y el interior de la madera. Para evitar esto Í 
comprobar que la humedad relativa y temperaturas del horno de 
secado sean las noicadas en el respectivo programa de secado 


1 


Ny, 
a 


Grietas internas, que se desarro'lan en 
el interior de la madera cuando las tensiones 
del secado son mayores que la resistencia a 
la tracción perpendicular a la fibra. General- 
mente estas son causadas por condiciones 
de secado muy riguro: en las primeras 
etapas del proceso. Cuando aparecen grietas 
en el inicio del secado nos dice que las 
conoiciones de! proceso son m 
lo que debemos cambiarlas 
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Secado de la madera | 


Colapso, se manifiesta por una ongdulación de la superfi- 
cie de la madera y, es provocado por un aplastamiento de las i 
células que redunda en una disminución del espacio interior de 
las mismas llamado lumen, esto es debido a la tensión superti- 
Cclal que se ejerce sobre las paredes de las células al no haber 
agua libre 

Generalmente este defecto no se presenta en especies 
del género Pinus pero sí en el género Eucalyptus 

A los efectos de evitar el colapso deberíamos utilizar 
programas de secado que nos indiquen temperaturas bajas, 
dado que este es un defecto que depende de la temperatura 

Si se produjo este detecto, lograríamos disminuirlo o 
eventualmente hacerlo desaparecer, por medio de lo que 
conocemos como reacondicionamiento y consiste en mantener 
la madera en el horno de secado dependiendo del espesor 
ourante 4-8 ns a una temperatura de 100% C y 100 % de hume- 
dad relativa 

Esto hace que las células reabsoroan agua y recuperen 
sus dimensiones originales. Así podríamos decir que se invierte 
el proceso de secado y además se obtienen buenos resulta- 
dos. Lo conveniente sería un secado previo a la imerpeñe 

Al secarse una pieza de madera con rapidez, sobre todo 
si se ha secado en cámara o a la intemperie, en un verano muy 
seco y con altas temperaturas la humedad se distribuye en 
forma diferente, la superficie queda más seca que el centro de 
la pieza. Esto puede provocar distintas deformaciones al ser 
utilizadas Al aserrar una pieza en estas condiciones se produ- 
cirá por ejemplo una deformación llamada alabeo. Esto se 
devería a que las dos superficies producidas en el corte ten- 
drían mayor humedad que las superficies exteriores por lo que, 
si éstas se dejan expuestas, se contraen 


Bibliografía: 
Manual de maderas comerc ales y equipas8 
utilzación. R. Tusset y F Durán 


Dry kiln handbook- J, L, Balrich 


R.Horton 


Timber drying. R.G. Bareson 


Uruguay: 40 años de una propuesta 
biotecnológica para una agricultura soste- 
nible. 


160 


Nitrógeno biológico en pasturas y cultivos 


El manejo del Nitrógeno, uno de los elementos imprescinai 
bles para el crecimiento de todos los vegetales, es una de los 
aspectos más interesantes de la producción agropecuaria, como 
resultado de los siguientes hechos: 

Las plantas necesitan grandes cantidades de nitrógeno 
para producir proteínas con toda su potencialidad y transtormarlas 
en granos o forrajes, tanto para consumo humano como animal 

Por su parte, el. nitrógeno es uno de los elementos más 
escasos en los suelos. 

Como contrapartida, el aire está compuesto 
mayoritariamente (78%) por nitrógeno, pero las plantas no lo 
pueden utilizar directamente 

Alo largo de la historia, el hombre ha resuelto esta "contra: 
dicción” de distintas formas, no siempre teniendo en cuenta 
aspectos de mediano y largo plazo, como puede ser la conserva- 
ción del ambiente. 

En los últimos 50 años, a nivel mundial, la producción 
agropecuaria aumentó aproximadamente 10 veces y también lo 
hizo el consumo de fertilizantes químicos nitrogenados. 

El proceso industrial para producir fertilizantes químicos 
con nitrógeno consume grandes cantidades de gas natural o de 
petróleo, que son recursos naturales no renovables, 
y desprende dióxido de carbono, causante de! 
conocido etecto invernadero. Además, desde el 
punto de vista energético es muy costoso, pues se 
necesita una tonelada de petróleo para producir una 
tonelada de un fertilizante nitrogenado sintético 
como la urea 

A su vez, el uso de fertilizantes químicos 
nitrogenados tiene efectos nocivos sobre el ambien- 
te a través de los nitratos, que contaminan las aguas 
superficiales y profundas, de uso humano y animal, 
y del óxido nitroso que contamina el aire, contribu- 
yendo con el calentamiento global 

Otra forma, completamente distinta de resol- 
ver la contradicción planteada al principio, es el uso 
del nitrógeno de la atmósfera por métodos biológi- 
cos. Algunos microorganismos del suelo pueden 


utilizar el nitrógeno de la atmóstera para producir 
compuestos nitrogenados que quedan disponibles 
para las plantas, proceso denominado Fijación 


Biológica del Nitrógeno. 
De esos microorganismos, los más importan= 
tes son los rizobios, bacterias capaces de vivir 
rmaciones especializadas:de la raíz de 
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Nitrógeno biológico en pasturas y cultivos 


Impacto nacional de la fijación biológica del 
nitrógeno en Uruguay 


La Fijación Biológica del Nitrógeno beneficia no sólo a las 
leguminosas sino también a las especies asociadas (pasturas 
mezcia de gramíneas y leguminosas) y a los cultivos siguientes 
(rotaciones). Algunos resultados de la investigación nacional 
permiten cuantificar los efectos agronómicos de la Fijación Biológi- 
ca del Nitrógeno, que contribuyen decisivamente con la 
sostenibilidad de los sistemas de producción 

En soja, la Fijación Biológica del Nitrógeno es responsable 
de incrementos en el rend:miento del orden de 800 a 1.000 Kgs/há/ 
año, en chacras sin historia previa de este cultivo, Estos aumentos 
en el rendimiento se acompañan con mayor peso de los 
granos y mayores porcentajes de proteína en la hoja y en el 
grano 

En arveja, parcelas de observación instaladas en un 
cultivo comercial en Young, Dpto. de Río Negro, mostra- 
ron incrementos en el rendimiento de 240%, lo que 
significó pasar de 980 Kgs/há a 3.300 Kgs/há por efecto 
de la Fijación Biológica del Nitrógeno. Este mayor 
rendimiento fue determinado por aumentos de 184% en 
el número de vainas por planta y 29% en el número de 
granos por vaina, y estuvo asociado a una rápida aparición de 
nódulos efectivos desde las primeras etapas del cultivo. 

En las leguminosas forrajeras existe una relación muy 
estrecha entre la producción del cultivo y la cantidad total de 
nitrógeno tijado. En este país, por cada tonelada de materia seca 
producida por la leguminosa, se fijan aproximadamente 30 kgs de 
nitrógeno. 


En el año 2000, el total de pasturas mejoradas fue de 
2:427,000 hás (16% del área de pastoreo), compuesto por 
1:208,000 hás de Praderas Convencionales y 832.000 hás de 
Mejoramientos Extensivos. Estimando que la producción promedio 
de Materia Seca de leguminosas en Praderas Convencionales es 
de 4 ton. y la producción promedio de Materia Seca de legumino- 
sas en Mejoramientos Extensivos es de 1 ton., se concluye que a 
nivel de país, el Nitrógeno obtenido por las leguminosas mediante 
la Fijación Biológica durante ese año, se puede estimar en 170,000 
toneladas, que al precio actual de la unidad de N de la urea signifi- 
can aproximadamente U$S 90 millones 

En las rotaciones de cultivos y As, de PS sistemas 
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beneficiosa sobre las propiedades físicas del suelo, que entre otras 
rmite mayor desarrollo radicular y mejor aprovechamientc 
de: agua y de los nu: 
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g ario y para el país, un ahorro anual de millones de d 
res por sustitución de fertilizantes tados, que hubiera sido 
necesario importar para int: alcanzar los niveles de pi Stivi- 
dad de las pasturas y de los cultivos Aun así, estos sistemas no 
hubieran sido sostenibles en el tempo, puesto que el mecanismo 
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Huertas Orgánicas 


Introducción. 

La agricultura orgánica, ecológica o biológica es frecuentemen- 
te entendida como una agricultura que prescinde del uso de agroquí- 
micos, fertilizantes solubles y otros productos químicos. Sin embargo 
la agricultura orgánica es más que eso: es desarrollar sistemas en los 
cuales el hombre produce alimentos minimizando los efectos negati- 
vos sobre el ambiente, sobre los delicados equilibrios naturales. Estos 
nuevos métodos alternativos de agricultura, son desarrollados a través 
de la aplicación de un complejo sistema de técnicas agronómicas 
para mantener la sustentabilidad de los agroecosistemas y lograr 
alimentos saludables, de elevado valor nutritivo, llores de residuos de 
agroquímicos, donde los trabajadores rurales y productores no corren 
riesgos de contaminación en el proceso productivo, 


Son métodos que promueven la utilización de recursos locales 
(materia orgánica reciclada, semillas, fitosanitarios naturales botánicos, 
etc), disminuyendo la dependencia de recursos financieros para la 
compra de insumos. 


La exigencia de toda la sociedad por alimentos saludables y la 
responsabilidad de.cada ser humano en el cuidado de los recursos 
naturales hacen que la agricultura orgánica crezca aceleradamente en 
todo el mundo, demostrándose la viabilidad económica, ecológica y 
social de estos sistemas productivos, en pequeña, mediana o gran 
escala, 


Definición 

La huerta orgánica familiar tiene como objetivo orincipal la 
producción y auto abastecimiento de hortalizas varias (espinacas, 
lechugas, arvejas, rabanitos, zanahorias, tomates, etc ), de excelente 
Calidad, a través del diseño de una pequeño ecosistema. 


Muchas puegen ser las causas que motivan su desarrollo; 

* Buscando una alimentación equilibrada con la inclusión de 
Trutas y verduras recién arrancadas, con alto valor nutritivo y sin conta- 
minantes químicos. Es posible producir en nuestra huerta tamiliar 
alimentos de todos los grupos: alimentos reguladores (lechuga, 
espinaca, rabanito, zanahoria, tomate, etc.), alimentos energéticos 
(maíz por ejemplo), y alimentos formadores o con mayores contenidos 
de proteína (porotos, chícharos, arvejas, chauchas, etc.) Por este 
motivo, a la hora de decidir qué plantar, tendremos en cuenta las 
necesidades de alimentación de la famila. 

* Buscando el valor terapéutico de hortalizas y medicinales. 
Además del analizado valor nutritivo de las hortalizas, se reconoce un 
valor terapéutico cuya exaltación ha tomado en la década de los 90 un 
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Huertas Orgánicas 


Las plantas como todo ser vivo tiene su ciclo de vida, algunas 
partes se mueren y caen al suelo convirtiéndose en desechos y 
algunas partes sirven de alimentos a los animales y al hombre, el cual 
después de comerlos también produce desechos 

Los microorganismos que están en el suelo recuperan las 
sustancias que están en los desechos transftormándolas nueva- 
mente en alimentos para las plantas. Tarea para lo cual la 
humedad es indispensable. Nos sorprendería saber que en un 
puñado de tierra existen varios miles de millones de seres 
vivos, de lo cuales muy 
pocos pueden ser 
observados a simple 
vista. Estos desechos 
transformados por los 
organismos forman lo 
que se llama la materia 
orgánica, Esta se puede 
decir que es una verda- 
dera bodega de alimen- 
tos que aseguran la 
permanencia de la vida 

De esta forma, . 
imitando lo que sucede gallinero 
en la naturaleza, nuestro 
trabajo en la huerta 
estará basado en el 
reciclaje de residuos 
orgánicos tal como lo 
muestra la figura 2 


Ubicación de la huerta. 

Si se puede elegir el lugar donde se va a hacer la huerta, lo 
primero que se deberá tener en cuenta es el tamaño. El tamaño ¡deal 
es aquel que nos permite tener variadas hortalizas durante todo el año 
para el consumo de toda la familia. Por ejemplo en el caso de una 
familia compuesta por 2 adultos y 4 niños, se ha calculado que esto 
se logra con un terreno de 60 mts2, produciéndose un promedio de 1 
Kg. de hortalizas variadas por día, con una dedicación de 4'a 6 horas 
semanales. 

Es importante que el lugar elegido sea soleado, que esté cerca 
de la casa y del agua, que tenga fácil acceso. Es preferible elegir un 
suelo no tan bueno pero que tenga estas condiciones ya que con 
este método se puede mejorar la calidad del suelo. 


Organización de la huerta. 

En la organización de la huerta debemos tener en cuenta los siguientes as- 
pectos: 

1 - La quinta debe estar cercada, de manera que esté protegida del ingreso de animales. 
Para hacerlo puede usar cualquier tipo de material firme, alambre, tejido, cañas, maderas, etc. 
2- La puerta de ingreso a la quinta debe ser ubicada en la parte más cercana a la casa, 
de manera que sea de fácil acceso. 

3 - Elegir un rincón protegido con frente al este o norte para la construcción del inverná- 
culo de producción de almácigos, y un rincón, en lo posible protegido para hacer la 
abonera. 

4 - En el espacio interior señale los lugares donde irán las camas altas que en lo posible 
tendrán 1,20m de ancho y 6m de largo dejando caminos de 40cm entre ellas. La mejor 
orientación de las camas altas, en el caso de terrenos planos, es aquella en que su largo 
va de norte a sur para que las plantas reciban sol durante todo el día. Si el terreno es en 
pendiente, el largo de la cama alta debe ir perpendicular al sentido de ella, dejando una 
escasa pendiente para permitir el desagúe. 

le modelo de hueria orgánica tal c se muestra en la 


3), incluye una preparación diferente del suelo (camás 


nde se cultivan las hortalizas, las plantas medicinales y lo! 


condimentos), un pequeño invermáculo Y, f 
ne 
cali 


optimizar la condicio 
bientale e los almácigos y ootener plantines de buena 


y abonera **, lugar donde se produce el abono orgánico 


compuest 


Fig. 3 


ru 
7% 


Huertas Orgánicas 


(1 Camas altas. 

Las camas altas se realizan en 
sustitución al tradicional tablón o cantero 
La diferencia es que, en la cama alta 
reconstruimos un suelo mediante el 
agregado de gran cantidad de materia 
ánica. La tierra queda suelta para 
permitir el desarrollo profundo de las 
raíces, la entrada de are, la penetración 
| agua y el enriquecimiento de la vida 
del suelo. Las plantas crecerán más 
vigorosas, resistentes y prod. Jtivas. 

Para la construcción de la cama 
alta marque un espacio de 1,20m de 
ancho y por el largo que posibilite su 
huerta 


En un extremo del espacio marca- 
do haga una zanja de 30cm de ancho y 
30cm de profundidad, deposite la tierra 
de esta zanja en el otro extremo de la 

ama alta (fig 4) 

Rellene la zanja con resi 
duos vegetales (pasto cortado, + 
paja , malezas, etc.) y 
estiércol animal (fig. 5) 

Siga haciendo zanjas y 
tapándolas hasta el final de la 
cama La última rellénela con la 
tierra extraida al inicio de la primera 

Desarr rrones con la Materia orgánica 
pala oe die sin invertir el terrón y = 
afine la superficie de la cama, 

oloque una capa de 5cm de 
abono orgánico en toda la superti 
cie y cúbrala con pasto, paja, 
hojas o aserrín, para protegerla de 
la lluvia fuerte (fig. 6) 


camas altas a diferencia 
de los tradicionales canteros no se 
construyen antes de cada siembra, 
por el contrario pueden durar años 
en producción si se realizan 
manejos adecuados. Estos 
manejos consisten en aflojar el 
suelo entre cultivo y cultivo, con 
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lavoreos venicales, refertillzaciones con abonos orgánicos, y uso 
permanente de cubiertas vegetales 


Ventajas 

2 La producción de una cama alta es cuatro veces mayor en com- 
paración a un cantero tradicional, 

+ Se economiza al menos la mitad del consumo de agua debido a 
la abundancia de materia orgánica. 

2 El suelo, no se deteriora ni se gasta, sino que se irá mejorando 
cada vez más y con ello resultará cada vez más fácil producir 

+ No necesitamos disponer de recursos económicos para la 
compra de fertilizantes. 

e Prácticamente no son necesarias labores de desmalezamiento 
(carpidas). 


(2) Aboneras. 

El empleo de abonos orgánicos para mejorar las cualidades 
físicas y químicas del suelo es una práctica antigua y de valor com- 
probado, contienen al mente todos los macro y micronutrientes, 
dan estructura al terreno y aumentan la fertilidad 

Es necesario dedicar un espacio de la huerta para acumular 
residuos orgánicos y elaborar las pilas de compostaje o aboneras. 

Se reciclarán todo tipo de residuos vegetales (tales como 
pastos, malezas, hojas, restos de poda, restos de la cocina), y de 
estiércol animal (estérco de galina, conejo, cerdos, caballo, vaca), 
los que sufrirán un proceso de transtormación y se convertirán en 
abono orgánico compuesto, porque está hecho de una gran variedad 
de materiales lo que asegura la diversidad de sustancias naturales 
necesarias para la vida del sueio y las plantas, 

La abonera puede ser hecha en un espacio al aire llore de la 
huerta. Para ello marque un área de 1,50 mts de lado como mínimo. 
Entierre un palo no muy profundo en el medio pues luego deberá 
sacarlo. 

En ese espacio delimitado coloque una capa de 15 cm de 
altura de residuos vegetales en lo posible una mezcla de materiales 
verdes y secos, luego una capa de aproximadamente 5 cm de 
estiércol animal y luego una fina capa de suelo. Riegue abundante 
mente el montón y luege continúe repitiendo las capas hasta llegar a 
una altura aproximada de 1,50 mts de altura. Una vez terminado 
riegue, tape con pasto seco para proteger de la lluvia y saque el palo 
central. El espacio que quedó en lugar del palo mejorará el ingreso de 
aire y por lo tanto la aereación de la pila, asegurando la prooucción de 
un abono de excelente calcao (fig 7, página siguente) 
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También es importante mantener 
siempre la humedad adecuada, para ello 
Una forma práctica de medir es apretar 
con la mano un puñado de mezcla, si 
caen gotitas es porque estamos con la 
humedad adecuada, si sale jugo, la 
humedad es excesiva 

Si llueve mucho tape la abonera 
con un material plástico, si está muy seco 
riéguela 

Alas tres semanas aproximada- 
mente de iniciada la abonera la volteamos 
o alreamos, así favorecemos y acelera- 
mos el proceso de descomposición 

Para hacer la abonera es conve- 
niente ir juntando residuos vegetales y 
ostiércol animal, manteniéndolos en un 

cón de la huerta sin mojarlos, aireados y Fig. 
tapados con abundante pasto seco. $ 
El tiempo aque demora el proceso en una abonera depende de 
las conciciones (humedad, temperatura, materiales usados, etc.). Si 
las condiciones fueron las ideales estará listo en 2 o 3 meses. La 
producción de una pila como la descrita es de aproximadamente 70 a 
90 Kgs. de abono orgánico compuesto. 

Cuando el abono orgánico compuesto o compost está listo, 
maduro, tiene un olor agradable a tierra mojada y los materiales 
usados forman ura masa en que no se pueden distinguir unos de los 
otros. Lo usaremos directamente en la cama alta y en forma pura para 
la realización de almácigos y producción de plantines 

La vermicompostera o más comúnmente llamada lombricera 
es otra posibilidad de manejo de los residuos orgánicos para transtor- 
marlos en abonos de buena calidad: vermicompost. 

El vermicompostaje es una tecnología en la cual se utilizan las 
lombrices para digerir la materia orgánica provocando su degradación. 

Las lombrices son anélidos, es decir, animales cuyo cuerpo 
está constituido por una serie de anillos recublertos por un tegumento 
resistente, Están escasamente dotados de órganos de los sentidos, 
no oyen, tienen poco olfato y no tienen ojos pero reaccionan a la luz 
ntensa alejándose de ella. El sentido del tacto se presenta bien 
desarrollado 

De un punto de vista ecológico se las puede clasificar en tres 
grandes grupos, que traducen adaptaciones a las diferentes necesi- 
dades vitales y restricciones impuestas por el ambiente 

A) Epígeas: viven en la superficie del suelo asociadas a 
acumulaciones de materiales orgánicos (troncos muertos, hojarasca, 
estiércol). Esta vida sobre el suelo supone una exposición permanente 
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a los cambios climáticos y a los depredadores, por los que han tenido 
que desarrollar una serie de adaptaciones aue faciliten la superviven- 
cia, entre ellas el color del cuerpo similar al entomo, las ootecas 
resisten la desecación y sobre todo su reproducción acelerada que 
permite cicatrizar las pérdicas de sus poblaciones, merced a la rápida 
explotación del abundante alimento disponible en las acumulaciones 
orgánicas donde habitan. . 

B) Endógenas: viven en manera permanente en el interior del 
suelo. Carecen de pigmentos, su talla es variable y se alimentan 
especialmente de tierra, más o menos mezclada con materia orgán- 
ca. Su tasa de reproducción, al estar más al abrigo de los 
aepredadotes puede ser relativamente menor Io OBSIanie, (entegan. 
tan entre el 20% y 50% de la biomasa de los suelos téniles. En conjun- 
to, las lombrices endógenas son tanto menos sensibles cuanto mayor 
sea la protundidad a aue viven. Durante las épocas de sequía se 
enrollan sobre sí mismas en pequeñas pelotas y entran en letargo. 

C) Anécicas: son animales relativamente grandes que excavan 
galerías verticales. Este grupo desempeña un importante papel en el 
transporte vertical, puesto que eleva la tierra profunga a la superficie, lo 
que produce aireación y homogeneización del suelo: las partículas 
resultantes tienen un tamaño máximo en el que permite pasar por el 
tubo digestivo. Miden entre 8 y 110cm y las de mayor tamaño pueden 
tener varios años de edad 

De una región a otra el número de lombrices y su tipo varía de 
acuerdo a los recursos disponibles. En zonas templadas la cantidad 
de alimento varía con las estaciones, Las plantas mueren entre verano 
y finales de otoño y sus restos forman depósitos sobre el suelo. En 
cuanto las condiciones de humedad lo permiten, las epigeas y las 
anécicas explotan activamente estos depósitos. Se estima que en una 
hectárea de suelo fértil viven alrededor de una tonelada de lombrices, 
que trasiegan por su intestino 250 toneladas de suelo por año (>) 

Al grupo de las eplgeas pertenece Ejsenia foetida, la conocida 
californiana roja. Esta especie, de rápido crecimiento, madurez sexual 
temprana y multiplicación prodigiosa, convierte una pequeña fracción 
de materia orgánica en biomasa de lombriz y el resto lo eyecta en 
forma de agregados (pele:s).ya descompuesto, estabilizado y seco 

Viven naturalmente en el estiércol vacuno. Cada individuo tiene 
ambos sexos, pero no es autosuficiente, necesitando de otro individuo 
Para realizar la fecundación. 

A 25"C, tres semanas después de poner un ooteca con una 
media de 14 huevos fértiles nacen nuevos individuos. El número 
depende del estado rutricional del progenitor. Entre 4 a 6 semanas 
después, de acuerdo a la densidad de población y disponibilidad de 
nutrientes, el 50% de 'os nacidos llega a la madurez sexual y comienza 
a producir huevos. A las 10 semanas virtualmente toda la población 
llega a la madurez sexua! y continúan siendo fértiles entre 6 y 9 meses. 
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El valor agronómico del vermicompost depende en gran 
medida de la calidad de los residuos utilizados como sustrato 
de lombrices. No obstante el producto resultante se diferencia 
del material de partida por un mayor contenido de nutrientes 
disponibles, particularmente N, P. K y Mg, una mayor estabiliza- 
ción de la fracción orgánica y un enriquecimiento en flora 
microbiana y en hormonas vegetales. 

Para iniciar una vermicompostera es necesario construir 
una cajonera delimitada con palos, maderas o ladrillos de un 
metro de ancho por 2 o 3 de largo, con una altura aproximada 
de 40cm. La rellenamos de residuos orgánicos y estiércol 
animal, y luego se colocan las lombrices. Cuanto mayor sea la 
vanecad de materiales utilizados, mejor será la calidad del 
abono o vermicompost 

A medida que disminuye la medida del cantero le agrega- 
mos más residuos hasta 15 días de terminar el ciclo trimestral 
de producción (que puede durar algunos días más dependien- 
do de las condiciones de humedad, temperatura y materiales 
usados) (fig 8) 
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Fig. 8 


El material estará pronto cuando su color sea totalmente oscuro 
y no se distinga su procedencia. En este momento se procede a 
separar las lombrices del abono, para lo cual enterramos bolsas 
caladas rellenas de residuos trescos y muy húmedos, estas servirán 
de trampas para ¡as lombrices que buscarán el alimento fresco, al 
cabo de una semana se retirarán. 

De las lombrices obtenidas en las trampas un tercio de ellas se 
utilizarán para armar otra vermicompostera y el resto se puede destinar 
Para alimento de las gallinas 
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() Almácigos y siembras. 

Una vez terminada la cama alta debemos planificar su siem- 
bra, Para ello imitaremos la naturaleza, combinaremos diversas 
especies de distintos tamaños, formas y tipos de raíces. De esta 
manera caga planta puede recibir la luz adecuada y buscar el 
alimento que necesita en las aistintas capas del suelo, 

En cada cama alta marcaremos 7 líneas de siembra como lo 
Muestra la siguiente figura, Las plantas más grandes Irán en la linea 
del centro (repollos, tomates, chauchas o pepinos encañados), en 
las IÍneas a continuación de la línea central y en la línea de los extre- 
mos plantas pequeñas (lechugas, perejil, ravanito) para que al crecer 
no caigan sobre los caminos. Las restantes hileras colocaremos 
Plantas de tamaño mediano (acelga, remolacha, zanahoria) 

Para aumentar la diversidad incluiremos además flores, plantas 
aromáticas y medicinales intercaladas en las hileras de hortalizas o 
en la cabeceras de las camas alias. Las plantas aromáticas que se 
multiplican por estacas o gajos como el romero, ruda, orégano, 
tomillo, lavanda, salvia, etc.,se plantan en otoño o primavera. 

Las que se multiplican por semillas como el anís, eneldo, 
comino, menta, albahaca, toronjil, etc.,se plantan en primavera 
iundamentalmente. 
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La huerta debe estar en producción todo el año y para poten- 
clar su producción algunas honalizas se siembran directamente en la 
cama alta como ejemplo las zanahorias, los rabanitos, porotos, 
anejas, espinacas, etc., y otras se siembran en cajones o 
estructuraras almacigueras para producir plantines de buena calidad 
sin ocupar las camas altas. Con esos fines se recomienda construir 
dentro de ¡a huerta un pequeño invernáculo con nylon transparente en 
lo posible térmico. Durante el verano se buscará sombrear parcialmente 
(fig. 9, página siguiente), 
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Para realizar los almácigos se puede 
utilizar cajones y/o almacigueras. El sustrato que 
utilizaremos para la producción de plantines 
será abono orgánico compuesto o abono de 
lombriz puro. De esta manera estaremos dando 
'as condiciones ideales de crecimiento para 
obtener plantas de buena calidad y productivi- 
dad 

Una buena semilla es esencial para el 
éxito en la producción de hortalizas. La respues- 
ta a los abonos, riego, etc., depende de la 
ad de semilla. Dicha calidad está determi 
por la calidad genética (precocidad, 
uniformidad, resistencia), la calidad física 
(pureza), la calidad fisiológica (germinación, 
vigor, longevidad) y la calidad sanitaria 

Como se dijo anteriormente en la huerta 
familiar se produce la mayor parte de las especies mediante los 
almácigos y posterior transplante a las camas altas. En el caso de los 
zapallitos, zapallos, melones y pepinos, que son muy sensibles al 
transplante se cultiva en bolsitas de nylon con abono orgánico y en el 
momento del transplante se evita que las raíces queden al desnudo. 


Fig. 9 


Las ventajas de realizar almácigos está dada por: 


» El ahorro de semillas 

» La facilidad de cuidarlas y darles las condiciones ideales de 
crecimiento, (temperatura, humedad) y por lo tanto obtener plantas 
vigorosas. 

+ Controlar mejor las malezas. 

» La posibilidad de sembrar en forma anticipada para que cuando 
llegue la estación de cultivarlas ya tengan cierto desarrollo. 


El transplante consiste en el traslado de los plantines que ha 
crecido en la 


n 
lugar definitivo donde crecerán: la cama alta 
El desarrollo ideal para el transplante dependerá de la especie 
ugas, apios, acelgas es cuando tienen 
para tomate, repollo y coliflor Una altura aproximada de 10cm 
en el caso de cebolla y puerro una altura aproximada de 20cm y un 
espesor de tallo a la base de medio centímetro 

Es conveniente endurecer los plantines (quitarles el nego) una 
semana antes del transplante para ayudar a la adaptación de éstos en 
cama alta 
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Cuidados básicos de la huerta 


1- El riego 

Siempre debe regar en forma suave, esto es, que el agua caiga 
como una lluvia fina 

La cantidad de agua de riego avecuada es la que la ¡lerra es 
capaz de absorver Lo que ayuda a las plantas es la humedad que 
llega a sus raíces. Por esto, el agua que les sirve es la que penetra en 
la tierra y es retenida por ella y no la que cae en el suelo y corre sobre 
él, llevándose la tierra y endureciendo la cama. Por estas razones, 
jamás riegue directamente con un balde o con el chorro de la man- 
guera: esta es la forma más segura de destruir el suelo y perder así el 
trabajo realizado en la construcción de las camas altas. 

Otra forma de riego es por goteo, que se puede hacer utlizan- 
do una cañería de plástico perlorada. Un buen sistema es usar las 
canaletas laterales de la cama haciendo un riego lento. 

La mejor hora de regar es el atardecer o temprano en la maña- 
na, Una forma adecuada para el verano, podrá ser un riego protundo 
una vez a la semana y un riego superficial cada día 


2- Protección del suelo 

Nunca se debe aear el sueio descublerto y expuesto a las 
condiciones erosivas (lluvia, viento, etc.) 

Para ello se debe cubrir con capas débiles en el invierno y 
espesas en primavera-verano, con materlales tales como paja, pasto 
seco o aserrín. 


3- Las malezas 

No son un problema importante en las camas altas Sólo al 
comienzo puegen aparecer en torma abundante, pero como el suelo 
está muy suelto, si molestan sombreando los cultivos, será muy fácil 
de sacarlas 


4- La producción en invierno 
Podemos tener una muy variada producción de verduras en 
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Invierno, a pesar del frío, Sin embargo, el crecimiento de las plantas 
será más lento. 

Una buena ayuda para no disminuir la producción del huerto en 
esa época es el uso de pequeños invernaderos caseros. Ayudarán 
también a un rápido crecimiento de los almácigos en invierno. 


5- Manejo de plagas y enfermedades. 

La historia de la protección de la plantas está llena de ejemplos 
de medidas aplicadas con la finalidad de regular las poblaciones de 
los organismos nocivos y prevenir las plagas, medidas éstas que en 
un mayor o menor grado han contribuido en el aumento de la 
biodiversidad y a la estabilidad del equilibrio biológico. 

El desarrollo vertiginoso de la industria de plaguicidas en la 
década de los 40 hizo que la protección de plantas entrara en una 
nueva era y muchas de estas medidas fueron quedando olvidadas. 
Hoy se ponen de manifiesto los riegos que para el ambiente, la salud 
del hombre y la sociedad representan medidas como el control 
químico, por lo que recobra valor el manejo ecológico de plagas. 

En una comunidad natural existe cierto nivel de equilibrio, la 
estabilidad de este equillbrio estará dada por la biodiversidad, mien- 
tras más complejidad exista en la comunidao, mayor biodiversidad y 
mayor estabilidad, en estas comunidades funcionan «mecanismos 
naturales» (de naturaleza biótica y abiótica) que van desapareciendo 
en la medida de que esta se hace homogénea y se simplifica 

El agroecosistema puede ser manipulado con la finalidad de 
hacerlo menos favorable para el desarrollo de los organismos nocivos, 
o sea, con esta manipulación se pretende evitar que estos se convier- 
tan en «plagas» En realidad esta definición, al igual que la «maleza» es 
relativa. Todos los organismos cumplen un rol en la naturaleza y por lo 
tanto son absolutamente necesarios. Existen insectos fitófagos que 
frente a altos crecimientos poblacional pueden provocar un daño 
económico, hasta ese momento no serían considerados «plagas» 
Estos aumentos desproporcionados de determinados organismos 
muchas veces está directamente relacionado a un manejo inadecua- 
do del cultivo excesiva fertilización, monocultivo, etc. Por lo tanto el 
Incremento de insectos titófagos se podrían considerar desde la 
agricultura ecológica «indicadores biológicos». 

Al hacer una huerta ecológica familiar en la forma que se ha 
explicado anteriormente, lo que estamos tratando es, crear las mejores 
condiciones para que todos sus elementos estén equilibrados, 


Son medidas preventivas: 

eno utilizar productos químicos para combatir insectos plaga. 

e Asociar y diversificar cultivos 

+ Agregar sustancias orgánicas al suelo (paja, aserrín, cáscara 
de arroz, etc.). 
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(fitosanitario). 

Preparación: 30OKg de estiércol vacuno fresco 

1Kg de azúcar o miel 

3 lts de leche 

plantas aromáticas 

100 lts de agua 

dejar termentar 30 días y luego usar al 1% en cultivos de 
hoja y a 5% en otros cultivos 

4. Ajo: tiene acción repelente, insecticica y fungicida, 
Preparación: 85grs ajo 

50ml de aceite 

reposar 24 horas y agregar: 

450ml de agua 

50ml agua enjabonada con jabón neutro 

Para aplicar diluir 1 parte del preparado en 19 partes de 
agua. 

5. Crisantemo: tiene acción insecticida y repelente 
Preparación: 500 grs, de tlores 

20 Its. de agua 

reposar 48 noras 


filtrar y aplicar. 
6. Paraíso: funciona como toxina de contacto y de 
ingesta. 


Es repelente e insecticida. 

Preparación: 200grs semillas 

1 It de alcohol 

reposar en la oscuridad 10 días 

usar diluido 1 parte en 10 de agua. 

7. Tabaco: funciona como toxina de respiración, de 
ingesta y 

de contacto. Es repelente, fungicida, acaricida e Insectici- 
da. 

Preparación: 250grs de tabaco 

30grs de jabón 

4 lis, de agua 

mezclar y hervir 1/2 hora 

luego diluir en 10 Its. de agua 


Sistemas de 
Gestión Ambiental 


Hacia el cumplimiento de las metas ambienta- 
les y económicas de las organizaciones 
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Introducción 

En las últimas décadas se ha buscado 
poner en práctica los principios del desarrollo 
sostenible, entendiendo por tal aquel desa- 
rrollo que cubre las necesidades actuales sin 
comprometer la capacidad de las generacio- 
nes futuras para satisfacer sus proplas 
necesidades, Ello supone considerar el 
desarrollo económico y la ordenación am- 
biental adecuada como aspectos comple- 
mentarios de un mismo proceso, así como 
reducir los efectos adversos del crecimiento 
económico en términos de degradación 
ambiental 

A fin de que estos conceptos no constituyan una enun- 
ciación de buenas intenciones, durante la Cumbre de la Tierra, 
celebrada en Río de Janeiro en 1992, el Consejo Empresarial 
para el Desarrollo Sostenible enfatizó que el comercio y la 
industria necesitaban herramientas para ayudar a medir el 
desempeño ambiental de sus actividades y desarrollar técnicas 
de gestión ambiental, Se solicitó, entonces, a la Organización 
Internacional de Normalización (ISO) que evaluara la posibilidad 
de elaborar un cuerpo de normas ambientales de carácter 
internacional sobre estos temas 

En julio de 1996 fueron aprobadas por dicho organismo, 
las principales series de las normas ISO 14000, conjunto de 
normas que unifican las diversas metodologías existentes de 
gerenciamiento ambiental y establecen los criterios y la siste- 
matización de un modelo para gestión ambiental 

Estas normas se han tornado en una importante herra- 
mienta para que las organizaciones demuestren su compromiso 
con las cuestiones ambientales y establezcan un Sistema de 
Gestión Ambiental (SGA), estructurado e integrado a su gestión 
general 


¿En qué consiste un SGA? 

Un SGA se define como: " aquella parte del sistema de 
gestión global que incluye la estructura de la organización, las 
actividades de planificación, las responsabilidades, las prácti- 
cas, los procedimientos, los procesos y los recursos para 
desarrollar, implementar, realizar, revisar y mantener la política 
ambiental” ( UNIT, 2000a) 

Su objetivo principal es el mejoramiento continuo en el 
tiempo, entendiendo por éste, el concepto enunciado por el Dr. 
Edward Deming: *planificar-hacer-comprobar-corregir” 
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Los Sistemas de Gestión Ambiental constituyen ae por sí 
una "herramienta de gestión”, mediante ¡a cual las organizacio 
nes pueden controlar el impacto de sus actividades. productos 
y servicios en el ambiente, en un proceso orientado a superar 
continuamente los patrones vigentes, 

Al igual que un Sistema de Gestión de la Calidad Tota! 
debe garantizar el logro eficaz y eficiente de sus objetivos, 
incluyendo 

la satistacción de las necesidades y expectativas ce los 
clientes al nivel más económico, y 

- el respeto dei ambiente; es decir no poner en peligro la 
vida y seguridad humana, animal o vegetal, ni dañar 
significa nente el agua, la tierra y el aire mediante emisiones 
contaminantes 


¿Cómo se i 
En las normas ISO 14001 e ISO 14004 se establecen una 
serie de directrices y lineamientos que orientan en la organiza- 
ción e implantación de un SGA. Estas normas fueron idea 
das para ser aplicadas a todos los tipos y partes de organi- 
zaciones, independientemente de su tamaño, condicio- 
nes geográficas, culturales y sociales 
En ellas se especifican los requisitos 
mínimos necesarios y se establecen los princi- 
pales elementos para un SGA 
Es de mencionar que el proceso de 
implementación de un SGA según la Norma 
ISO 14001 puede ser complementario al 
desarrollado al aplicar la serie de normas 

ISO 9000 sobre Calidad. 

El proceso de implantación abarca, 
dentro del concepto de mejora continua, 
cinco etapas básicas, a saber; 1) Política 
ambienta!, 2) Planificación, 3) Implementa- 
ción y Operación, 4) Verificación y Acciones 
¿Correctivas, y 5) Revisión de la gestión. (Ver 

FIG. 1- Figura No. 1) 

Modelo de En otras palabras, el proceso de implantación del SGA 
SGA (Según ebe: establecer los objetivos a realizar, llevar a cabo lo esta- 
UNITNM-ISO  Dlecido, registrar los trabajos cumplidos y sacar conclusiones a 
14001:2000) Partir de la experiencia e información obtenida para modificar, si 

cabe, los objetivos 

A tin de lograr la implementación exitosa del SGA se debe 
obtener el compromiso a todos los niveles y funciones ae la 
organización, en particular de la Dirección. 
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Los empleados de la organización constituyen el mayor 
potencial para alcanzar los resultados esperados, por lo cual se 
debe desarrollar un intenso programa concientización y 
lograr su compromiso y par ión activa. 

Es tundamental que el SGA se oriente a la prevención de 
consecuencias ambientales adversas, antes que a su detección 
y corrección luego de ocurridas. 


at tar un SGA? 

ión exitosa de un SGA permite a la organiza- 
Medion de residuos y efluentes, reciclar 

J producción, y conse- 
sus costos y aumentar su 
productividad, además de conseguir mayor competitividad y 
Iranja de mercado, al demostrar su compromiso con las cues- 


tiones ambier 
Asimismo, un SGA estructurado e integrado a la gestión 


FIG.2: 
Ventajas de 
la implanta- 

ción de un 
SGA (adapta- 
do de Mantz, 

1999) 
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olobal de la organización, evidencia que ésta atiende y cont- 
nuará atendiendo, en un proceso de mejora continua, los 
requisitos legales 

Las principales ventajas que conlleva la introducción de 
un SGA, considerando las distintas partes involucradas, se 
sintetizan en la Fig.N*.2, 


¿Qué es la certificación del SGA? 
Luego de implantado el SGA, la empresa puede certificar 
lo si así lo desea, a fin de asegurar ante terceros lo realizado y 
obtener el reconocimiento internacional. 

Esta certificación implica un proceso por el cual el SGA 
de la organización es evaluado a través de una auditoría am- 
biental externa a cargo de un organismo acreditado. En Uru- 
guay, ¡os organismos certificadores son el Laboratorio Tecnoló- 
gico de! Uruguay (LATU) y el Instituto Uruguayo de Normas 
Técnicas (UNIT), 

Si se verifica que la organización cumple con las especiti- 
caciones contempladas en la Norma ISO 14001, ésta obtiene 
ur certificado de conformidad por tres años. 

A partir de la emisión de! certificado, se firma un acuer- 
do con la organización en relación con el uso del logo de la ISO 
14000 y el sello de certificación del certificador (LATU O UNIT), 
el cua' pueae ser usado en el membrete y en los folletos de la 
organización 


Canab mHarap 


Conclusiones 

En la actualidaa, se verifica, tanto por parte de las autori- 
dades de supervisión y contralor como de los consumidores, 
una presión creciente sobre las empresas u organizaciones 
para cue formen algún tipo de sistema a los efectos de afrontar 
el creciente número ae regulaciones y de exigencias con 
respecto a ¡as cuestiones ambientales 

Ei SGA posibilita a cualovier organización el contro! 
sistemáico de su comportamiento ambiental, a la vez que 
facilita la mejora continua al mimo que la propia organización 
establezca en tunción de factores económicos y otras circuns- 
tancias 

Es indudable que tiene que existir la voluntad empresarial 
de destinar los recursos necesarios, económicos, humanos y 
materiales para el cumplimiento del plan en su totalidad, en el 
convencimiento de aue con la introducción exitosa de un SGA 
la empresa obtiene ventajas económicas, al reducir en forma 
sistemática los riesgos y las situaciones de emergencia, al 
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ahorrar recursos, al evitar sanciones, al diferenciarse de sus 
competidores, al mejorar su imagen y sus relaciones con la 
comunidad 

Si consideramos que “la clave de un crecimiento sosteni- 
ble no es producir menos sino hacerlo de forma diferente” 
(Banco Mundial, 1 ), los 
Sistemas de Gestión Ambiental 
tuir una vía ete: 
oncillación del de: 
nómico y la ordenación 
zntal apropiada 


lo 
ambi 
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El ámbito determinado por la bien sucedida 
idea se desenvuelve sobre cerca de 300 metros de 
eje lineal, con un punto de inflexión en Bartolomé 
Mitre, y no sería -en efecto- lo que es sin la Plaza 
Matriz o de la Constitución (abierta en 1726 y 
transtormada en el tiempo, con entorno enriqueci- 
do a fines del sigío XIX), ía Iglesia de la Inmaculada 
Concepción/Catedral Metropolitana (1790-1818, con 
obras complementarias en 1860 y 1941-60) y e 
Cabildo (1737, construcción dei edificio actual de 1804 
a 69) 

Inspira una sensación reconfortante que la Peatonal se 
pueble hoy con carácter multigeneracional, porque así apare: 
cen superpuestos tres planos de vivencias. Las plenamente 
disfrutables de la realidad creada como nueva, con ancha 
gama de sensaciones que van del bullicio a la contemplación, 
por un lado; el disparador de saudades en quienes, por su 
edad, tienden a exhumar sumatorias de recuerdos imborrables, 
por otro; y el inabarcable pasado más lejano, al que se viaja por 
la senda de los testimonios gráficos o escritos confiables 

La armonización de todas estas emociones y sentimien- 
tos representa un hilo conductor en el derrotero comparativa- 
mente joven del pais, tormando un cultivo del que se puede 
extraer la visión colectiva -y por ende el rumbo- que demandará 
transitar el futuro 


Presente dinámico 


Todos los sábados, desde septiembre de 1999, la zona 
peatonalizada es zatral para el grupo de comercios, entidades y 
personas que conforman la Asociación Paseo Cultural de 
Ciudad Vieja, entidad civil surgida en 1998 y concesionaria de 
esos derechos de explotación por acuerdo celebrado meses 
después con la intendencia Municipal de Montevideo 

Con permanentes aportes de los Ministerios de Educa- 
ción y Cultura y de Turismo, la comuna respalda el emprendi- 
miento. Y para esceniticarlo tue montado un mix de atractivos, a 
partir de la oferta natural de empresas que tienen asiento en 
ese trayecto de calle Sarandí, pero también sobre sus transver- 
sales: Bacacay, asimismo peatonal y fortalecida en el ramo 
gastronómico, Mitre, de Rincón a Buenos Aires, superpoblada 
de anticuarios que ese día extienden sus territorios a la calzada 
contigua; el Pasaje Policía Vieja, casi carente de fachadas e 
inexpresivo desde que varias décadas atrás dejara de funcionar 
en él un sport del Jockey Club, pero con un librero de viejo que 
desde hace 40 años recompone el paisaje; Juan Carlos Gómez 
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'ó, con los claros y 
d Vieja; y, en su integridad, la desahoganie 
gallarda, sllenciosa y er permanente contienca, con la 
por el rótulo de ser la m: autivante de la capital 

Esa programaciór atina se nutre de visitas 
bs monumentos N nacionales, teal 
exposiciones, talleres para diferenies edade: Sy otros 
eventos culturales, artíst.c patrióticos gratuitos sobre esce- 
narios improvisados o el mismo pavimento, Pueden estar a 
erpos estables cel Sodre y municipales, bandas 
militares, orquestas y bailarines de tango, cuerdas de tambores 
o de músicos ambulantes de distintos países de origen, ma- 
s, malabaristas, mimos, payadores, titiriteros, estatuas vivien- 
s y relratistas de Ocasión, enire oros personajes en general 
mateurs, improvisados o novatos que así obtienen su espacio 
y oportunicad. 

En esos días, la plaza se transforma, a su vez, en galería 

o abierto de la plástica, artesanías y piezas antiguas -en 
pd no siempre antiguedades- que antes sólo eran encontra 
das en la feria de Tristán Narvaja. Envases originales de Bilz. 
sitones de soda, Coca-Cola, Polvos Coty 
y Fóstoros Victoria se acumulan en 
muestra heterogénea 
ejemplo, vetustos aparaios 
radiales o telelónicos de disco 

a baiería, alguna peineta 

gigantesca en prolongado 
desuso, adornos domésticos 
oe los que tuvieron en venta 
bazares de todo el siglo que 
se acaba de ir, ediciones en 
papel amarillento ae la Res 
Mundo Uruguayo y posters de 
muy vieja cata, fotos no siempre 
bien fijadas o deslomacos libros de 
antaño 

En tantes d'as y hasta e: cierre del horario banca- 
rio, la zona peatonalzada marnijene gran parle de tal escenifica- 
ción y utilería, con el movimiento versátil que responde a la City, 
peregrinaje asiduo de inquietos solares al comando de 
maestras convertidas en guías, gastr onomía extendida a espa- 
cios exierjores que son deleite en el estío, el curioso andar 0e 
turistas del Interior o foráneos munidos de cámaras y apetitos 
saciar en cuanto penetran la atmósfera distinta del casco de 
metropolitano, aventurándose -sólo ellos- a despuntar la sole- 
dad dominguera que envuelve e) área 
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A lo alto de la colina 


Así, a despecho de esa casi agonía semanal que sobre- 
viene a! Paseo Cultural y más allá de los acostumbrados even- 
tos patrióticos y religiosos o los más recientes ve movilización 
gremial con que se matiza el calendario de cada año, revive en 
su tunción de mercado la Plaza Mayor de la Ciudad Fortaleza 
de San Felipe y Santiago, que como plan:cie polvorienta al tope 
de la colina, en la géresis misma de Montevideo representaba 
el único y por cierto suficiente espacio público, figurando como 
tal ya en el diseño elaborado por el Cap. Irg. Domingo Petrarca 
(4730) por encargo del fundador Bruno Mauricio de Zabala. 

Poblaca de puesteros, a la entrada del siglo XIX era 
invocada por el vecindario como plaza de la verdura Pero a ese 
rol poco elegante del dla a día se le bajaba el telón toda vez 
que, con asiduicad, sobrevenían festejos cívicos mayores. Fue 
el teatro empleado para la 
proclamación de tres constitu- 
ciones: la política de la 
mandante monarquía española 
(1812), la lusitana (1823), 
cuando travestida en arena 
sirvió para una corrida de toros 
embolados organizada por el 
sucedáneo dominador portu- 
gués, y -por tin- la del país que nacia como nuestro (18 de julio 
de 1830), jurada en el Cabildo y prolongada a esa explanada 
inmediata en vibrante y libre celebración por lar, 

Denominaca el 22 de  arzo de 1843, co.ny morosa 
consecuencia, Plaza de la Constitución, siguió dando asiento a 
cuanto ceremonial o festa originara e: progresa Así, el 18 de 
julio de 1871 eran inauguracos por el presidente Gral. Lorenzo 
Batlle la fuente que da vida e intensa nostalgia a su epicentro y 
el suministro de agua potaole por cañería; y entre el 14 y el 15 
de junio de 1886 la iumiraron diez tocos eléctricos que, por ser 
los prmeros de 'a ciuda, como en la ocasión anterior inspira- 
ron el masivo regocijo ciudadano 

De la misma centuria se extraen, asimismo, eoisocios 
bélicos O trágicos, como el asesinato de Juan Idiarte Borda (25 
de agosto de 1897), quien desestimando la doble fila de pro- 
tecc:ón que se le ofreciera atento a una amenaza anónima 
recibida y tras asistir al tecéum en la Catedral, avanzaba entre el gentío 
por Sarandí cuando, ya próximo a Juan Carlos Gómez, el disparo de 
su verdugo, Avelino Arredonoo García, le atravesó el tórax y la banda 
presidencial. Lievado en ancas al Cablldo, el manoatano dejó de 
existir en brazos del arzobspo monseñor Mariano Soler, 
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Club Uruguay, el galanteo 


Tras la Guerra Grande (1851/71), la plaza ya había sido 
organizada en arboladas sendas diagonales y dotada de ban- 
cos y faroles. Después, su entorno se vería cada vez más 
jerarquizado por otras construcciones también en viaje a la 
eternidad, como la Casa Vaeza (1887), donde iuncionaría el 
diario El Debate y hoy tiene sede el Partido Nacional, o el 
soberbio Club Uruguay (1888), cuyos lujosos salones serían 
recepllvos desae entonces al más aole:vado intercambio socia) 
de Montevideo 

Indisoluble a todo esto, Sarandí atravesó los tiempos 
como la siempre muy poblada gran arteria, con la frecuente 
Irupción de templos de: intelecto o la bohemia a su alrededor, 
Frente al Cablido estuvo, por ejempio, el proverbial y concurrido 
Café del Agua Sucia, con entradas por Sarandí y Policía Vieja, el 
Caié Moka, a conde indistintamente llevaban su osadía Roberto 
de las Carreras y la sabia recreación de énocas Florencio 
Sánchez. En otro, e. Saranaí -sito entre las actuales Mitre y 
Gómez-, la concurrencia podía contemplar a Horacio Quiroga, 
tal vez sin discernir su oculta y fermental imaginación tormento- 
sa 

Plaza Matriz y su ertomo alcanzaron apogeo ornamental 
con el seaucior mensaje ae la Belle Epoque. Es lustamente por 
entonces que, a diapasón de la muy fuerte influencia europea 
(que cien años después se alluye en la contracormente 
latinoamericanizante de la globalización), el llinteo se recargaba 
de doralre, 

Y a principios del sigio XX, aesde Juncal a Ituzaingó -ila 
peatonal de hoy!-, no por bando o aecreto sino al impulso 
inevitable del nábito y la suti. audacia ae la época, se instituye 
el Paseo Elegante, fiual cor horario propio (17 a 19) y acentua- 
da vigencia en invierno, por e! que la sociedad paqueta se 
autoconvocaba para ur torneo de gestos y saludos demorados 
y cas! coriesanos, con el componente de picardía reservado a 
la inmensidad Ge miradas que podíar ser inicio de: dragoneo. En 
la vereda a la sombra, los caballeros de sobrio cuello duro, 
entreparados o andando con dejiberaca parsimonia en grupos 
que podían ser numerosos, y en la del sol, las damas, airosa y 
ricamente ataviades a la moda, en parejas o núcleos pequeños, 
nunca solas sí eran solteras. 
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Mitad del siglo XX 


La luerte impronta de esa época romántica seguía de 
alguna manera presente 50 años después, cuando, superadas 
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con lacerantes desgarros ambas 
guerras, la grita de europeos 
seguía prendida al uruguayo como 
invisible código de barras, El 
cambio de mano del 2 de sep- 
tiembre de 1945 ya había invertido 
el vagaroso desfile venicular de 
ómnibus, tranvías, camiones, 
automóviles y carros por la calza- 
da tan preferida corno estrecna 
Pero Sarandí, como 25 de Mayo, 
mantenía el monopolio del exqui- 
sito refinamiento comercial, sobre una variedad de ramos y 
productos llevada a la exquisitez por la vía de la importación 

En locales amplios y suntuosos, que convivían en armo- 
nía y prosperidad con las bases ¡igualmente arraigadas de /a 
City bancaria, bursátil, cambiaria y de agenciamiento portuario, 
resplandecían selectos bazares, tiendas y sederías, joyerías, 
mueblerías, Ópticas, hoteles, confiterías, bares y restaurantes 
Eran los mil y un baluartes que contiguraban el gran mundo de 
un alto consumo, accesible a la ancha y sólida clase media de 
un país de muy buen pasar, en cuyo diccionario aún no figura 
ban vocablos como inflación y multiempleo 

De aquella mitad del siglo pasado, en el tramo peatonali- 
zado sobreviven -con su dignidad intacta- la agencia de viajes 
Exprinter, ahora también casa bancaña, las sofisticadas tiendas 
Acle y La Opera, Casa Bruzzone (como galería de arte, ya no en 
el ramo de las plumas fuente), Pablo Ferrando (cruzando la 
peatonal desde el edificio magistral que adquiriera la Cámara 
Nacional de Comercio y Servicios para ocupar otro, pequeño), 
las joyerías Biarritz y Rossello, Despensa Mazal Hnos, ahora 
como Alvear, la Casa del Té 

Por detrás de unos y otros establecimientos, empresarios 
sucesores llevan el mérito indiscutible de superar etapas de 
profunda y por momentos arrasante metamorfosis, como la que 
condujo a la sistemática creación de galerías céntricas -de 
efímero suceso-, el supermercadismo y, entrados los 70, 
shopping centers que se multiplicarian después 

De este modo, son duendes que sobrevuelan el área 
detinida por la Peatonal que habían alhajado, otras firmas 
comerciales de aquel tiempo de abolengo y que, a diferencia, 
bajaran definitivamente sus cortinas, como los bazares Brocqua 
8 Scholberg, Colón y Dos Mundos, las tiendas y. Castillo, Smart 
y San Miguel, Sedería París, las ¡ugueterías El Paraíso de los 
Niños (destruida por un incengio) y Buenos Aires, Joyería 
Campos, el selecto restaurante Cason''s (a la vera del editicio 
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rio, hoy dependencia del de Previsión 
risr cterizada por sus 


s de transporte, ( 
ft -luego Conaprole- en | 


omo tal desde 1874, luvo éste oca 
después, a figuras mundanamente te 
notorias como Isidoro o, Arturo Toscanin 
Sara Bermhart, Pabio o Jorge Amado 
Actualmente, es humilde casa de pensión 


Ya sin puente levadizo 


Pero más acá o más allá ce tanta nostalgia, allí € 
ndo el auge y rescatándose, la Peatonal Sarandí Corre 
Plaza Matriz, ánsito y entrada, oficioso y si se aulere oficial, al sagra 
el gran do terreno patrimonial y museo vivo de un país que, a su vez y 
espacio PO! desgracia, se va enfanganoo en el aplastante vértigo ae 
multiuso de Cambios repentinos y muchas veces vulgarizantes 


todas las Vistiendo de solemnidad ese abierto curso vial se yergue 
épocas Maápeaca al parecer en definitiva, la propia puerta de la Ciuda 
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dela, aquella pequeña fortaleza construida a partir de 1741 para 
la defensa del Montevideo colonial, sobre área que se corres- 
ponde parcialmente con la posterior localización de Plaza 
Independencia, y que terminaría demolida en etapas (1829-79) 
tras haber acogido un mercado, taller de adoquines y, por 
último, oficinas de Francisco Piria 

A la Puerta de la Ciu 
que permitía sortear protundo f 
ingreso al fuerte, se la rescató 
posterior, sobre calle Gon 


dotada de puente levadizo 
ando constituía el único 
para adosarla a la fachada 


alo Ramírez, de la antig' 


de Educación Té 
1960, fue de nuevo desmon 
ahora se encuentra, 


la reimplar ón donde 
onencia de sú contenido 
3s cuantos pasos de la ubicación primera 
1 de tal marco seguramente definitivo, el 
extremo oeste de la Sarandí peatonaliza que es su cruc 
Ituzaingó, puede ser extendido si prospera un proyecto del « 
se habla desde hace buen tiempo 

sería ese el momento de añadir, a la presente sucinta 
otras histor 
Una, la que atañe, justamente en el arranque de esa 
cuadra siguiente hasta Treinta y Tres, a la fachada ciega de la 
Iglesia Matriz con sus grandes contrafuertes, que la Curia 
cerrara 1 municipales, 
ban espacios en esos 


norando que los terrenos 
qué 


rercio 


pera 


Pero esto ya es parie de otra historia 


Nomenclátor 


1730 1778 1843 
(Referencial) (Santoral) (Patriótico) 


De la Carrera San Carlos Sarandí 
La Media Calle Juncal 


Bacacay 
—- —- Policía Vieja 
La Calle Entera San Telmo Cerro 

Bartolomé Mitre 
Del Medio San Fernand Cámaras 

Juan Carlos Gómez 
De la Iglesia San Juan ltuzaingó 


La "Calera de las 
Huerfanas" 


Lic. Jacqueline Geymonat Bonino 


Un pasado que resurge a la luz de la inves- 
tigación arqueológica 


La "Calera de las Huérfanas” 


La presencia jesuítica en la cuenca del río de la Plata dejó l 
su impronta más notoria en las Misiones establecidas en el 
None, en lo que hoy es termoño brasileño, argentino y paraguayo. 
Durante casi dos siglos (XVII y XVIII) los jesuitas 
catequizaron, orientaron y dirigieron Un enorme grupo de indí- 
genas, fundar sobre las márgenes del río Uruguay y del río 
Paraná, 32 poblados que aglutinaron a 160.000 aborígenes 
Mediante e stema de pueblos indígenas, pretendieron 
poner a salvo a la población autóctona de la explotación innu- 


mana de encomenderos hispano-criollos y de los Foto aérea 
esclavistas luso-brasileños. La población aborigen guaraní vio sobre la cual 
transformada icamente y para siempre, su forma de vida se ha super- 
oniginal puesto, 
Para lograr la autosuficiencia del sistema misionero, ajustándola a 
los jesuitas, establecieron una compleja red productiva a la que las eviden- 
integraron estancias, En estas la ganadería era sólo uno de los clas de 
segmentos productivos, acompañada de una agricultura inten- campo, la 
siva, explotación minera y desarrollo industrial, con miras al auto reconstruc» 
abastecimiento y el intercambio ción de la 
Es en este contexto que surgen las dos estancias planta de la 
principales que los jesuitas fundaron en lo que es nuestro estancia 
actual territorio: "Nuestra Señora de los Desamparados”, sobre Jesuítica 
a costa del río Santa Lucía, dependiente del Colegio y Resi- realizada por 
dencia de Montevideo y la estancia "del Río de las Vacas” ( hoy el Instituto 
denominada "Calera de las Huérfanas”), dependiente del de Historia 
Hospicio y Colegio bonaerense de "Nuestra Señora de Belén”, de la Arquí- 
fundada en 1741 tectura, 


Las fuentes históricas califican a 
la estancia del Río de las Va como "la 
mayor avanzada civilizadora de su tiempo 

200 en nuestro medio rural”. “La estancia del 
Río de las Vacas”, o "Estancia de Belén" 
o "Estancia de la Calera de las Vacas”, de 
más de cuarenta y dos leguas cuadradas 
de superficie (140,000 há.aprox.), tenía 
como límites el Ao. San Juan, el Ao. de 
las Vacas, el Río de la Plata y el Cerro de 
las Armas 


Su casco principal se emplazó 
a orillas del Ao. Juan González ( a unos 
16 km. de la actual ciudad de Carmelo) y 
estaba integrado por una iglesia, bajo la 
advocación de la Virgen de Belén, habita- 
ciones, patios, herrería, jadonería, telar, 
panadería, carpintería, tahona, hornos de 


La "Calera de las Huérfanas" 


ra la 
y para 
Cercos de palo a pique, dos hornos de 
cal que abastecieron a Buenos 
Colonia y Montevideo. También 
n variedad de fru 


indios peones 


cepas de via 
Con ta dí de escala, 
estructura de su casco era muy similar a 
la de los pueblos misioneros del Alto 
Paraná y Uruguay 
La población de la estancia se 
nadamente 250 pe S mpuesta por 
abados, criollos y negros esclavos 
hornos de eran la mayoría. Cabe preguntars: 
cal excavado Objetivo principal fue la evangelización y habían reaccionado 
yen proceso  tuertemente contra todo t de laviza 1 indígena, tenían 
de consolida- tanos esclavos negros en sus estancias gún las fuer 
ción. históricas, esta fue una Jición con la cual los primeros grupo 
de jesuitas no se sintieron a gusto, y tue uno de los aspectos 
que se suscitaron en contra de la explotación de "fincas rústi 


ión de esclavos fue aceptada, con 


Foto de uno estima en apra 


s Últimos 
or qué los jesuitas, cuyo 


delos indios conc 


cas”. Sin embargo, la pos 
la advertencia de que se diera una atención especial a sus 
necesidades espirtuales. 

Durante el período de ocupación jesuítico, la estancia 
contó con dos padres: primero, el padre Alonso Fernánc 
y segundo, el pagre Agustín Rodrígl quienes dirigieron 
todas la ividades allí desarrolladas ( producción de cal 
adrillos, tejas, Cc > la iglesia y demás ed 
producción ganadera y ¿ da, funcionamiento de los 
descuidar las activi plamente religiosas 

Los jesuitas ron prmariamente est 
el objetivo de producir cal, aunque la superfici 
corona excedía holgadamente ese cometido o 
Estancia de Belén” se constituyó en el se: 
to mineros de nuestro territorio. Dos hornos - que au 
ruinas aún hoy se conservan- funcionaban en las pr 
del casco. La cal era uno de 
construcción, lo que ¡a convertía en 


só 


n importante rubri 


En el año 1767, el rey Carlos Ill d , 24 
jesuitas de toc Js dominios y la estancia pasa entonce 
deper de la 'Junte nporalidade: le Buenos Ares, 


quien enc 
contrae enlace con Do 


cal 


RINCONes 


La "Calera de las Huérfanas" 


1774 residieron en la 

estancia conde nacieron 
os tres hermanos mayo- 
res SN Gral. José de San 


Mart 

En 11777 el estableci- 
miento es puesto a cargo 
de ' 


Caridad" » E 
el Colegio 
Huérfanas de Buenos 
Aires Este fue el motivo 
para que a la estancia se la 
nenzara a cono 
alera de las 

Aunque his 
mente se ace E que en 


.: Materiales 
1811, en "La Calera de las Huérfanas”, Art ue proclamado 
3 ( arqueológi- 
Primer Jefe de los Orientales. no existe un mento que 
; cos recupe- 
compruebe hi 5, primer periodo de gobier 
y rados en las 
no patrio y en aplicación de plan artiguista de fomento rural, 
excavaciones: 
stas terras son repartidas entre más de cuarenta beneficiarios 
cazoleta de 
cuyos derechos se anulan tras la derrota de: prócer, ordenándo 
se por parte de -M anuel Dorrego- gobernador bonaerense- un pipa ( ardáh 
A ¡Aoi izq.); moneda 


wevo fraccionamiel 


y venta. E' Gral, Julián Laguna, adquiere 


; de plat 
en 1829 el sector del antiguo casco plata 
e mediados del 
A comienzos del siglo XIX el conjunto edilicio sutre 
siglo XVII. 
enormes deterioros, Las habitaciones y demás recintos que 


correspon vala ructura implantada p suitas, dejan 

de cumplir sus funciones originales y el aban: s seguido 
202 por demoliciones itílización de algunos de los materiales 
astructivos La iglesia sufre el desplome cas: total de su 
techo y parte de sus elementos de culto son llevados para la 
¡iglesia de la nueva ciudad de Carmelo, fundada por Artigas en 
1816 


le] 


empuñadur 
de florete de 


, A bron: 
En 1938, el Comité Patriótico Femenino de Carmelo, 


promueve el interés del Estado y los vestigios arquitectónicos- 
arqueológicos, con una reserva de treinta y cuatro hectáreas, 
pasan al patrimonio público en carácter de Monumento Histórico 

A partir de 1940 H, Arredondo realiza obras de consolida- 

ción en la iglesia y lleva a cabo las primeras intervenciones 

asoóotas en el casco de la estancia 

En 1974, el Consejo Ejecutivo Honorario de las Obras de 
Preservación y Reconstrucción de la Antigua Colonia el Sacra- 
mento, promueve el interés de la UNESCO para integrar la 
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La "Calera de las Huérfanas” 


Huértanas 
joneros ae la región 
Recién en 1999, gestionado el Consejo Ejecutivo 

Honorario de Coionía y con la financiación del Ministerio de 
Turismo y del Ministerio de Educación y Cultura, se emprende el 
* Proyecio de Puesta en Valor Culiura jándose la investiga 
ción arqueológica La misma parte integral de un proyecto 
mayor, que contempla el acond cionamiel arquitectónico de 
las ruinas ( preservación y consolidación) y el acondicionamie: 
to paisajístico de touo el predio declarado Monumento Histó. 
Nacional 

Hoy en día q La Calera de ¡as Huértaras”, se 
encontrará con ame los excavados , donde se han 
basamentos ae los muros de los recintos de la 
a así com alictos s enladrillados. En 
áreas excavadas se ha colocado cartelería 
explicativa 21 fin de nacer comprensible "el sitio" para e 
público en general 

Los vestigios arquitectónicos vcescubiertos y expuestos 
nos han permitido constatar, que a nivel de los cimientos, aún 
se conservan la totalidad de las construcciones del casco de la 
estancia de la época jesuítica y también las anexadas por Juan 
de San Martín 


“Calera de las 
m 


al circuito de turismo cultural de sitios 


cada una de l, 


Excavar no es 


lo recuperar 
objetos, sino también rasgos, 
estructuras y las relaciones entre 
mediante todos estos 
datos que la arqueología contribuye 


al conocimiento de las formas de 
vida de las sociedades del pasado, 
intentando reconstruir, con cada una 
de estas piezas, como si fuera Un 
rompecabezas, esa parte de nuestra 
historia que no está escrita, pero 
documentada en caga resto que la 
aroueología expone y recupera 


Dibujo de la planta de uno de los 
recintos descubiertos donde se obser- 
van los basamentos perimetrales de 
piedra caliza y el piso enladrillado en el 
interior del mismo. 


RINCONes 
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¿Quién está preparado para lo inesperado? 


Nodie. Ni a los 30, ni a los 40, piensa que la vida pueda terminarse. Estamos demosiado ocupados viendo crecer a nuest 
tenemos todo por delante. Pero si algo nos pasara, sería bueno estar preparados. 

El Seguro de Vida y Ahorro del Banco de Seguros del Estado además de ser un copitol de respaldo para su famil 
excelente forma de ahorro. Con la gran ventaja que Ud, puede retirarlo a partir de los 60 años o elegir un sistema d 


POR MAYOR INFORMACIÓN CONSULTE Seguro de Vida y Ahorro! 
CON SU CORREDOR DE CONFIANZA O LLAME A Tranquilidad para tí. 
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equilibrio entre el costo y la calidad de sus productos elabora- 
(o en su la pre n de sus servicios) 

Se ha insistido m n la necesidad de Eonia crite- 
rlos de mejora continua, aountando a la excelencia de los 
ductos, como un factor isivo en la conquista de nuevos 
mercados Pero resulta evidente que la mayor dificultad al 
enfocar la elevación de los índices de calidad es la c ecuen- 


otra parte 3S 
hace muy difícil obtener calidad 
cial significación el abordaje la temática referida a los 
tos, obligando a examinar detenidamente todos los caminos 
posibles para hacer competitiva la actividad, sin sacrificar aún 
más los márgenes de utilidad 


Ss SUnenol es. Cobra e 


La Administración de los Riesgos asociada a 

la Gestión de la Calidad. 

Las condiciones ideales para el desarrollo de cualquier 
proceso productivo serían aquellas en las que no existan facto- 
res adversos que se dificulten o imposibiliten el logro de sus 
objetivos. Lamentablemente, existen circunstancias en las que 

en razón de incidir factores ajenos al propio accionar de la 
empresa - no es posible ejercer control eficaz, tales como las 
fluctuaciones de mercado, la eficacia de las fuentes de abaste- 
cimiento, o la continuidad de los servicios a cargo de terceros 
en algunas etapas de la actividad, lo cual muchas veces deter- 
mina que los resultados finales se aparten de las metas pro- 
puestas 

Pero existe un terreno en el que la empresa puede - y 

208 debe - ejercer un total dominio: el establecimiento de un pro- 
grama para el mejoramiento continuo de su propia eficiencia a 
través de la generación de condiciones que habiliten el progre- 
so de sus Índices de calidad y la reducción de las condicio- 
nes de riesgo que pueden afectarla. 


¿Puede causarnos un perjuicio? 


¡Entonces es un riesgo! 

En primer término, corresponde definir 
claramente el concepto de riesgo y su poten 
cialidad negativa 

Según el oiccionario de lengua castella- 
na, el término riesgo nos traslada la idea de 
contingencia, probabilidad o proximidad de 
un daño. Ampliando tal acepción, podemos 
agregar que, desde el punto de vista de la 
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economía de las empresas tai condición es vonderable, pues 
reoresenta la resultante estadística de calcular la magnitud 
de la pérdida posible por la probabilidad estimada de la 
ocurrencia de un evento. Dicho de otra forma: es la posibili- 
dad de gue un hecho ocurra, tomando en consideración, 
además, la magniiua de sus efectos negalvos 

Podemos diierenciar, por sus características, dos tipos de 
sucesos 


A) Riesgos especulativos o empresariales. Son aquellos 
que derivan de las propias acciones comerciales, y pueden 
ofrecer como resultado tanto ganancias como pérdidas. 
Así, por ejemplo, las decisiones estratégicas tales como la 
elección de tipología de producto o de mercado, o la opor- 
tunidad de realizar inversiones financieras, pueden generar 
beneficios o dar lugar a perjuicios económicos. 


TeGIDa 


B) Riesgos puros o aleatorlos: Con esta denominación 
se identifican los sucesos que, de producirse, Únicamente 
pueden dar lugar a pérdidas. Tales son, con carácter gene- 
ral, los accidentes de cualquier naturaleza a que está ex- 
puesta la actividad productiva: incendio, accidentes del 
trabajo, responsabilidad por daños a terceros, etc. 


Desde que el tratamiento sistemático de los riesgos 
puros ha ingresado al campo de la Administración como herra 
mienta para evitar, o al menos reducir, pérdidas que son previsi 
y por lo tanto controlable a ha demostrado 
fehacientemente que constituye un recurso eficaz para esos 
fines 


area PRO 


"EN 


Las bases de la gestión. 

Existe una conerencia entre los principios de la 
administración de la calidad y de la administración de los 
riesgos: ambos apuntan a los mismos objetivos y proponen 
similares procedimientos para alcanzarlos, por lo que son 
esencialmente compatibles 

No es concebible enfocar una actividad productiva sin 
haber definido previamente los objetivos ae calidad, pautado el 
proceso de elaboración dentro de normas concretas, y haber 
establecido los estándares de conirol correspondientes, Sin 
embargo. no siempre se reconoce que para conseguir tales 
objetivos se debe centar con una organización eficiente y 
segura, condición fundamental para el logro de tales objetivos 
Entonces, para viabilizar la gestión de la calidad, se hace 
necesaño garantizar que la misma se desarrollará en condicio- 


000 
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nes de mínima adversidad, esto es, con una mayor seguridao 
operativa y cor menores oosibilidades de ser afectados 
patrimonialmente por causas controlables y evitables. No 
olvidemos que la ocurrencia de accidentes previsibles demues- 
tra, inequívocamente, que han existido errores en la estructura 
organizacional, y que su consecuencia será, entre otros perjui- 
cios, el ndeseado incremento ae los costos operativos, 

Como ya se ha señalado, el orocedimiento no es otro que 
la identificación y calificación de los riesgos, la elaboración de 
un plan para su atención, la asignación de responsabilidades 
en el proceso de su ejecución, y la supervisión corresponciente 
Lógicamente, al igual que en la gestión de la calidad, el éxito 
descansa, fundamentalmente, en el compromiso ge la alta 
dirección para establecer una política definida, organizar y 
sostener un programa de acciones concretas, y disponer de un 
adecuado asesoramiento técnico para acompañar permanente- 
mente la supervisión general durante su desarrollo 


Conclusión. 

Finalmente, y de cara a las exigencias del mercado, 
concluimos que en esta propuesta no sólo se procura una 
mayor rentabilidad, sino que es un instrumento útl para alcan- 
zar oojetivos tan dramáticos como la supervivencia empresarial 
en una etapa particularmente difícil del desarrollo económico de 
nuestro país, Así lo han demostrado los resultados ootenidos 
por empresas del primer mundo que continúar aplicando este 
onterío en su gestión 

Compartimos absolutamente los conceptos manejados 
por el prestigioso especialista chileno Don Samuel Chávez 
Donoso, que en su obra Re-pensando la Seguridad como 
una Ventaja Competitiva exoresa: 

“Por ser inter-depen- 
dientes, la Productividad, la 
Calidad y la Seguridad deben 
formar parte de una sola 
estrategia y constituir una 
sola prioridad, unificada e 
indisoluble” 

En definitiva, todo apunta 
al mejoramiento continuo de la 
propia eficiencia; si disponemos 
de las herramientas adecuadas, 
dependerá de nuestra voluntad 
el buen Uso que hagamos de 
ellas. 


con toda seguridad! 
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Para disponer de una suma adicional cuando su vehículo sufre 
un siniestro (Hurto, Daño Propio o Incendio), y con ese dinero 
hacer frente a los gastos extra que se originan como 
consecuencia de haberse quedado sin vehículo (alquíler de un 
automóvil, remise, o el medio de transporte que usted elija). 
Consulte con su Corredor de confianza. 


Requisitos: 

+ Contar con un Seguro Global del BSE (tarifa 2). 

+ Exclusivo para particulares y camionetas rurales de hasta 3 años, 
+ Haber generado una bonificación por "no siniestro” del 40% o más. 


Interior 0800-1998 
"sin cargo 
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protector 


en motos y ciclomotores 
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En las áreas urbanizadas de todo el Uru- 
guay circulan diariamente cientos de miles 
de motos y ciclomotores, resultado del 
reciente crecimiento explosivo del uso de 
este tipo de vehículos. En diez años el 
parque de motos y ciclomotores creció 
nueve veces más que la población, casi 
llegando al medio millón actual. 
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Uso del casco protector 


Su facilidad de maniobra, sus bajos costos y la aparente 
sencillez de manejo son algunos de los factores que han 
ayudado a esta verdadera revolución sobre dos 
ruedas (motorizadas), en especial en el interior de 
nuestro país. En casi todas las ciudades de más de 
diez mil habitantes, a excepción de Montevideo, la 
tercera parte de los viajes motorizados se realizan en 
ciclomotor o motocicleta. 

Por relativamente poco dinero, este bi-rodado nos permite 
“aconar” distancias, haciendo más práctico el llegar a nuestro hogar, 
trabajo, liceo, además de ser un medio "muy en onda” para la salida 
colectiva con amigos en el clásico paseo urbano de las tardes y 
noches de fin de semana. 

Lamentablemente, el lado negativo de la historia lo representan 
los miles de traumatismos de cráneo que, debido al "mal” uso de este 
vehículo, han asombrado a la sociedad en los últimos años. 

Para colmo de males ese artero golpe es en el sector más 
prometedor de la sociedad uruguaya, los jóvenes. La estadística es 
aplastante: los accidentes de tránsito son la primera causa de muerte 
para niños mayores a cinco años y adolescentes 

En la búsqueda de explicaciones a este fenómeno social nos 
encontramos trente a razones variadas pero todas ellas tienen en 
común un aspecto: la falta de conciencia, individual y colectiva. La 
mayor expresión de esa aseveración es el manejo temerario de la 
mayoría de los conductores, sin distinción de edad, sexo o región del 
país. Tampoco es exclusivo al chofer de vehículo de gran porte (auto o 
camión) respecto de la moto, aunque es él generalmente el culpado 
par la sociedad si participa en un accidente con ésta. 

Algunas de las malas costumbres que hablan a las claras de la 
inconsciencia y. del mal uso de un vehículo tan versátil como una moto 
son: el no uso del casco protector, la falta de espejos, la circulación 
sim Juces (delanteras o traseras) y la horrorosa visión de niños llevados 
en pésimas condiciones de seguridad, 

Centrándonos en el aspecto más obvio, es difícil entender 
como no se ha generalizado el uso del casco en el interior de nuestro 
país, con el número apabullante de traumatismos tratados en centros 
de salud 

Más si pensamos que cumple la Única y fundamental misión de 
proteger la cabeza, absorbiendo la energía derivada del impacto en 
caso de un accidente. 

El casco ha sido durante muchos años criticado y hasta acusa- 
do genéricamente y como veremos sin razones fundadas, de muchas 
de las lesiones producidas en ocasión de accidentes. 

¿A que se debe la seudo culpabilidad atribuida al casco? 

Sin entrar a connotaciones sociales o culturales, la respuesta 
más ajustada a esta pregunta es el inadecuado manejo de informa- 
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Uso del casco protector 


Ecia de la misma. La falta de visibilidad, la “sordera” y los 
mies” son algunas de las falacias más comunes que 
sema, en los más variados ámbitos, por todo el país, 
fár un poco más sobre ellos descubrimos que se 

s incompletos, en informaciones no oficiales de 

É o creencias populares que, en este caso particular, 

O y provocan, entre otros, el desuso de uno de los 
tos de seguridad vial, como lo es el casco protector. 
son las explicaciones racionales ante las argumenta- 
en contra del uso de casco? 

que explicar oue las estadísticas muestran que 
cera parte de las lesiones gue se producen en caso 
con moto o ciclomotor se concentran en la cabeza, 
quier elemento que proteja esa pane del cuerpo 


are aclaremos que cuando usemos el término mo 

jlamente, nabiamos del casco protector reglamen- A 

tario, autorizáfglo por ¡a autoridad competente, del tamaño o 
acecuado, qflocaco correctamente en nuestra cabeza (no 1] 
como sombi ) y, soore todo, abrochado. Decimos esto pues > 
muchas de (48 versiones incorrectas, manejadas públicamente, Y 
refieren a cafjós en los cuales claramente la persona y su casco 
no cumplía afgunos de los requisitos citados a 
Dos défslos principales argumentos "en contra” son la o 
disminución Ye la audición y de la visión, r] 
En el pr ¡er caso se debe señalar que el casco, por el pe 
contrario, péínite y en cierto sentido aumenta la recepción de «0 


dos a los cuales debemos prestar atención cuan- 
st el silbato de un inspector, la bocina de otro 
vehículo o la'sirena de un vehículo de emergencia, Obviamente Cas 


el no oír adécuadamente la “amena” charla de un eventual 
interlocutor séntado detrás de nosotros en la moto o a nuestro 


lado circulanda por la calzada no: to válido 

Por su páfte el casco, corts do, no produce 
reducción alguña del campo vi: E ¡gulo al 
vértice en nuegtros ojos de apraxif damente 69). Ni tam de 


visión satistactótia, hasta undé$'20*, por lo que nuestro manel 
lo que si tlébemos acostumbramos es al sano* 
ejercicio de giráf nuestra cabeza de un lado al otro, en las esquinas; 
Asimismo refotzaremos el Po) de los espejos retrovisores. ” 
Otros hablan de lo. ¡phco práctico de su Uso en ciudad, por la E) 
proximidad de déstinos, 
en el verano con la inco, 
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Uso del casco protector 


concentran el mayor número de automóviles (y sobre todo de 
conductores), en conflicto por un mismo espacio vial con 
peatones y bicicletas, Aumenta el número de eventuales 
conflictos en intersecciones y de obstáculos a la circulación 
como veredas, islas y rotondas, entre Otros, 
Tener una colisión a 45 km/h, velocidad común en área 
urbanas, equivale groseramente a una caída de Un cuarto piso. 
El casco, en accidentes urbanos a esas velocidades o menores, 
cumple con su misión de absorber parte de la energía de impacto. De 
esa forma hace que un simple resbalón de un ciclomotor en una 
esquina no termine en un centro de tratamiento intensivo, con secue- 
las muy dolorosas para nosotros, la familia, sin entrar en aspectos 
financieros, Con él puesto probablemente nuestro único costo sería 
comprarnos otro casco, 

El verano, asociado con época de vacaciones y de idas a la 
playa, es también lamentablemente un momento en donde aumen- 
tan los siniestros con motos y ciclomotores por el mayor uso de 
ese tipo de vehículo. La incomodidad aparente es sólo consecuen- 
cia de la falta de costumbre, Con el casco del tamaño y tipo 
adecuado a nuestra cabeza, poco a poco se nos formará el hábito. 
Por otra parte la molestia del "abrigo extra” en nuestra cabeza no 
se compara con las consecuencias que debemos pagar por no 
usarlo, tan "caras” como nuestra vida, 

Otros inconvenientes a los que se hace referencia son al 
excesivo peso, a la presión que ejerce sobre la cabeza al 
abrocharlo. 

El centro de gravedad de la cabeza sin casco o con él debe 
ser el mismo. Así como hay medidas de zapatos y de ropa, las hay 
de casco, adecuadas a las dimensiones y forma de cada cabeza 
La compra de un casco debe tomar en cuenta estos elementos. 

Por otra parte si deseamos que el casco cumpla su misión y 
en caso de una colisión se mueva junto con el cuerpo del motoci- 
clista (cabeza y cuello) debemos sujetarlo con la correa respectiva. 

No llevar el casco correctamente colocado y abrochado, ha 
sido junto con prestaciones inadecuadas de auxilio los responsa- 
bles de muchas pecados atribuidos injustamente al mismo. 

El no usarlo por lagunas en la normativa o por un mal inter- 
pretado derecho a la libre circulación han sido también reparos a la 
hora de ponerse en la cabeza a este inocente elemento que, en 
correcto uso, nos protege de los traumatismos encéfalo- 
craneanos. 

Por mejor o peor que esté plasmado en el papel, sea con la 
figura de Una resolución municipal o de Una ley, el primer mandato 
debiera ser la consagración a la vida. Antes de la palabra escrita 
con mayor o menor claridad, debe estar nuestra preocupación por 
la salud. Lamentablemente y en general por carencia de informa- 
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ción hos “resistimos” a obedecer palabras escritas que intentan 
cuidamos. Recordemos, a manera de ejemplo, las manifestaciones 

4 populares a principios de siglo en contra de algo *atroz” para la 
época: la vacunación infantil obligatoria. 


ás allá de estas observaciones desde el año 1984, 
nuestro Reglamento Nacional de Circulación Vial, en su artículo 
inciso a) consagra el uso del casco protector reglamenta- 
rio para el conductor y el eventual acompañante de 
matgcicletas, motonetas y ciclomotores 
22 Importante es también entender el concepto de ciudada- 
nía, de sociedad debidamente organizada. En ella el "derecho 
(de circular) de uno termina en donde comienza el de otro”, es 
decir, mi libertad de ir adonde yo quiero y como quiero está 
consagrada, siempre y cuando respete la de los demás 
Si no establecemos normas técnicas claras de comporta- 
miento en el tránsito, seguiremos "pagando” los descomunales 
costos sociales, sin hablar de los familiares o propios, que 
incurrimos año tras año, Sólo por no querernos poner el casco, 
4 aumentamos el dispendio de los escasos recursos en los 
costos de atención médica que podrían ser evitados y canaliza- 
e POE POSen-otros aspectos de la salud humana. 
, Ara UCOmo sabemos si un casco es el reglamentario o no? 
pecto es quizás el más complejo para las autoridades a 
la hora las normas, y sus estudios técnicos, que indicarán la 
bondad de* co. Así, algunos de los elementos que se tienen en 
cuenta son: la dreza y resistencia de la cáscara (recubrimiento 
extemo), el relleno: protector, el de comodidad, la correa del mentón, la 
mentonera y la visera, en caso de existir. Afortunadamente este tipo de 
estudios ya está traducido en una norma (UNIT 650) y la preocupación 
del ciudadano es verificar la existencia de un sello triangular troquela- 
do de color amarillo:que indica el organismo que realizó la prueba 
(Instituto de Ensayifio Materiales de la Facultad de Ingeniería, por 
ejemplo). 

Por último no. olvidemos que como todo elemento accesorio a 
nuestro cuerpo deberemos acostumbrarnos a su Uso, como la prime- 
ra Vez que usamos: zapatos o cinturón, lo cual lleva su tiempo. En las 
primeras salidas con este elemento protector en la cabeza 
agudizaremos los sentidos y sobre todo la atención en el manejo para 

evitar accidentes. 

Tan importante como los frenos confiables, la correcta presión 
de los neumáticos, o el buen estado de luces y de los espejos, el 
casco debe asimilarse a un elemento imprescindible sin el cual no 
debiera desplazáise una persona en moto o ciclomotor 

Como reflexión tinal 

Hay muchas excusas para no usar el casco y una sola razón 
para ponérselo; 
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1. Introducción 
La maquinaria agrícola para el combate de 


canzaron grandes proporciones durante 
ma litoral del Río Uruguay, para cuya 


1000 er 


se recurrió a esta maquinaria 


5 experiencias de utilizac 
ha contra el fuego, t 
astra de discos ex 
En aquellos in s de superficie donde la 
sea se encontraba poco desarrollada, por lo general, el efectuar 
10 dos pasadas de excéntrica ha sido suficiente pal 
gación del incendio. Cuando la vegetación herbác 
mayor crecimiento o existía vegetación leñosa, la pasada de ex 

3 posibilitó establecer la línea de defensa para ett 
directo del fuego o contrafoguear. 


ón de maquinaria agrícola 
1 puesto en evidenc 


«excéntrica» a es 


la eficacia del uso 


ectos. 


Jetación 


1 evitar la 
a tenía un 
ntrl 
ar un ataque 


El uso de este implemento también ha constituido una 
medida de prevención efe 1, pues en incendios forestales de 
erficie hemos observado como el fuego no se propagaba a los 
redios linderos con bosques er 


cuyas fajas cortafuegos perimetrales 
había pasado la excéntrica. Por lo común, e tipo de fuego se 
fajas cortafuegos las encuentra limpias 


asta el suelo mineral, sin vegetación combustible 


jetiene cuando al llegar a le 


El fuego de superficie se detiene cuando encuentra el suelo laboreado con excéntrica. 
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2. Características generales 

La excéntrica es un implemento agrícola que consta de dos 
cuerpos integrados por un conjunto de discos de forma abombada 
montados en sendos ejes de sección cuadrada, los cuales giran 
libremente soportados por unos rodamientos. 

Los dos cuerpos se ubican uno delante del otro, tienen opuesta 
la convexidad de sus discos y están inclinados con respecto a la 
dlrección de avance formando un ángulo agudo entre ellos, El cuerpo 
delantero mueve la tierra hacia la derecha y el cuerpo trasero hacia la 
izquierda. 

Cada cuatro discos con orificio excéntrico, se alterna un disco 
con orificio central, de este modo, durante el movimiento de rotación 
del eje, cada disco penetra a la profundidad que le corresponde, 
según la posición angular ae la excentricidad, y sólo el disco con 
orificio central mantiene una profundidad bastante uniforme. Como 
consecuencia, la labor del suelo resulta más áspera que la obtenida 
con otros implementos de labranza 

Los discos pueden ser de borde liso o acanalado, Con los 
discos acanalados se logra una mejor penetración en el suelo y corte 
de la vegetación, por lo cual, en general, se colocan en el eje delante- 
ro, mientras que en el eje trasero se colocan, frecuentemente, discos 
lisos para conseguir una mayor pulverización y nivelación del terreno. 

Según el tipo de excéntrica y la potencia del tractor, éste la 
arrastra sobre sus propias ruedas de apoyo o la lleva suspendida. Las 
de arrastre, son de mayor tamaño, más pesadas y eliminan más 
vegetación en una pasada que las suspendidas, pero estas últimas, 
permiten mayor movilidad al tractor. 


3. Ventajas 
* Si bien durante la época estival tanto el tractor como la excéntn- 
ca deben permanecer disponibles ante la eventualidad de un incen- 
dio, el resto del año se pueden destinar a otras actividades del esta- 
blecimiento agropecuaño 

El tractor de ruedas se emplea en los trabajos agrícolas tradicio- 
nales, pues permite accionar equipos de cultivo, de siembra y de 
distribución de fertilizantes, a la vez que resulta de gran utilidad en 
otras tareas 

Es conocida la efectividad de la excéntrica para la preparación 
de tierras y el control de malezas. Se trata de un implemento muy 
versátil y de gran rendimiento que realiza tanto labores primarias como 
secundarias de modo satisfactorio. 

La excentricidad de los discos permite obtener una superficie 
áspera e irregular que ofrece un obstáculo a los vientos superficiales y, 
por consiguiente, limita los efectos de la erosión por el viento, (en 
especial durante los períodos de sequía). en comparación con el 
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laboreo efectuado mediante el arado convencional 

Es de destacar el bajo costo relativo del tractor y la excéntrica 
como parte del equipamiento para el control de incendios forestales, 
teniendo en cuenta su amplio espectro de usos y el valor de los 
bosques a proteger. 

Asimismo, mientras para el empleo de nerramientas manuales 
en la lucha contra el fuego es necesario contar con una cuadtilla de 
combate, esta maquinaria requiere básicamente de tan sólo dos 
personas: un tractorista y un vigía. 

Por otra parte, aunque la maquinaria pesada se utiliza con gran 
efectividad en la extinción de incendios forestales, el tractor con 
excéntrica posee varias ventajas comparativas, entre las cuales 
podemos citar 

- Mayor rapdez de desplazamiento y 
facilidad de acceso, 

- Puede circular sin dificultad entre flas 
de plantación 

- No necesita preparativos especiales 
para transitar por carreteras. 

- Mayor abundancia en el medio rural 

- Menor costo de adouisición y de 
contratación 

- Consumo y mantenimento más bajos. 


Este implemento 


4. Pautas de aplicación produce el 
Para la utilización de tractores con excéntrica en la prevención y arranque y volteo 
combate de incendios forestales, se deben tener en cuenta, entre del material 
otros, los siguientes aspectos combustible. 


- Topografía: cuando las pendientes superan el 15 %, el tractor 
no trabaja con seguridad 
- Vegetación: si en el trayecto se encuentran árooles, el tractor 
oebe esquivarlos, a menos que cuente con un protector frontal y los 
ejemplares posean un pequeño diámetro. 
- Tipo de suelo: en suelos pedregosos, la excéntrica puede 
dañarse y no realiza una buena labor 
La existencia de suelos vedregosos constituye el factor que 
más limita el uso de este implemento, No obstante, como los bos- 
ques cultivados con fines productivos en nuestro país, se encuentran 
implantados mayormente en suelos arenosos o franco-arenosos, son 
amplias las posibilidades de su utilización 
El pasaje de excéntrica produce el arranque y volteo del mate- 
fla combustible, el cual queda semienterrado, Por lo general, es 
necesario realizar varias pasadas para eliminar totalmente la vegeta- 
ción, 
4.1. En actividades de prevención 
El pasaje de excéntrica en las fajas cortafuegos permite 
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propagación del fuego, el calor radiante 
del frente y la seguridad del personal 

El ancho de la línea 
suficiente para impedir que el fuego la 
atraviese, pero si se construye más 
ancha de lo ne: rio, puede que antes 
de completar la línea alrededor del fuego 
te la rebase. 

Según las características del 
e construyen dos o más líneas 
de defensa paralelas, ya sea adyacentes 
(sin dejar vegetación entre ambas) o 
separadas tres metros una de otra, e 
cluso se las amplía mediante quemas de 
ensano! 

A continuación se sintetizan las principales pautas a seguir para 
stablecimiento de la línea de defensa: 

e Realizar la Ínea de la m tud y ancho posibles, 
evitando los ángulos agudos y recorridos sinuosos, teniendo en 
cuenta la topografía y el viento 

e Utilizar en | s despejados, aprovechar las 
barreras naturales existentes y £ oO le Iínea en caminos o fajas 
cortafuegos para poder acceder y, eventualmente, escapar del lugar. 

e Establecer puntos de anclaje seguros tanto en el inicio como 
en la terminación de la línea, si es necesario, mediante quemas de 
ensanche, 

+ Elegir la ruta más fácil y evitar los lugares difíciles de trabajar 
(áreas de vegetación subarbustiva, montes cerrados, lugares pedre- 
gosos o con focones y raíces) 

e Ubicar la ÍÍnea a una distancia prudencial del frente de fuego, 
teniendo en cuenta la velocidad de propagación del incendio, y 
orientarla de modo que el material encendido no pueda rodar o 
desprender chispas y atraves 

e Cuando no se pueda atacar directamente el fuego - debido a 
su intensidad- se deberá ubicar la línea a una distancia tal del borde 
del incendio que permita disponer del tiempo necesario tanto para su 
apertura como para contrafoguear. 

a Si el fuego sube por la pendiente de un cerro, abrir la línea en 
la pendiente opuesta a cierta distancia de la cima; si desciende, 
Ubicarla en la parte baja del terreno. 

+ Aprovechar al máximo los cambios favorables de la dirección 
y velocidad de) viento cuando sube o baja por cerros y quebradas 

e Circunscribir el área de fuegos secundarios cuando no sea 
conveniente atacar cada foco por separado. 

Es recomendable que una cuadrilla retén acompañe al tractor a 


fin de realizar tareas complementarias, como ser: advertir si el fuego se 
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reaviva O se originan focos secundarios, efectuar quemas de ensan- 
che y combatir el fuego en pequeñas zonas donde el tractor no pudo 
acceder 

Con el fin de garantizar una correcta construcción de la línea de 
defensa y evitar accidentes, se requiere capacitar al personal de los 
establecimientos forestales 

A este respecto, en el Art. 70. del Decreto No, 849/88 se 
establece que: "Es obligatorio en todo predio con bosques, mantener 
instruido en el manejo y utilización de elementos de defensa contra 
incendios forestales a un número adecuado de su personal, Para tal 
fin, deberán realizar actividades periódicas de capacitación y adlestra- 
miento, incluyendo simulacros de situación de incendio, de acuerdo 
con planes que deberán ser comunicados previamente a la Dirección 
Nacional de Bomberos o al destacamento de Bomberos de su 
jurisdicción, a fin de obtener la correspondiente aprobación así como, 
su colaboración y supervisión.» 


5, Medidas de seguridad 

Cuando se utilizan tractores e implementos, es necesario tomar 
medidas de seguridad a tin de evitar o alejar la posibilidad de acci- 
dentes personales, así como aminorar sus consecuencias si éstos se 
producen. 

Los principales accioentes se vinculan con el vuelco del tractor; 
éste puede ser lateral o trasero, 
siendo más frecuente el primero, 

Entre las causas externas que 
pueden llevar al tractor al vuelco 
lateral podemos citar 

e marchar por zanjas, cune- 
tas, surcos o cualquier otro 
desnivel; 

e tener los frenos mal equili- 
brados o pisar uno sólo de los 
pedales de treno; 

* enganche Incorrecto del 


y implemento; 

e virar media vuelta completa 
en una ladera con el implemento 
suspendido; 

e meterse en un pozo o 


charco de agua cuya profunai- 
dad se desconoce 

El tractorista debe tener 
Una idea de la situación del 
centro de gravedad del tractor 
que maneja, para evitar que la 
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posición de inclinación lateral se aproxime a una posición de vuelco 
irremediable 

Las cabinas de seguridad permiten aminorar los efectos del 
vuelco lateral, al proteger la integridad *ísica del tractorista. 

Con respecto al vuel rasero, éste se produce en general por la 
excesiva transferencia de peso del eje delantero al trasero, ya sea al 
subir una penoiente pronunciada o como consecuencia de la resisten 
cia que ofrece el implemento al avance cuando profundiza en el suelo. 
Para reducir estas causas, se recomienda no circular en terrenos con 

Durante la extinción de incendios 


pendientes elevadas y agregar conira- 
en la parte delantera del tractor. | E 
forestales es necesario extremar las 

5 en el Uso del tractor con la HE 


r maquinaria que 
se encuentre en buenas cor ones de 
trabajo. 


e El tractor debe estar con el 
que de combustible lleno y equi 
se con techo protector, luces y un 
extintor. También es recomenoable que 


cuente 


nes p 


nun equipo ce comunicacio- 
jara conectarse con las brigadas 
de combate. 

) conducir 
que obligue a detenerse 


n el motor 


obrecalentado ni usar una marcha 
para que el motor pueda recuperar revoluciones. 
e Al accecer al frente de fuego, en primer lugar se debe estable- 
cer un camino pi par en caso de ne: lad 
e El tractorista debe prestar especial atención a la velocidad y 
le los vientos reinante 
e Al menos una persona debe acompañar al tractor para advertir 
lertas por la vegetación, zanjas, zonas anega: 
les, variaciones en el comportamiento del fuego y 
Jaciones de peligro, 
e En función de las caract as del incendio, puede ser 
Jue más de una person: mpañe al tractor. 
'a un contrafuego el tractorista debe mantener 


stici 


eSise 


'e deben tener en cuenta las normi 
ue elec el ICONA (Vélez, 1982) para el empleo de tri 
combate de incendios torestales: 

e No colocarse justamente delante o detrás de un tractor trabajando. 
Sólo debe ir sobre el tractor su conductor, que debe estar 
lo para conducirlo, 
e No utilizar el tractor para transportar personal 


de seguridad 
ores en el 


No usar el tractor en puntos 
del frente por donde avanza muy 
rápidamente el fuego. Tener previsto 
un sistema de señales de alarma 
para avisar al tractorista si debe 
retirarse. 

En terreno con pendiente, el 
personal no debe colocarse 
justamente 

en la parte superior o 
inferior del lugar de trabajo del 
tractor, para evitar resbalar hacia él o 
que caigan piedras u otro material 
desde la calle que abre el tractor. 

» Si no es posible retirar el 
tractor, limpiar con él una zona hasta 
el suelo mineral, colocándolo en el 
centro. Luego dar contrafuego 
alrededor de la superficie limpia 

En suma, es tundamental 
que el tractor sólo sea manejado por 
quienes están capacitados para ello y 
son responsables de su uso. 


Si se tiene en cuenta que el 

primer ataque a un incendio forestal 

debe realizarse con rapidez y que, en 

general, el medio donde ocurren los 

incendios dificulta enormemente su 

Localización Combate, en los establecimientos forestales o sus inmediaciones se 

de una línea debería disponer, al menos, de un tractor y una excéntrica a fin de 

de defensa lograr un control oportuno y fácil del fuego. 

(Adaptado de El tractor y la excéntrica se pueden emplear con efectividad 

ICONA, 1980) en el combate del fuego, en especial, para la construcción de líneas 
de defensa, así como en la prevención de incendios, para el manteni- 
miento de las fajas cortafuegos. Esta maquinaria posee un bajo costo 
en relación con los bienes a proteger y es posible su amortización por 
uso en diversas actividades del establecimiento 

Cabe resaltar la necesidad de capacitar al personal de los 

predios en el uso de la excéntrica para el combate del fuego. Dado 
que el emplazamiento de la línea de defensa debe fijarse en función 
de las características del incendio, el personal debe conocer las 
pautas a seguir para el establecimiento de dicha línea, así como estar 
al tanto de las medidas de seguridad y las situaciones peligrosas que 
pueden originarse durante la extinción. 
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Con la modificación del régimen jubilatorio, a 
partir de la implementación de la ley 16.713, 
se ha registrado en el mercado asegurador, un 
notorio incremento de la contratación de 


rentas vitalicias, las cuales posibilitan cubrir 
las necesidades de las personas cuando se 
retiran de la actividad laboral. Este tipo de 
coberturas pueden significar una solución para 
afrontar con tranquilidad y seguridad esta 
etapa tan trascendental de la vida. 
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Los seguros de rentas vitalicias son una 
modalidad de cobertura por la que la empresa 
aseguradora, se compromete a abonar una 
prestación periódica (anual, mensual, etc.) a 
una determinada persona, durante el resto de 
su vida, la cual, una vez contratado el seguro y 
abonado el premio correspondiente, se asegura 
un determinado ingreso durante toda su vida a 
partir de la edad de inicio del pago Por lo tanto, 
estas coberturas resultan adecuadas para utilizar- 
las como planes de retiro, ya que garantizan la 
percepción de un ingreso que brindará solidez en la 
etapa de pasividad. 


Rentas Vitalicias Previsionales 

La implantación del sistema de ahorro individual obligato- 
rio trajo como consecuencia que a partir de determinado nivel 
de aportaciones al BPS, cada afiliado al régimen acumula sus 
aportes en una cuenta individual, que va conformando un 
capital acumulado. El mismo está integrado por los aportes 
jubilatorios (menos la comisión de administración y seguro 
colectivo de invalidez y fallecimiento) y los intereses que se van 
agregando en la cuenta individual. 

Como complemento de este sistema, a partir del momen- 
to en que la persona está en condiciones de jubilarse, debe 
concurrir a una compañía de seguros con el capital acumulado 
a los efectos de que ésta le sirva una renta vitalicia. El monto de 
dicha renta dependerá del capital acumulado, de la edad y del 
sexo. 

El Banco de Seguros del Estado desde el inicio del 
sistema, ha implementado un plan de rentas vitalicias al amparo 
de la legislación vigente, buscando cumplir su rol social de 
respaldo al bienestar de los uruguayos. 


Las principales características de este plan son: 

* Cobertura de una renta vitalicia a la persona con 
derechos jubilatorios de acuerdo a la normativa vigente. 

e Cobertura de pensiones a los causahabientes, de 
acuerdo a los términos de la ley luego del fallecimiento del 
jubilado, Í 


Pese a que el sistema recién está en sus inicios y que la 
obligatoriedad del mismo (únicamente para menores de 40 
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años), determina que recién comienzan a desplegarse las 
coberturas, el Banco ve Seguros ha emergido como líder del 
mercado logrando la confianza de más del 80 % de los jubila- 
dos. 

Entre los beneticios ofrecidos por el Banco los cuales 
contribuyen con el iuncionamiento del sistema jubilatorio, se 
destacan 

ePrimas compettivas, diseñadas para asistir al sistema y 
no como fuente de lucro 

eUna trayectoria de seguridad y estabilidad de 90 años 
de existencia. 

e Garantía explícita del Estado ante cualquier contin- 
gencia tutura 


Otras Coberturas de Rentas Vitalicias 
Si bien el Banco de Seguros ha diseñado el 
producto antes descrito a la medida del sistema 
jubilatorio, ofrece una serie de coberturas que permiten 
a las personas obtener la seguridad de una prestación 
garantizada de por vida 


TeGiDa 


Entre las mismas se destacan: 

Rentas Vitalicias Directas Inmediatas 
Constituyen el producto básico de esta clase de cober- 
turas. Cubren las necesidades de aquellas personas que han 
logrado con el estuerzo de una vida de ahorro acumular un 
determinado capital a la edad de retiro y desean la seguridad 
de garantizar su tuturo con una prestación mensual vitalicia, En 
esta modalidad la persona deposita un capital para que se le (a) 
pague una renta mensual, la que se hace efectiva a partir del 
mes siguiente del depósito. 


area PRO 


Características del Producto 

eA los efectos de lograr la defensa del valor de la presta- 
ción las misma se fijó en dólares. 

eTasa de interés garantizada del 6 % anual en dólares lo 
que significa un valor superior a las tasas que hoy otrece el 
mercado financiero para colocaciones a largo plazo. 

eGastos de administración mínimos y adecuados al 
monto depositado, lo que hace que al aumentar el capital 
depositado la renta se incremente notablemente 

En el cuadro anexo se presenta un ejemplo para este tipo 
de cobertura 
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Ejemplo Renta Vitalicia Directa 


upong 3s un hombre que a ii 
je edad ha acumulado un capital de 


50,000 


positando dict tal obtendría Una 


renta de aprox ) a partir del 1 
pital 


tación durante 10 


Forden J$S 390 


Nueva Generación de Productos 
El Banco pone a disposición de los clientes una nueva 
generación de coberturas, pensadas para atender los requeri- 
mientos de aquellas personas que desean diseñar su propio 
plan de retiro de acuerdo con sus necesidades y que brindan 


e Coberturas en dólares 

e Garantía de la prestación final con independencia de los 
vaivenes de la tasa de interés y calculada sobre la base de 
tasas superiores a las ofrecidas en el mercado financiero para 
depósitos a plazo fijo, 

e Maximización de los beneficios del asegurado, al 
considerarse márgenes mínimos para gastos de comercializa- 
ción y administrativos. 

eFlexibilidad en la elección de la edad de inicio de cobro 
de prestación y de la edad de contratación. 

* Coberturas mixtas de retiro programado y muerte del 
asegurado, 

e Posibilidad de garantizar un período mínimo de renta. 


Entre estos productos destacamos 

Renta Personal (Contado Diferida) 

Consiste en el pago de una renta a partir de determinada 
edad que fija el asegurado, Este seguro esta concebido para 
aquellas personas que en una etapa de sus vidas disponen de 
un capital determinado y desean utilizarlo para asegurar su 
etapa de presumible pasividad. La modalidad de esta cobertura 
es similar a las Rentas Directas inmediatas, con la diferencia 
que existe un período de incremento del capital por aplicación 
de intereses, entre el depósito del Capital y el inicio del pago 
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de la renta. En oicho período la persona puede contratar un 
seguro de vida hasta el momento del comienzo del pago de la 
renta cubriendo la eventualidad de su fallecimiento 

El asegurado tiene libertad de seleccionar el capital de 
muerte bajo ciertos límites y existen opciones para garantizar la 
prestación futura por períodos a su elección, En este caso, si el 
asegurado falleciese con posterioridad al comienzo de percep- 
ción de la renta, pero antes del período garantizado, se cont!- 
nuará abonando la renta a los beneficiarios seleccionados o 
herederos legales, hasta cumplir con dicho período, Se presen- 
ta ejemplo en el cuadro anexo. 


Ejemplo Renta Personal (Contado Diferida) 


Pensemos que un hombre dispone de un 
capital de U$S 
dicho capital en 
a cobrar a partir de 
La renta mensual contratada sería de aproxi- 
madamente USS 2.970. (sin cobertura en caso de 
muerte) 


ntratante entre los 40 y 
it itado alos bene 
contratada será del orden de USS 2.710. 
Sí adicionalmente deseara garantizar la prestación durante 
10 años, la renta sería del orden de U$S 2.400 (incluyendo 
Cobertura de Muerte) 


Renta Personal (Abonada periódicamente) 

En este caso el contratante se compromete al pago de 
una prima periódica (mensual o anual) desde la edad de con- 
tratación hasta la edad de inicio de pago de la renta. Este 
seguro está diseñado para asistir a aquellas personas que 
desean programar su retiro sobre la base de un ahorro sistemá- 
tico en el Banco. El BSE les otrece además de su solidez y 
experiencia, una tasa de interés asegurada por todo el periodo, 
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ual es superior a los planes de ahorro bancario. Como en el 
se podrá cubrir adicionalmente un seguro de vida 
ar una imprevista pérdida del asegurado benefician- 

modo a su núcleo familiar o a quien éste designe 


Ver ejemplo en el cuadro anexo 


Ejemplo Renta Personal 
(Abonada periódicamente) 


Un hombre de 25 años decide programar 
su retiro a los 65 años con un aporte men- 
sual de U$S 100 
La renta mensual contratada sería de aproxi- 
madamente U$S 2.080. (sin cobertura en caso 
de muerte) 
Si contratara con una cobertura adicional de muerte por 
U$S 20.000 (se abona dicho capital al beneficiario si 
fallece el contratante antes de los € renta men- 
sual contratada ría del ord 
Si garantizara la prestación durante 10 años, la 
a sería del orden de U$S 1.740 (incluyendo Cobertura 
de Muerte) 


Las coberturas que hemos presentado, tal vez poco 
difundidas, pueden significar una excelente alternativa, para 
asegurar que su retiro se constituya en una etapa de tranquili- 
dad y seguridad 

Como siempre, ante cualquier duda, le sugerimos 
acercarse a su productor de confianza, a nuestras oficinas o al 
servicio de atención telefónica, donde lo asesorarán sobre el 
guro que más se adapte a sus necesidades 


Juan B. Bailador 
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La historia de este seguro, 
está indisolublemente asociado a la 
propia historia del Banco de Seguros 
del Estado 

Tan es así que en la propia 
Ley de Creación del año 1911, es 
decir con 90 años de vigencia, se 
estableció que era monopolio del 
Estado, dicho seguro y por supuesto 
con la administración por parte del 
Instituto 

La evolución que ha tenido 
con el correr de los años, ha hecho 
que vigentes a la fecha subsistan dos principios fundamentales, como 
son 1) la obligatonedad de contratarlo y 2) el objeto mismo del seguro, la 
responsabilidad civil patronal, derivada de la ocurrencia de accidentes en 
el trabajo o a consecuencia del mismo o el contraer enfermedades de 
carácter profesional, según lo establece la Ley. 

En general se tiene una imagen irreal de las empresas de seguros, 
que aparecen para el asegurado como una institución no muy definida, 
pero con idea que la relación sólo se limita al pago de premios que 
corresponden al seguro y al cobro de indemnización en el caso que 
sobrevenga algún accidente y/o siniestro, 

Quizás sean pocos los que conozcan que el manejo del seguro, 
requiere gran tecnificación y el manejo de afinados estudios de probabih- 
dades y circunstancias económico-financieras, así como una permanente 
intercomuni: ón entre las compañías con finalidad de tratar reaseguros 
yol actividades de interés común 

Sin embargo es necesario precisar que para una empresa de este 
tipo, es absolutamente prioritario minimizar las pérdidas que pueda sufrir 
con lo cual podrá abatir sus primas brindando un servicio igualmente 
eficiente a menor costo para el cliente y obteniendo las mismas utilidades 
en el manejo del negocio 

Se necesitan complejas infraestructuras que permitan estudiar las 
causas de los siniestros, la forma de prevenirlos, el suministro de informa. 
ción a sus clientes para mejorar las « iones de ic y reducir la 
probabilidad de pérdidas, el estímulo a otras organizaciones que puedar 
aportar técnicas o sistemas de prevención y cualquier otra « 
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actvidad 


orevencionista 


El BSE tiene cimentado un prestigio a nivel interr 
tratado de responder a él mediante un permanente e: 
adecuarse a las m 
del seguro. Para ello 
Que permitan 
puedan sufrir s 


sional y ha 
luerzo por 

enicas de administración del negocio 
la prestado especial atención a incorporar sistemas 
Jar las pérdidas resultantes de lo siniestro 
clientes, a través de medidas que puedan evitarlos. 
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Al día de hoy sigue siendo uno de los seguros que es objeto del 
monopolio, sigue vigente la obligatoriedad, como dijéramos líneas arriba y 
por encima de todo es un seguro no de lucro y más bien, más allá que la 
ley permite algún margen limitado de utilidad destinado a la Prevención 
con connotaciones humanísticas. 


Pero en el caso que nos trata si Igea otro elemento que lo hace 
diferente a cualquier otro tpo de seguro, « Je cumpla con principios 
elementales de estos, es decir la jadores es la que está 
en juego, su rehabilitación y su posterior reinserción en el campo laboral 


Es decir que la pérdida en este terreno no es solamente económi: 
ca, la que puede afectar a patrones o empresarios, contratantes del 


seguro, sino que la pode medir en le: enfermedades profes 

nales o vidas humanas, siendo ac los realmente afectados, los trabaja: 

do mu 
Esto lo convierte en un seguro de carácter, más que nada social y a 

de garantía absoluta, no solamente para los trabajadores, sino que yo] 

también para los empresarios, que saben que Cumpliendo en un todo 1) 

con la normativa vigente, su responsabilidad está a salvo. fa 
Es obvio que Jos indicadores económicos determinan los costos y o 

la fijación de las primas del seguro, pero en forma especial se incluye en 12 

cada ejercicio del Banco un estudio técnico muy riguroso sobre los [3 

siniestros. Para ello se apli normas de la Organización Internacional 

del Trabajo, orientadas a determinar las causas de los siniestros, ramas o 

industriales, de servicio o comerciales donde ocurrieron, localidad, edad, ee 

sexo, elo e] 


Estos estudios orientan las actividades prevencionistas del Banco 


atendiendo a situaciones especiales o áreas que muestran condiciones 


críticas 
La política de controlar los Jos y disminurr la probabilidad de 237) 


ocurrencia de accidentes 


se hace almente 

rigurosa para este seguro, 

donde se mantiene una 
aello 


más de 50 


años. 
El trabajo en Preven: 


ción se Ci 


tra en cuatro 
áreas fundamentales, 
control de los nesgos en el 
trabajo, asesoramiento a 
los empresarios para 
montar sus propios 
sistemas de preven 
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Capacitación para el mejor 
funcionamiento de dichos 
sistemas y difusión para crear 
Una conciencia colectiva de 
seguridad e higiene en el 
trabajo 

La función de control se 
basa en la filosofía que la 
gestión de prevención de 
accidentes está dirigida a 
solucionar problemas y evitar 
situaciones de riesgo que den 
lugar a lesiones, enfermedades 
y pérdidas materiales, por ello 
se trata que los riesgos se 
normalicen de acuerdo a las técnicas de prevención disponibles, al 
mismo tiempo que se desarrolla una actitud de seguridad en trabajadores 
y patronos. 

Todos los accidentes dan lugar a un estudio, si es necesario a una 
investigación profunda, con el fin de eliminar las causas reales o poten- 
ciales y evitar accidentes similares en el futuro 

El asesoramiento se presta a partir de la premisa, que si bien la 
prevención de los accidentes o enfermedades derivados del trabajo es 
responsabilidad de todos los involucrados en el quehacer productivo y de 
servicios, tanto industriales y empresarios como trabajadores, los siste- 
mas de prevención se deben introducir a través de la línea funcional. No 
se puede dejar de lado que se manejan técnicas definidas que tienen 
etecto sobre toda la organización de una empresa, por lo tanto su puesta 
en práctica debe hacerse bajo los mismos principios administrativos que 
regulan otras actividades como producción, desarralla, calidad, etc, A 
partir del asesoramiento que recibe del Banco, comparable a los mejores 
del mundo, el empresario está en condiciones de organizarse para 
atender aceptablemente los riesgos laborales que su actividad involucre 
Por supuesto que el costo y esfuerzo que requiere un sistema como el 
mencionado, exige una permanente medida de los resultados que se 
'ogran, en forma objetiva y precisa 

También la Capacitación recibe un tratamiento especial, es impres- 
cindible que las empresas cuenten con personal entrenado, con conoci- 
miento básicos de prevención que les permitan asumir actividades 
especiales, sin las cuales es imposible rmanejar un programa eficiente, 
aunque muchas veces los recursos y el tiempo disponible para adquirir 
estos conocimientos frecuentemente significan obstáculos importantes, 
se han diseñado actividades de capacitación a cargo de especialistas en 
educación de adultos, en base a cursos especiales y sistemas de 
entrenamiento basados en situaciones perfectamente identificables en la 
vida cotidiana dentro de las empresas y que retlejan experiencias de los 
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propios trabajadores 


Toda la actividad está apoyada por abundante material, folletos 
manuales audjovisuales, ete 
Con el fin de crear una conciencia colectiva de seguridad y 


sibilizar a los sectores más direc 
realiza una difusión con 
omprenden esta terátic 
A través de esfuerz 

ores efectiv 
de los 
mo de las ideas y concepla 
han fijado 

También se marca presencia en todo acontecimiento que impli- 
ema de prever 1 recogiendo experiencias ajenas y brindando 
Banco. 
En los últimos años se ha apostado, poniéndose éntasi 
necesidad de crear una cultura preventiv: ción desde los 
primeros años y a esos efectos se trabaja en forma coordinada con la 
ANEP el consejo de Educación Primaria y la Unidad de Prevención y 
Salud del CODICEN 

Pero además 
salud de los trabajadore 


amente inv dos en el tema, 
nte de los conceptos fundamentales que 


Ss propios o el apoyo a otros externos 
se realiza una difusión, cuidadosamente 
en condiciones de pri 


rar lo: 


jetivos que se 


en la 


, ala educa 


mo se manejara anteriormente está en juego la 
5, recurso fundamental en el potencial product: 
vo del país, del bien común y del Capital que el estado tiene la obliga 
ción de cuidar, cultivar y 
mejorar, siendo uno de los 
jetivos devolver al hombre 
arente, las condiciones 
sales de salud que 
condicionan y posibilitan su 
integración en el procesc 
desarrollo sacial del país 

Siendo el Hombre el 
objeto del desarrollo, las 
estrategias de salud deben 
favorecer a sus potenciales y 
satistacer sus necesidades 
Es así, que en nuestro ( 
la extensión de los servic 
de salud ocupacional pasa a 
ser una necesidad imperaii- 
va del mismo. 

La legislación vigente 
nos ha permitido la creación 
de una completa y compleja 
estructura de cobertura 
nacional, permitiendo la 
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promoción y el cul A trabajador ct 
discriminatorios de cualquier orden, disponiéndose de una total indepen 
dencia pr 21 y moral, lo que permite la aplicación práctica del 
ocimie: las las ciencias y discipli- 
relacione del trabajo. El estableci- 
miento de ade cupacional y asistencia 

en todo el país, la manuter zación, renovación y 

de las instalacior Jul os La búsqueda ,en fin, del 
la human trabe 
salud-trabajo 

¡s ventajas de tener un servicio centralizado y descentralizado a la 
la Central de Servicios Médicos en Montevideo y los 


médi 


mej 


vez, a través 


servicios contratados en el inte: 
la a ación como las diversas técni 
claliz se aplican, reql 1 destreza de los profesionales 
responsables, del equipo y con el lundamento de una infraestructura 


técnicos y administratí 
, que solamente e 


or nivel y al 


hos 
10: 


alarla de primer nivel, con sus componente 


personal excelentemente adie JO p 


menor costo posible, sin desatenaer las 


recesidades de los trabajadores 


lesionade Mermos a cons 


erna 


complejc 
organizacional técnico administrativo 
se fundamenta en la ne: 
de muchos servicios espi 
multiaisciplinarios en tal c 
constituyen un elemento clave de 
integrada a nivel nacional que 1 
240 oda la gama de los problemas méc 


le la vigencia de un sistema 


hacen pos 
que ha sido y es ejemplo, a nivel Ír 
cional, del tratamiento del Seguro 
Accidentes del Trabajo y Enfermea: 
Profesionales 

Mucho se habla de los cc 
producción y de la | 
tiene el mencionado Seguro, pero si 
consideramos a la Prevención, como 
debería ser, una verdadera y real inversi 
que se puede medir y evaluar, y no un 
gasto más, ello redundaría s Jda er 
verdadero beneficio para el País to 


ades 


s dE 


ía que en ellos 
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Motores inmersos 
El agua en los motores 
Walter Pacheco 


Seguro de incendio - 
para montes frutales 


Ing. Agr. Amadeo Almada 


Una nueva cobertura para el agro 


Ej Banco de Seguros del Estado se ha venido encarminando, lenta pero decididamente, a | 
ofrecer una cobertura integral para la actividad apropecuaña. y 

La hutcultura y la wtlcultura son dos actwdades productivas, cuya característica más 
sobresaliente -en tos úimos 20 años-, es la introducción de mejores tecnologías Está en 
juego una premisa fundamental : “Uruguay debe competir por calidad”. 


ción como los vancos, ma sido una constante. 

La protecolón entonces, desde el punto de vista del seguro, no puede quedar 
circunscripta solo a la tradicional cobertura de granizo. 

Dado el carácter sumamente intensivo. que tenen estas producciones, con personal y Ñ 
maquinaría trabajando permanentemente, se entiende indispensable amolíar la cobertura, 
introduciendo en primera instancia el seguro de incendio. 


Características del seguro de incendios para frutales y viña 


Rlesgo cubierto: Incendio cualquiera sea la causa que lo prodiíz y 


Objeto del segur: la via o el monte futal. La covertura se reliere tañto 3 


nes en formación como adultas y 
AA A A A A 


Vigencia: La vigencia del seguro es-anual. 5. 
o 


Condiciones exigidas: La propuéste debe-ser completa er cuanto a: cultivo: variedad; 
superticie; número de pl: por-hectárea; año de implantado; departamento; localidad Y 
Segción Policial 


Primas: bres en formación: 2,60 por ref 
Ones adultas 2,20 por 

Los valores de tarifa responden a riesgos considerados mormales. Los mismos podrán ser 
ificados o recargado: juicio Denanamernito Agronómico del Barco de Seguras E 


vel Estado, de acuerdo a las características Ge las plantaciones. 


o] 


Franquicia: Se establece una tranquicla no deducible del 6 por ciento. 
A) 


Capitales: Puecen fijarse en dólares o moneda naciona! según la preferenca del so'icitan-. 
te. Los mismos estarán sujetos a la aprobación del Departamento Agronómico del Banta: 


de Seguros del Estado. E 
E Er 
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Si te vas para... 


Teresa Pereira 


Recomendaciones para tener en cuenta si viaja al exterior. 


Carta Verde 

Por Resolución N” 120/94 del Grupo Mercado Común del Sur (Mer.co.sur.), 
se estableció la obligatoriedad de un seguro de Responsabilidad Civil (R.C.) del 
propietario y/o conductor de vehículos de paseo, particulares O 
de alquiler, para ingresar y circular en rutas del Mercosur, para 
vehículos no matriculados en el país de ingreso. 

El único certificado reconocido a tales efectos en los países 
integrantes del Mercosur es la Carta Verde, otorgada por cada 
compañía aseguradora a sus asegurados cuando viajan al exterior 

El BSE entrega la Carta pa sin costo alguno a los 
vehículos asegurados en tarifa 2, 4, 5 y 7, otorgando en el exterior 
gus! soso con tratada en nuestro PAS: 


alqu era de los paíse s ir tear an (argenta Brasil y e rad el 
nco de Seguros del Estado tiene firmado acuerdos de representación con 

MP de esos países, donde el a urado debe presentarse a formalizar su 
denuncia de siniestro, munido del parte policial correspondiente y la documenta- 
ción del vehículo y del conductor, 

Esa compañía, previa confirmación de cobertura por parte del BSE, atenderá 
el Daño Propio de nuestro asegurado si lo tiene contratado, y el eventual reclamo 
de terceros por los daños que éste pudiera haberle ocasionado 
la responsabilidad en el t o no le compete a nuestro asegurado y éste 
desea reclamar por los daños de su vehículo, deberá hacerlo directamente ante la 
compañía aseguradora de la otra parte 

No olvide solicitar en las oficinas del Banco o a su Corredor de Seguros la 
Carta Verde para su vehículo, ésta le será solicitada en los Pasos de Frontera al 
ingresar a un país del Mercosur 
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Póliza Única 

A fines de la década del 80, en reunión integrada por los Ministros de 
Transportes y Obras Públicas del Cono Sur, se acordó que todos los transpor 
listas internacionales (camiones y omnibuses), debían ingresar a los países 
vataños de este acuerdo con un certificado de Póliza Única, que acredita 
tener un seguro de responsabilidad civil a terceros 

El BSE extiende a sus asegurados el certificado de Póliza Única que le 
habilita ingresar y transitar en Argentina, Brasil, Chile y Paraguay, mediante el 
cual acredita tener contratado un seguro de responsabilidad civil a terceros. 

La extensión a los camiones el BSE la otorga sin costo. 

Para los omnibuses se extiende un adicional para pasajeros, cuyo valor 
depende de la cantidad de asientos que posea el vehículo. 

En ambos casos los vehículos tienen la misma cobertura extraterritorial 
que tienen contratada para Uruguay, y para los omnibuses se agrega la 
responsabilidad civil contractual que ampara las lesiones que puedan sufrir 
los pasajeros en caso de siniestro. 

La finalidad de la Carta Verde para los vehículos de paseo y la Póliza 
Única para los transportistas, es proteger a los asegurados en viajes interna- 
cionales y a los habitantes del país que visitan, quienes quedarían desampa- 
rados y sin posibilidades de resarcimiento por los daños que 
pudieran sufrir ante eventuales siniestros en que la AOLRADI5Sd 
recayera sobre nuestros as gol dl e 


- los S países del Mercosur y Cono Sur esta- 
éciendo la obligatoriedad de ingresar a los países de la 

región con un seguro de su país de origen, que respalde la 
responsabilidad civil por los daños y/o lesiones que puedan generar a 
terceros 

Como se indica en el Cuadro siguiente, para los países que 
Ímtegran el Mercosur (Argentina, Brasil y Paraguay), sólo se requiere 
contar con la Carta Verde la cual le será proporcionada directamente 
por el BSE o por intermedio de su Corredor de Seguros 

En caso de viajar a Chile, no se requiere realizar trámite previo; 
pero en caso de siniestro, es necesario que el asegurado se comuni 
que con el BSE con la finalidad que éste le oriente para solucionar los 
problemas que se presenten de acuerdo con cada situación 

Para Bolivia y Perú se requiere dar conocimiento al Banco previo 
al viaje, solicitando cotización especial por costo adicional 
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Paraguay - LA PARAGUAYA S.A, DE SEGUROS 
Estrella 625 - P.7 - Asunción: 

Telélonos: (021) 491 367/69 — 

Atenc:ón de Carta Verde solamente. 


Paraguay - E: COMERCIO PARAGUAYO S.A. 
Alberdi 453 - Asunción 

Teléfonos: (021) 492-325 y 493-562 
Atención de Póliza Única solamente. 


Bolivia - LA BOLIVIANA ClA- CRUZ DE SEGUROS 
Colón 288 - La Paz - Teléfonos: (02) 351 643 y 390 521 
Atención de Póliza Única - previo al viaje solicitar 
cotización - costo adicional. 
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Sucursales 


DIRECCIÓN 


LOCALIDAD TELÉFONOS FAX 

ARTIGAS Avda Lecueder 252 077 23243 - 077 23887 077 24343 
CANELONES Treinta y Tres 524 033 22641 - 033 24269 033 24396 
COLONIA Avda. Gral. Flores 490 052 22540 - 052 23816 052 23490 
DURAZNO 18 de Julio 500 036 22461 - 036 23773 036 24459 
FLORIDA Independencia 799 035 22324 - 035 22325 085 24606 
FRAY BENTOS Treinta y Tres 3151 056 22631 - 056 24230 056 23228 
MALDONADO 18 de Jullo 952 042 222221 - 042 221425 042 231638 

042 232263 

MELO 18 de Julio 444 064 22492 - 064 25434 064 23182 
MERCEDES Castro y Careaga y Artigas 053 22750 - 053 22025 053 23936 
MINAS 18 de Julio 573 044 22796 - 044 25966 044 25769 
PAYSANDU Florida 1100 072 23821 - 072 23221 072 25211 
RIVERA Agraciada 554 062 23308 - 062 25096 062 27170 
ROCHA Gral. Artigas 101 047 24450 - 047 24878 047 24502 
SALTO Uruguay 1234 073 32573 - 073 33595 073 29761 
SAN JOSÉ 18 de Julio 489 034 22252 - 034 26322 034 26011 
TACUAREMBO 18 de Julio 201 063 22515 - 063 22526 063 24469 
TREINTA Y TRES ,.A. Lavalleja 1234 045 22435 - 045 24264 045 25622 
TRINIDAD Francisco Fondar 611 0364 2313 - 0364 4313 0364 2297 
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Agencias 
AGENCIA DIRECCIÓN TELÉFONO — FAX 
Artigas h 
BELLA UNION GRAL. RIVERA 974 07792023 
CABELLOS JOSÉ BATLLE Y ORDOÑEZ 229 07762034 
TOMAS GOMENSORO — RIVERA entre “8 de Julo y 25 de Agosto 07772224 1 
Canelones 
ATLANTIDA CALLE 22 entre Avda. Artigas y Chile 03722783 08722783 
LOS CERRILLOS OTORGUES s/n Y A, CALANDRIA 03362020 
EMPALME OLMOS ARTIGAS s/n entre Rivera y LA. de Herera 2955850 2955850 
2955220 
099609764 
TAGOMAR AVDA. GIANATTAS/O tam 22 6827317 6827323 
6827323 
TA FLORESTA AVDA. TREINTA Y TRES y Plaza Alvera 03739276 03739278 
LAPAZ JOSÉ BATLLE Y ORDONEZ 7* 3622069 3622069 
362:816 
MONTES LUIS ALBERTO DE HERRERA s/n 03*72141 
03172067 
PANDO AVDA. ARTIGAS 1199 2022221 2922221 
2925240 2925240, 
PASO CARRASCO. CNO. CARRASCO 8053 km. 15300 6011494 6011494 
801469" 6014691 
PROGRESO DURAZNO ESQ AVDA ARTIGAS 3690572 3690572 
SAN ANTONIO 
SAN BAUTISTA TREINTA Y TRES y LA, de Herrera 03136169 
SAN JACINTO, CALLELA PAZ sin 03909508 03992681 
03992681 
SAN _RAMON AVDA_JOSE B. Y ORDONEZ y Peneia 03122842 03122842 
SANTA LUCIA DR. A. LEGNANI 489 03346325 
03346412 
SANTA ROSA LLAMBIAS DE OLIVAR y Baltasar Brun 03132336 
SAUCE GRAL. ARTIGAS 1424 2940849 
SOCA JUAN JAUME y Bernat 03740065 
TALA ILDEFONSO _DE LEON s/n 03152032 
TOLEDO RUTA 6 km. 22.800 2067472 2969060 
094441578 
LAS PIEDRAS GENERAL FLORES 543 3645419 2045419 
3646335 
Cerro Largo 
FRAILE MUERTO ATIENDE SUCURSAL MELO D6422492 00420182 
06425434 
RIO BRANCO. VIRREY ARREDONDO 1109 06752267 06752267 
Colonia 
CARMELO ZORRILLA DE SAN MARTIN 38 05422008 
COLONIA MIGUELETE JOSÉ G. ARTIGAS S/N 05752049 
COLONIA VALDENSE 11 DE JUNIO S/N 05588941 05588941 
CONCHILLAS RUTA 21 «m 2225 RADIAL CONCHILAS 05772009 
JUAN LACAZE RIVERA 411 05862009 
05864030 
NUEVA HELVECIA 18 DE JULIO 1367 05546886 05544490 
05544430 
NUEVA PALMIRA CHILE 1127 05546127 05446127 
05546334 
OMBUES DE LAVALLE ZORRILLA DE SAN MARTIN 1741 05762445 
ROSARIO GRAL ARTIGAS 421 OB522332 05522 
TARARIRAS GRAL ARTIGAS 1903 05742816 
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AGENCIA DIRECCIÓN TELÉFONO — FAX 
Durazno 
SARANDI DEL Y! ITUZAINGO 355. 03679173 03679105 
CARMEN ATIENDE SUCURSAL DURAZNO 03622461 03624459 
03623773 
Florida 
CARDAL RAUL CABANA NUNEZ y Avda. Artigas 03398010 
CASUPA ATIENDE SUCURSAL FLORIDA 03522324 03524606 
CERRO COLORADO RUTA 7 km. 143 03182024 
FRAY MARCOS CYRO GIAMBRUNO S/N 03116001 03116001 
ISLA MALA 10 DE JULIO S/N 03392144 
SARANDI AVDA. ARTIGAS 971 LOCAL 2 03549737 03549737 
099350022 
Lavalleja 
JOSE BATLLE Y ORDONEZ ATIENDE SUCURSAL MELO 06422492 06423182 
06425434 
JOSE PEDRO VARELA LAVALLEJA 471 04559600 
04559340 
MARISCALA TREINTA Y TRES S/N 04492002 
SOLIS DE MATAOJO. AVDA, FABINI esq 18 de Julio. 04474028 
Maldonado 
AIGUA SAN CARLOS 769 04462229 04462229 
04462079 
BARRA DE MALDONADO AV. PR EDUARDO V. HAEDO 042771793 042771973 
099667278. 
LA SIERRA GREGORIO AZNAREZ 04390068 
PAN DE AZUCAR FELIX DE LIZARZA 714 04348515 04348515 
04349330 
PUNTA DEL ESTE CALLE 19 y Gorlero Ecil. Bahia Palace L 007 042445677 042445877 
042446624 
PIRIAPOLIS TUCUMAN 1021 04324249 04324249 
094451882 
SAN CARLOS SARANDI 806 042669074 042669074 
Montevideo 
BELVEDERE JUAN ANTONIO ARTIGAS 4105 3050319 3054350 
3075766 
CARRASCO USPALLATA 1308 6001784 6016866 
6006794 
CERRO CARLOS MA. RAMIREZ 293 3083020 
3057816 
COLON GARZON 1738 3206369 
3206370 
GRAL_FLORES AVDA. GRAL. FLORES 3439 2098426 
MALVIN AVDA. ITALIA 3885 5084479 5084479 
5088806. 5088806. 
MELILLA GARZÓN 1738 3206369 
3206370 
PIEDRAS BLANCAS GRAL. FLORES 5483 2154901 2154901 
2163524 
RINCON DEL CERRO LUIS BATLLE BERRES 6709 3123789 
3227108 
UNION PAN DE AZUCAR 2627/29 5083482 5070952 
5070952 
Paysandú 
CHAPICUY PARAJE CHAPICUY 07504001 > 
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Agencias 


AGENCIA DIRECCIÓN TELÉFONO — FAX 

GUICHON 18 DE JULIO 232 07422052 

QUEBRACHO RIVERA sin 07504189 
07542103 

QUEGUAY CALLEA! 07504158 

Río Negro 

NUEVO BERLIN ATIENDE SUCURSAL FRAY BENTOS 05622631 — 05623228 
05624230 

SAN JAVIER BASILIO LUBROV S/N 05623516 

YOUNG 18 DE JULIO 1752 05673995 — 05072281 
05672430 

Rivera 

RIVERA AVDA. SARANDÍ 756 06225548 — 06225548 
06236318 06236318 
099822844 

TRANQUERAS. 18 DE JULIO S/N 06562145 06562145 

VICHADERO. BVAR_ ARTIGAS S/N. 06542303 

Rocha 

CASTILLOS ATIENDE SUCURSAL ROCHA 04724450 04724502 
04724878 

CHUY LAGUNA NEGRA 174 04742868 

LA PALOMA ATIENDE SUGURSAL ROCHA 04724450 04724502 
04724878 

TASCANO ITUZAINGO 1235. 0456 8114 

Salto 

CONSTITUCIÓN. AVDA, ARTIGAS esq, 18 de Jullo 07642032 07642032 

San José 

ECILDA PAULLIER AVDA_ARTIGAS S/N 03492602 03492602 

LIBERTAD 25 DE AGOSTO 1060 03452277 03452277 

RODRIGUEZ LEON JUDE 109 03482164 03482498 

Soriano 

AGRACIADA RIVERA Y TREINTA Y TRES 05404019 

CARDONA Agencia de EL CORREO 05369157 
009802798 

DOLORES CARLOS P PUIG 1498 05342122 

DRABBLE . CALLE SARANDI S/N 05382251 

PALMITAS CARLOS REYLES Y N91 05379831 
05323960 

SANTA CATALINA CALLE 135/N. 05388043 05388043 

Tacuarembó 

ANSINA LOCALIDAD ANSINA 06309156 

PASO DE LOS TOROS JOSE BATLLE Y ORDONEZ 869 06642282 

SAN GREGORIO DE POLANCO — VICTORIA S/N 03694200 

TAMBORES, AYDA, DA FERNANDEZ LASCANO S/N 06308082 

Treinta y Tres 

CERRO CHATO ATIENDE SUCURSAL MELO 06422292 — 06423182 
06425434 

SANTA CLARA DE OLIMAR ATIENDE SUCURSAL MELO 06422492 — 06423182 

Js 06425432 

VERGARA ATIENDE SUCURSAL TREINTA Y TRES 04522435 — 04525622 
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